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Procesul de cunoastere senzorial, perceptia vizuald este o forma de reflectare a realititii in congtiinta omului. O metodd
de dezvoltare a acestui proces este creatia prin picturd, care presupune o aprofundare a cunostintelor si practicarea/exersarea
continud, materializarea ideilor prin culori. Sistemul vizual este important, deoarece presupune o interactiune intre opera de
artd si cel care o receptioneazd. Aceastd comunicare vizuald influenteazd starea psihologicd a creatorului operei de artd, dar si
a celui care o receptioneazd. Opera de artd aduce destindere, prin cuvdntul lui Honore de Balzac, culorile sunt comparate cu
instrumentele muzicale care ajung la om, si, atingdnd sufletul lui se transformd in ganduri. Articolul se axeazd pe prezentarea
caracteristicilor picturii, in tehnica pastelului, si abordarea ei in dezvoltarea perceptiei vizuale.

Cuvinte-cheie: perceptie vizuald, picturd in pastel, tehnica picturii, student

The process of sensory knowledge, visual perception is a form of reflection of reality in human consciousness. A method of
developing this process is the creation through painting, which involves the deepening of knowledge and permanent practicing,
materializing ideas through colors. The visual system is important because it involves an interaction between the artwork and
the one that receives it. This visual communication influences the psychological state of the creator of the work of art but also
that of the receptionist. The work of art brings relaxation, according to the word of Honore de Balzac, the colors are compared
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to the musical instruments that reach the human, and, touching his soul, turn into thoughts. The article focuses on presenting
the characteristics of painting in the pastel technique and its approach to the development of visual perception.
Keywords: visual perception, pastel painting, technique, student

Introducere

Perceperea vizuald a picturii este o componenta de bazd a creativitétii, care la randul sdu presu-
pune crearea in mod independent a unei noi imagini si idei de o anumita valoare. Aceste idei pot fi
transpuse in produse specifice activitétii artistice, produse reale ori pur mintale, constituind un pro-
gres in plan socio-cultural.

Scopul cercetirii este: dezvoltarea perceperii vizuale, la studentii facultatilor de Arta Plastica, prin
realizarea picturii in tehnica pastelului, care va deschide noi viziuni, intre tangenta imaginii artistice re-
alizate, cu particularitatile si avantajele ei vizuale si alte tehnici de reprezentare a picturii si/sau graficii,
studiate in cadrul cursurilor/disciplinelor: Mijloacele de expresie plasticd, Pictura, Desen si Compozitie.

Ca sa poatd percepe pictura in pastel, studentul, trebuie sa gindeasca, sa deduca si sa prelucreze
ceea ce invatd in procesul instruirii. Perceptia vizuald, fiind un proces de cunoastere senzoriald, o for-
ma de reflectare in constiinta umana a realitatii, actioneaza organele de simt, procesat preliminar de/
prin ochiul uman, formeaza astfel o imagine ce/care rezultéd din aceasta reflectare.

Aceastd modalitate a perceptiei vizuale, in care o imagine/creatie in tehnica pastelului, este per-
ceputa de observatorul uman (studentul), executata la nivel cerebral, asigura studentului calea de pe-
netrare in esenta procesului de creatie artistica, la concret, ii ofera posibilitatea sa evolutioneze de la
gand si actiune, privind sau imaginandu-si obiectul sau subiectul, cautd cai/metode de a prezenta sau
reprezenta imaginea in material (pastel), pentru a putea fi perceputa vizual, prin realizarea propriu
zisa a subiectului.

I. Ce prezinta tehnica picturii in pastel?

Pictura in pastel avand efectul de prospetime si perfectiune este usor de gasit in muzeele de re-
nume din lume, inclusiv si in R. Moldova, locatii care atesta viabilitatea si longevitatea capodoperelor
executate in aceastd tehnicd. Pentru cd pastelurile nu contin ulei, tablourile nu se vor ingélbeni sau
crapa (ca in cazul picturilor executate in ulei) deci, in timp, nu solicitd mari necesitati de/la restaurare
si permit sd fie percepute vizual in starea lor initiala.

In ciuda popularitatii sale destul de scizute astizi, aceasta tehnica picturald are calitati care o fac
inconfundabila si de neinlocuit. Chiar dacé culorile nu se amesteca intre ele, acestea pot fi suprapuse
si intercalate, pentru a crea efecte fermecatoare [1].

Pastelul provine din cuvantul de origine italiand pastello cu semnificatia de pastd, creion colorat
sau frantuzescul pastel [2] este o tehnicd a picturii de sevalet care intruneste la un loc austeritatea,
stapanirea, severitatea desenului cu resursele iradiante ale picturii, considerat ca parte din categoria
tehnici de picturd ,,de granitd” dintre grafica si picturd. Tehnica de lucru a pastelului se aseamana foarte
mult cu tehnica desenului in carbune, sous, sanguina sau sepie, deoarece reprezinta aceiasi pastd alca-
tuitd din pigment uscat, dar cu o diversitate mare de nuante a colorilor, sub forma de pudrd, peste care
se adauga o cantitate minima de rdsind sau guma arabicd care actioneaza ca un liant, pentru a putea
forma acei/le cilindri/batoane perfecti/e, pe care ii/le gasim in magazinele specializate. Formand cea
mai pura forma de pigment care poate fi aplicatd pe un suport/bazd de lucru, motiv pentru care, in
general, pictura in pastel are un aspect foarte viu si luminos.

Vechimea tehnicii pastelului vine, ca si pictura murald, din picturile rupestre, marturie/dovada
vie a folosirii pigmentilor uscati pentru trasarea de linii sau desene, care erau executate cu pulberi de
carbune natural direct pe peritii pesterilor. Se crede cé primul pastel realizat, in aceasta tehnicd, a fost
un portret de Jean Fouquetr in 1465. Leonardo da Vinci a utiliza tehnica pastelului pentru realizarea
portretului Isabelei Deste si pentru chipurile apostolilor in Cina cea de taind [3].
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Pastelul ca tehnicd se impune spre sfarsitul secolului al XVI-lea — XVII-lea. Raspandindu-se in
Italia si se dezvolta in Franta pe vremea lui Ludovic al XIV-lea. Lucrarile din acea perioada, realizate
in pastel, reproduceau costumele mult mai somptuos, iar carnatia personajelor mai stréalucitoare.

Predecesori picturii in pastel ca: Federico Barocci (1535-1612), Daniel Dumoustier (1574-1646) si
Claude Mellane (1598-1688), au realizat galerii intregi de picturi lucrate in aceasta manierd. Acestia,
cu sigurantd, pot fi numiti adevérati predecesori ai picturii in pastel ca forma independenta de artd [4;
1].

Apogeul acestei tehnici de pictura a fost atins, se presupune, in secolul al XVIII-lea in Olanda [5].
Din alta sursa aflam ca epoca de aur, este asociata cu numele lui Rosalba Carriera (1674-1757), ale cé-
rui portrete foarte elegante erau populare in acea perioada, in Paris, incepand cu anul 1703. Inovatiile
pe care R. Carriera le-a adus tehnicii picturii in pastel au fost perfectionate de catre Maurice Quentin
de la Tour, un mare portretist pastelist al secolului al XVIII-lea. Acesta a reprezentat o adevérata sursa
de inspiratie pentru Mary Cassatt, care a fost urmata de catre Watteau s. a.

Pastelul a fost in voga spre sfarsitul secolului al XIX-lea cAnd unii artisti dotati au realizat impresi-
onante portrete. De pildd, portretul doamnei Wallet, pictat de Jacques Emile Blanche care evoca saloa-
nele pariziene, cum era cel al contesei Greffulhe. Prin pastel Redon a deschis un drum si spre pictura
abstractd. Prin Eugen Boudin pastelul se indreapta si spre expresionism, inchipuind cerul permanent
schimbator din peisajele sale normande [3]. Desi este privita de unii artisti ca o modalitate limitata
de expresie, Edgar Degas, Van Gogh si Edouard Manet [1] a transformat-o in totalitate prin folosirea
fixativului special, aducand-o la recunostinta oficiala.

La roméni, un mare pastelist este considerat Stefan Luchian. Acesta insa facea pasteluri, ca si multi
artisti plastici, ca o pregatire pentru lucrul in ulei.

I.1. Suportul material

Astazi se produce o varietate bogatd a pastelului, in formd de batoane, rotunde sau prismatice,
gata fabricate, de la firme cum ar fi: ToisonD ‘or (Cehia), Van Dyke (Germania), Talens — Rembrand
(Olanda), Olki — Rusia etc. Pentru obtinerea culorilor de pastel, pulberile color sunt amestecate
proportional cu diversi lianti si cu un adaus de kaolin [3], talc si guma arabicd sau ceard in functie de
nuantele dorite, de multe ori in compozitie erau introduse si creta sau ghipsul [5].

Trebuie s@ mentionam, cé pastelurile sunt de trei feluri/genuri: gras sau uleios (moale), dur (cre-
tat) si ceros [4]. Pastelul uleios sau dur nu este altceva decat un pigment pur dispersat in cretd sau talc
si folosind ca liant ulei neutru cu micé saturatie.

Pastelul gras sau uleios — este cel mai frecvent folosit deoarece este moale si cremos, deci usor de
aplicat, ceea ce oferd/permite libertate in a crea diverse efecte vizuale si se gasesc intr-un numar mare
de nuante [6] cromatice, cel putin 200 de culori [7] si se pot folosi pentru a trasa straturi succesive in
culori bogate. Un pastel uleios de buna de calitate, se imprima mai usor pe suport si oferd echilibrul
perfect intre luminozitatea culorii si textura moale, placuta dar vibrantd, totodata se poate reda cu
multd acuratete dar si delicatete un peisaj [4; 6], portret, nud sau natura statica prin asezarea pe form4,
a suprafetei pictate/desenate, a tuselor, liniilor si punctelor de diferite marimi si dimensiuni.

Pastelul dur (cretat) — batoanele din aceasta categorie sunt ideale pentru detalii de schitd si pot fi
folosite cu incredere pentru un desen grafic bine conturat, deoarece se pot trasa linii fine [6]. Pasteluri
cretate/uscate ofera o acoperire mare, intensitatea culorilor poate varia de la nuante blande la nuante
vii [4; 65 7].

Pastelul cerat — dupa cum ii spune si denumirea, este realizat din ceara [6], deci necesitd o teh-
nologie mai speciala in executie, deoarece batoanele de pastel (ca si in cazul celui uleios sau dur) nu
oferd posibilitatea amestecérii nuantelor pe paleta, precum alte culori traditionale de pictur ca cele de
acuarela, ulei, tempera sau acrilice.

Pastelurile au multe moduri de intrebuintare. Poti sa desenezi simplu, si sa combini culorile strat
dupa strat, sau poti sd intinzi culoarea cu degetul, obtinand o suprafata difuza, dupa care poti interveni
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(dupa necesitate) cu hasurarea suprafetei pictate/desenate, prin asezarea pe forma, a tuselor, liniilor si
punctelor de diferite marimi si dimensiuni.

Important in executarea tehnicii pastelului este suportul. Cel mai des utilizata este hartia si carto-
nul, cu o anumita granulatie, grosime si culoare. Cea mai bund hartie, considerata de vechii maestrii,
era cea din carpe si deseuri textile, pregatita cu grund. Multi pictori de-a lungul timpului isi preparau
hértia (suportul) individual, obtinand astfel textura, factura, structura si culoarea dorita, pentru a
obtine efectul vizual al picturii dorit/propus. Firmele ce produc hartia, cunoscute astézi si recomanda-
te pentru pictura in pastel sunt: Canson, Fabriano, Craft sau Ingres etc. cu suprafata poroasa, texturata
in forma de modele aleatorii sau linii uniforme.

Folosind hartia pentru acuarela cu grosimea/densitatea de 350gr/mp sau 600gr/mp si un grund
transparent, in amestec cu o culoare acrilicd, a cirei nuantd este la libera alegere a artistului, se poate
obtine o suprafata aderenta perfectd pentru pastel. Se recomanda folosirea unor culori acrilice profe-
sionale, cu un grad de rezistenta la lumina superior [7].

Tehnica pastelului se mai poate executa si pe lemn, placaj, panza preparatd/grunduita etc. Per-
sonal, pentru aceasta tehnicd, prefer hartia abraziva fina, sau cea accesibild din productie previzuta
pentru pastel, cu gama disponibild de la culorile primare, ocruri, alb sau crem pana la negru. Hartia
cu asperitati/duritate de tip Canson si Ingres (preferatd de artistii plastici) este disponibila intr-o serie
de nuante de pamant, negru si alb. Cartonul special pentru pastel este disponibil, de asemenea, intr-
o varietate de nuante si se distinge printr-o aderenta sporita. Textura intensd a cartonului e comoda
deoarece nu e nevoie sa fixam desenul cu fixativ. Totodatd permite aplicarea de culoare in straturi
generoase, actionand asupra perceptiei vizuale a privitorului.

O hartie de calitate, cu o culoare bine aleasa, ribdarea de a aseza pe ea mai multe straturi si o ne-

tezire atentd, sunt cruciale pentru a crea un desen sau pictura remarcabila [8].
Figura 1. Ion Jabinschi Figura 2. lon Jabinschi.
Domnisoara cu smarald.

Sursa: Pastel pe hartie, Sursa: Pastel pe hartie,
500x350, 2015 500x420, 2017
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II. Pastelul — cea mai rapida tehnicd de executare a picturii

Pastelul nu cere o anumitd tehnicd de executie, dar depinde de temperamentul, mestesugul, gama
cromaticd si perceptia vizuala a fiecarui pictor/creator. Este comod pentru studiul din natura, deoare-
ce se lucreaza usor si nu necesita materiale suplimentare, ca in cazul altor tehnici ale picturii,

In acest context putem mentiona citeva procedee de lucru. Prima si cea mai la indemana este meto-
da de schitare rapida, prin juxtapunerea petelor si liniilor — principiu al amestecului culorii in picturd se
numeste amestecul optic, fara interventii ulterioare, rezultdnd un desen expresiv si spontan (Figura 1).

A doua metoda se aseamana foarte mult cu tehnica desenului in carbune, sous, sanguind, creta si
presupune trasarea pe lat, cu intreg batonul de pastel pe suprafete mari, peste care se revene cu contu-
ruri si graddri picturale (Figura 2).

A treia metoda este cea care defineste cel mai bine tehnica pastelului si constd in imbinarea pri-
melor doud metode. Aceasta cere in schimb experienta si indeménare in executie. Modularile culo-
rilor se fac cu estompa’ prin stersul cu degetul sau cu o pensula aspra pentru a obtine suprafete bine
definite. Este o tehnica simpla pe care o poti aplica pentru suprafete mari, precum cerul sau apa. Dar,
printr-o astfel de netezire, eventualele detalii se pierd. Daca vrei sa evidentiezi detaliile fine si subtiri,
fie renunti la netezire, fie apelezi la un instrument de precizie. Cu ajutorul unei pensule de silicon
poti crea contururi clare, sau zone netezite uniform. Trasand cu varful acestei pensule peste linia
desenatd cu pastel, vei ingropa pigmentul in textura hartiei. Modul in care misti degetul sau pensula
de silicon este esential pentru rezultatul pe care il obtii. De exemplu, o miscare circulara este ideala
pentru coroana unor copaci indepartati. Dar, pentru valurile de pe suprafata apei, miscarea trebuie sd
fie orizontald, intreruptd. Pentru reflectia copacilor se adauga hasura verticald (Figura 3), iar pentru
a reda parul (in cazul unui portret), miscarea este intotdeauna in directia de crestere a parului, suvita
cu suvita (Figura 2) [8].

Figura 3. Ion Jabinschi O zi de toamna cu Hidrocentrala Dubasari.

m:"- P
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Sursa: Pastel pe hartie abrazivd, 250x805, 2018

O altd metoda este cea mixtd, care consta in utilizarea culorilor de pastel dupa ce ebosa? picturii a
fost executatd in culori de apa (acuareld, guasa sau tempera) si reuseste s se usuce (Figura 4; 5).

In cazul desenului in pastel, se pot folosi pensulele, fie pentru aplicarea mediului specific altor
tehnici (acuarela, acrilic, ulei), pentru fixarea pulberii de pastel in textura hartiei sau vernisarea
lucrarii. Pensula cu parul moale se foloseste pentru indepértarea excesului de praf rezultat in urma
aplicdrii pastelului sau amestecului de culori. Pensulele cu par de porg, fiind mai dure, ajuta la o mai
buna aderare a culorii pastel pe suprafata hartiei, in cazul tuselor initiale.

1 Estompa — mic sul de piele, de hartie sau alt material moale, cu care se sterge conturul unui desen executat in creion,
in cirbune sau in pastel, pentru a potrivi umbrele.

2 Ebosa — primul stadiu in vederea realizarii unei opere de artd plasticd, indicand forma generala. A realiza in prima
formd. Schitd, crochiu. sursa: http://dexonline.ro/definitie/ebosa
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Figura 4. Ion Jabinschi Figura 5. Ion Jabinschi.
Zinoroasd. - Peisaj.

T B

Sursa: Acuareld/pastel pe hartie, 300x400, 2017 Sursa: Acuareld/pastel pe hartie, 300x400, 2009

II.1. Conservarea picturii in pastel

Desenele realizate in tehnica pastelului sunt fragile, deoarece particulele de pigment de pe hartie
sunt libere, nefiind inconjurate de un liant, necesitd sa fie fixate. Specialistii in domeniu recomanda
fixarea pastelului intre etapele de lucru, fixativul permitand o aderenta a interventiilor ulterioare. Ulti-
mele interventii si accente nu se recomanda a fi fixate, deoarece isi pierd din catifelare/nuantd. Fixarea
prin aplicarea unui vernis' trebuie facuta in pozitia orizontald prin pulverizare, emitand un jet uni-
form, la o distanta de aproximativ 60-80 cm., pentru a nu deteriora sau influenta aspectul desenului.

In procesul executarii unei lucrari de lungd durati se recomanda fixarea pana la cinci straturi
usoare de aerosol fixativ, care ajuta la stoparea procesului de asezare a pigmentului de pastel pe sticla
lucrérii inrdmate, si la sporirea rezistentei la lumina razelor solare. Dar trebuie de luat in consideratie
ca prea mult fixativ va cauza o schimbare a nuantei pastelului, intrucét fixativul actioneaza particulele
de pigment, le umezeste, deci le dizolva, le spala.

Unele lucrari incarcate cu straturi de pastel nu necesita neapdrat fixativ, unii artisti nu preferd
aplicarea lui. Exista totusi cdteva metode ce ajutd la reducerea fragilitatii lucrarilor realizate in pastel,
ce nu sunt vernisate:

- Se foloseste carton pentru pastel deoarece retine si sustine mai bine pastelul decat hartia.

- Se poate folosi hartia pentru acuarela groasa, astfel incat lucrarea s fie mai putin flexibild cand
este mutatd/miscata.

- Se aplica grund transparent pe suprafata de lucru inainte de desenarea in pastel. Efectul va fi
mai intens/puternic decét in cazul cartonului pentru pastel.

Se recomanda pastrarea picturii in pastel doar sub sticla sau material mai nou, folie antireflex cu
passe-partout si inrdmat. Sticla e de dorit sa nu fie in contact cu lucrarea, evitindu-se astfel condensa-
rea si facilitind circulatia aerului.

III. Compozitia — baza procesului de dezvoltare a perceptiei vizuale creative la studenti

Orice pictura creatd este perceputd vizual si necesitd sa detina un inteles si constituie o comuni-
care despre natura existentei noastre. Simplitatea obiectelor implicd nu numai aspectul lor vizual in
sine si prin sine, dar si relatia dintre imaginea vazuta si mesajul pe care ea trebuie sa-1 transmita [9, p.
74]. Deci pentru dezvoltarea perceptiei vizuale prin prisma picturii in tehnica pastelului, este necesar
ca studentii sd indeplineasca diferite sarcini, de unde reiese necesitatea de a poseda desenul, pictura
si cunoasterea legilor compozitionale, care este o continuitate a procesului de studii si are scopul sa

1 Vernis — lac.
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descopere si dezvolte experienta creativa si calitétile individuale unice a viitorului pictor, artist plastic.

Prin compozitie intelegem organizarea unor elemente intr-o forma unitara sau aranjarea elemen-
telor unei imagini intr-un tablou, cét si distribuirea in spatiul plastic a diverselor elemente de limbaj
plastic, care s producd aspectul vizual pozitiv sau negativ, pentru spectator/spectatorului. Organiza-
rea acestora se face valorificand mijloacele de expresie mentionate mai jos:

- Elemente de limbaj plastic: punctul, linia, forma plana (bidimensionald), forma volumetrica

(tridimensionala), valoarea si culoarea.

- Mijloacele de expresie specifica artelor plastice: contrastul, ritmul, armonia, proportia, echili-

bru, simetria, asimetria, suprapunerea, juxtapunerea, structura si factura'.

Principiul compozitiei a desenului compozitional constituie baza procesului in dezvoltarea
perceptiei vizuale creativa la studenti. Iar creatia este, in primul rand, autoexprimare. Pentru a elabora
o lucrare artisticd, o opera de arta, creatorii fac mii si mii de schite pentru compozitiile sale, folosind
diferite scheme (structuri) compozitionale, pentru ca in final, efortul depus, sé fie perceput de spec-
tator.

Operei de arta ii este specific un univers magic care face ca o idee sau sentiment sd inunde sufletul
omului (ca o exaltare), prin sensibilitatea cromatica. In consecinti, prin cuvantul lui Rudolf Arnheim,
aspectul vizual a opere de artd (a compozitie) nu este doar un joc intamplator de forme si culori, fiind
indispensabild pentru executarea precisa a ideii pe care o exprima opera. Astfel, nici subiectul nu este
arbitrar sau lipsit de importanta, fiind in corelatie exacta cu structura formala, oferind-ui incorporarea
concretd a unei teme [9, p. 447].

Concluzii

In prezent artistul plastic creeazi intr-un mediu unde domini tehnologiile avansate, unde abun-
déd un ,,noian” de informatie de diversa calitate, unde evenimentele sunt concentrate la maxim, unde
prevaleaza emotiile. Si opera de artd ,,iesitd” de sub penelul artistului plastic, trebuie sa ne atraga, sa ne
cointereseze, sa propund un mesaj bine gandit, chibzuit.

Executarea sarcinilor si respectarea etapelor procesului de studiu, exersarea zilnica, continua pen-
tru a capata indeménare in executie, aprofundarea cunostintelor teoretice, toate acestea vor permite
viitorului specialist de a stapani la maxim mijloacele de expresie pentru a crea o adevarata operd de
arta (pictura). Numai atunci, opera de arta in pictura va dovedi o vitalitate deosebitd si va realiza o
deschidere a constiintei spre estetic, spre frumos.

Opera de artd, la randul ei, urmeaza sd ducd/sa transmitd ideea/mesajul creatorului prin elemen-
tele compozitionale care antreneaza ochiul, care permit ordonarea gandurilor, care fac posibil de a de-
osebi esentialul de secundar, care atrag privirea spre punctul forte al mesajului propus. Iar culorile, ca
si instrumentele muzicale isi ,,croiesc” drum spre sufletele noastre, provocindu-ne la noi cautiri, noi
realizari. Folosirea nuantelor deschise, pure, savant aranjate intr-o armonie cromatica, va contribui la
puritatea mesajului.

Opera de artd in picturd corespunde acestor conditii mentionate. Si tehnica in pastel, prin juxta-
punerea culorilor in formarea petei/lor vibrante, are impact deosebit asupra perceptiei vizuale gratie:
nuantelor pastelate, usurintei de aplicare (ale acestora) pe un suport ce oferad echilibru perfect intre
luminozitatea culorii §i textura moale, pldcuta si vibranta, oferind redarea cu multéd acuratete, dar si
delicatete al mesajului gandit.

Artistul plastic urmareste sa creeze o asa opera de artd, care ar angaja sentimentele oamenilor, iar
face mai buni, mai sensibili.

1 Facturd — calitate a suprafetei pictate, modelate, cioplite, etc. care dupa formd, sens, densitatea urmelor de prelucrare
sau tratare, sugereazd diferite valori vizualo-factile. Intelesul cel mai limpede si elementar al cuvantului factur este —
modul de a face. Acest mod de a face priveste calitatea materiei, amestecurile, densitatea, felul culorii si a pastei, caracte-
rul tusei, forma ei (punct, virgula, linie), grafica tusei (dreaptd, curba, sinuoasa), dinamica si textura.
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