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Acest articol este dedicat aspectelor stiintifice ale preddrii cantului in clasa profesorului universitar Mihail Muntean.
Este prezentatd esenta metodologicd in domeniul preddrii cantului, ce std la baza perceperii modului in care M. Muntean
abordeazd procesul de elaborare asupra vocii, problemelor de respiratie, dezvoltdrii diapazonului, eliberdrii laringelui, asupra
tuturor problemelor generale din procesul fonator. Articolul aduce in prim plan problema metodicii preddrii cantului, care este
cercetatd de autorii: E. Cernei, L. Cdmpeanu, P. Ciochind, A. Varlamov, 1. Nazarenko etc. Acesti autori au tratat problemele
impostdrii vocale, formdrii sunetului, clasificdrii vocilor dupd diapazon, respiratiei corecte, dezvoltdrii rezistentei vocale etc.
Studierea acestui complex de cercetdri elucideazd principiile pe care M. Muntean prelucreazd propriul aparat fonator si trans-
mite aceste cunostinte studentilor sdi.

Cuvinte-cheie: M. Muntean, profesor universitar, predarea cantului, probleme de cant, voce, extinderea diapazonului,
laringe, respiratie diafragmali

This article is dedicated to the scientific aspects of teaching singing in the class of Professor Mihail Muntean. It presents
the methodological core of teaching singing, which underlies the perception of M. Muntean's method of addressing the process
of working on the voice, breathing, developing the voice range, clearing the larynx and all the problems of the phonatory pro-
cess. The article brings to the fore the problem of the methods of teaching singing, researched by such authors as E. Cernei, L.
Campeanu, P. Ciochind, A. Varlamov, I. Nazarenko etc. These authors have treated vocal positioning problems, sound forma-
tion, voice classification, according to range, correct breathing, vocal resistance development etc. The study of this complex of
investigation elucidates the principles that M. Muntean uses to work on his own phonatory apparatus and the way he passes
this knowledge to his students.
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Vocatia didactica, pasiunea pentru arta de operd, antrenarea profunda ca personalitate in varietatea
belcanto-ului sunt doar caiva factori care l-au edificat pe M. Muntean ca pe un mare ,,diagnostician” al
vocilor viitorilor cantéreti. Este cunoscut faptul ca anume interpretul ocupa o pozitie intermediard intre
creatorul si destinatarul muzicii, fiind liber in activitatea sa in procesul de creatie si capabil de a crea, de
a gasi rezultate artistice principial noi, de a face descoperiri veridice si evidente. Pentru fiecare cantéret,
una dintre cele mai importante sfere ale artei interpretative de opera reprezinta traditia vocald italiana.
Aceste traditii stau la baza succesului lui Mihail Muntean, pe care cu mare grija tine sa le transmita succe-
sorilor sdi in clasa de canto deja de mai mult de trei decenii. Aceste cunostinte le acumuleazd pe parcur-
sul studiilor in cadrul Conservatorului din Chisinau (N. Diducenco — specialitatea si A. Starcea — clasa
de lied), dar si in procesul de perfectionare in citadela artei lirice, Teatrul La Scala, dobandind posibili-
tatea nu doar de a manevra aceste metodici, dar si de a le transmite discipolilor sai. M. Muntean afirma
de nenumdrate ori ca un interpret trebuie sd-si creeze singur instrumentul vocal din organismul sdu in
procesul insusirii tehnicii vocale, ¢ pentru formarea instrumentului vocal sunt necesari multi ani. Spre
deosebire de instrumentele din lemn, de piele sau din metal, instrumentul vocal este unul foarte fragil si
supus diferitilor factori interni si externi. Maestrul repetd neobosit ca unicitatea structurii anatomice si
particularitatile fiziologice ale sistemului nervos si ale celui hormonal creeazd, in primul rand, o diver-
sitate a instrumentelor vocale, conferindu-le caracter, in al doilea rand, atribuie vocii umane calitatea de
a-si schimba coloritul sunetului si caracteristica obertonala in dependenta de caracterul muzicii, ceea
ce confera interpretérii vocale mari posibilititi intonationale si expresive. Pe de altd parte, mentioneaza
profesorul, interpretarea vocald, spre deosebire de cea instrumentald, nu este doar muzica ce sund, dar
si exprimare directd intr-o limba naturala (verbald): romana, italiand, rusd, franceza. Nu intAmplétor, in
uzul stiintific a intrat notiunea de limbaj vocal.

La toate ipotezele aduse in clasa de canto a profesorului M. Muntean gasim argumente in lite-
ratura de specialitate. Astfel, in Dictionnaire de la Musique, Larousse, vocea umana este definitd ca
»instrument muzical privilegiat care poate fi folosit drept suport al unui text, care va fi solicitat pentru
sonoritatea sa purd” [1, p. 25]. In lucrarea Enigme ale vocii umane, scrisa de distinsa cantareati E. Cer-
nei, gasim o declaratie a profesorului ei de canto, maestrul C. Stroescu, ce sund astfel: ,,Eu nu ma ocup
de impostarea glasurilor, nu cunosc alta tehnicd vocald decat cea a imitatiei. Depinde de inteligenta
cantaretului tnar cum sd-1 imite pe cel mai in varstd” [2, p. 9]. Aceastd declaratie vine in contradicto-
riu cu conceptele lui M. Muntean impartasite si de noi, dar si cu cele gasite in lucrarea lui L. Campeanu
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Elemente de esteticd vocald, care prezintd o ,,suitd de notiuni — ,.elemente” si de observatii teoretice
privind posibilitatile de perfectionare a vocii cantate si vorbite in profesiunile artelor vocale” [3, p. 4].

Profesorul M. Muntean recomanda studentilor sédi volumul lui L. CaAmpeanu, in care se releva ,,me-
canismele” obtinerii sunetelor frumoase, examinandu-se procesele de operare a artei cAntului din punct
de vedere teoretic si analitic. Autorul mai afirma: ,,Cultivarea ortofoniei in specificul genurilor si stiluri-
lor muzicii vocale si al vorbirii scenice...reprezinta o parte insemnata a esteticii vocale, in care cercetarea
stiintifica si chiar filosoficé poate aduce multe observatii fecunde pentru cei care folosesc vocea ca mijloc
de expresie artistica” [3, p. 5]. Cercetdtorul ajunge la concluzia ca, uneori, calitdtile vocal-artistice ale
viitorilor cantéreti de opera nu intotdeauna sunt concludente. Astfel, L. Campeanu sustine ci dispozitia
sau predispozitia inca nemanifestata poate intrece, dupd un anumit timp de studiu calificat, un potential
vocal neprevazut. L. Campeanu aduce in vizor doua obiective de bazd: ,de a exploata cdile unui efort
congstient care sd scurteze durata valorificarii maxime a inzestrdrii naturale a vocii; si de a integra in
acelasi act de expresie variantele disponibile vocale in structura artistului (fie cAntaret si actor, fie actor si
cantdret, dupa cum accentul cade pe jocul dramei lirice sau cel al piesei de teatru)” [3, p.9].

Interesul serios fata de problemele predarii vocale M. Muntean le da citire din volumul Cantul: Mod
de comunicare. Tratat de canto si metodica cantului semnat de I. N. Pop. El prezinta o teorie personala
care merge mai departe in studiul interpretarii, pe cai interdisciplinare, prin care aratd complexitatea fe-
nomenului din punct de vedere al interconexiunilor, al interdependentelor ce concura la desavarsirea lui,
precum si parghiile de manevrare a acestora intru obtinerea accesului la starea de maximd concentrare
si relaxare in care ne putem ridica la nivelul de interpretare memorabild. Lucrarea lui Ioan N. Pop apare
cu menirea de a acoperi un gol deplin in domeniul artei vocale, contindnd principalele obiective ale
studiului cantului si ,,oferd celor interesati unele solutii pentru rezolvarea efectiva a acestora” [4, p. 11].
Creatorul studiului nu considera completd prezentarea problemelor si acceptd ideea cd noi cercetari, noi
descoperiri si noi abordari pot clarifica mai bine, mai aprofundat, aspectele prezentate in lucrarea sa, cd
pot fi aduse noi argumente si noi explicatii pentru oricare dintre temele pe care le abordeaza.

In primele pagini ale lucririi, autorul prezintd conceptiile sale despre provenienta necesitatii de
a canta. Aceste conceptii au fost reflectate in capitolele Cantul pentru sine, Imbinarea cantului pentru
sine cu cantul pentru altii, Cantul profesionist etc. In aceste pagini, I. N. Pop sustine ideea, impartasita
si de M. Muntean la orele lui de canto: ,,Cantul este modul de comunicare prin emisie sonord modula-
ta si ritmata a unor fraze cu sensuri informationale sub forma de idei a unor imagini si stari sufletesti,
puse in evidentd, in primul rand, prin expresie sonora dar si prin expresii mimice, corporale si de
ambiantd” [4, p. 21].

Imbinarea cAntului pentru sine cu cantul pentru altii, pentru ascultitori, a pastrat virtutile cantu-
lui pentru sine — continutul de idei si trairi dense, modalititile de expresie cat mai libere, dar mereu
perfectionate, la care s-a adaugat intentia de impact la ascultitori, dorinta de a le induce ideile, imaginile
si trdirile pe care interpretul insusi le avea. Acordarea unei atentii tot mai mari modului de exprimare,
frumusetii sonore, maiestriei conducerii frazei cantate, mijloacele de exprimare au dus la transformarea
cantului in artda — Cantul profesionist. Cantéretul profesionist, pe baza intelegerii proprii, interpreteaza
mesajul pe care il are de comunicat compozitorul, isi construieste o atitudine fata de acesta si, in acest
fel, participa si direct, cu personalitatea, cu sensibilitatea lui, la actul comunicirii. In cazul cAntului pro-
fesionist, gesturile si pozitiile corporale, care insotesc expresiv cantul, trebuie sa fie elevate, atent cenzu-
rate, perfectionate, in asa fel incit, cu economie de miscare, si mareascé sensul expresiv, fara a uita de
preponderenta expresivd a vocii, a sunetului, a cuvantului, a fetei si a ochilor” [4, p. 21-25].

In metoda de predare a maestrului M. Muntean, sunt abordate pe larg astfel de aspecte ale tehnicii
vocale ca vibrato, largirea diapazonului, utilizarea amplitudinii vocale etc. Aceleasi viziuni gasim in
urmatoarele capitole din cercetarea lui I. N. Pop si anume: Vibrato-urile vocii, unde autorul propune
urmatoarea definitie: ,,Se intelege prin vibrato fluctuatii de inaltime in timpul emisiei sunetului” [4,
p. 191]. Tot aici, profesorul divizeaza vibrato in doua grupe: vibrato de timbru (o componenta a tim-
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brului vocal propriu fiecarei voci) si vibrato de expresie (mijloc de expresie prin care se realizeaza in-
terpretarea vocald, prin care se obtine ,incélzirea” sau ,inghetarea” frazei muzicale); Extensia vocald.
Ldrgirea ambitusului —,,indltimea unei voci este calitatea acesteia determinaté de vibratii pe secunda
— de frecventa vibratiilor — si se intinde de la sunetul cel mai grav pana la sunetul cel mai inalt (am-
bitusul vocii). Analiza extensiei vocale ocupa preocupirile de tehnicé vocala un loc foarte important,
imediat dupa postarea vocii, dupd impostatie, loc dupa care urmeaza omogenizarea vocii si celelalte
probleme tehnice” [4, p. 193]; Studiul amplitudinii vocale, ce include o descriere atit vocald, cét si
fiziologica a proceselor fonatoare (executarea nuantelor pianissimo, mezzo-forte, forte, trecerea de la
piano la forte), toate acestea fiind descrise si explicate minutios. Din toate acestea el face concluzia ca
o tehnica vocald adecvata, un antrenament respirator si tehnic corespunzator pot contribui in masura
spectaculoasa la ridicarea intensitatii sonore si a amplitudinii vocale” [4, p. 195].

Profesorul M. Muntean apeleaza deseori la ideile lui O. Cristescu, cel din urma confruntdndu-se
cu problema ,,dezvoltdrii impetuoase a invitdimantului muzical si a lipsei studiilor de specialitate” [5,
p- 5]. Dorind sa acopere aceastd lacund, O. Cristescu elaboreaza cartea Cdntul, prin care incearcd sa
trateze in mod stiintific problemele in predarea artei cAntului. Materialele care stau la baza acestei
lucrari reprezinta concentrarea unui studiu de proportii avind principalul scop ,,de a prezenta intr-o
formd mai accesibila arta si stiinta cantului” [5, p. 5]. Putem regasi in aceastd lucrare notiuni de ana-
tomie si fiziologie vocald, unde autorul explicd minutios functiile aparatului vocal: ,,aparatul vocal, in
anumite conditii, este instrumentul muzical cel mai perfect. El se compune din: organele respiratorii,
organele vocale, rezonatorii, organele articulatorii, pe langd aceste organe,la procesul vocal partici-
pa sistemul nervos si organele auzului...” [5, p. 5]. M. Muntean accentueazd importanta cunoasterii
aspectului fiziologic al aparatului vocal, fapt ce este ilustrat de O. Cristescu, care face o incursiune in
toate partile anatomice care iau parte la cant (incepand cu organele respiratorii: narinele, fosele nazale,
rinofaringele, bucofaringele, larigofarigele — afirméand ca respiratia bund este baza cantului stiintific;
organele vocale: faringele, laringele, traheea, coardele vocale, glota etc., precum si structura muschilor
care se activeazd in procesul fonatiei: coardele vocale, laringele, epiglota, limba, buzele, diafragma,
muschii toracelui si ai abdomenului). El este preocupat si de formarea sunetului vocal: ,,vibratia coar-
delor vocale, sub actiunea aerului in expirare, produc sunetul initial. Acesta se amplifica in cavitatile
de rezonanta in care se stabileste un anumit raport de armonice si se definitiveaza in cavitatea bucala.
Pentru ca un sunet sa produca o impresie placuta urechii, el trebuie si fie insotit de armonicele sale.
Fard ele, sunetul ar aparea fad, neconcludent, lipsit de viata ce i-o imprima bogatia vibratiilor auxi-
liare” [5, p. 64]. Este efectuata si o clasificare a vocilor de copii, feminine si masculine cu precizarea
intinderii aproximative a acestora [5, p. 69-70].

O alta scriere stiintifica mult discutatd in procesul didactic in clasa lui M. Muntean, este cea a re-
marcabilului savant francez R. Husson, Vocea cdntatd, care, in anii K50 ai sec. XX, a avut o notorietate
universald si a provocat o multitudine de cercetiri rodnice dedicate mecanismelor formirii vocale. In
1950, R. Husson a intreprins o ofensiva critica asupra teoriei mio-elastice a fonatiei, unanim recunos-
cutd. Aceasta teorie, cu o vechime de 200 de ani, afirma cd actul fonator s-ar datora punerii in vibratie
a coardelor vocale de catre aerul expirat. Lumea savanta a fiziologilor si laringologilor a fost cuprinsa
de uimire de noua teorie a lui R. Husson, care sustine ca sunetul vocal uman se produce prin modu-
larea aerului expirator de catre deschiderile glotice scurte, ritmate si rapide provocate de influxurile
pe care le primesc muschii coardelor vocale de la nervii recurenti in urma comenzilor cerebrale cu
caracter fonator (teoria neuro-cronaxica).

Conform noii teorii neuro-cronaxice', frecventa impulsurilor excitante, care parcurg cétre coar-
dele vocale prin nervul recurent din sistemul nervos central, provoaca deschiderea glotei ce corespun-
de cu exactitate frecventei tonului de baza emis de laringe. ,Din timpul aparitiei teoriei lui Husson au

1  Denumirea teoriei de neuro-cronaxica a fost conditionata de faptul ca ideea lui R. Husson se bazeazd pe cronaximetrie, metoda
obiectiva de masurare a excitabilitatii tesuturilor nervoase si musculare. In 1957 aceasta ipotezd a primit o confirmare experimentald.
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trecut mai mult de 20 de ani, dar controversele dintre adepti si adversari nu inceteaza. Unii cercetétori,
folosind o tehnica stiintificd performanta, confirmd experimental teoria lui; alti cercetétori, efectuand
experimentele analogice, obtin un rezultat negativ, iar o alta categorie declara ca experimentul poate
fi interpretat altfel si nu poate confirma obiectiv teoria neuro-cronaxica” [6, p. 8]. Ambele parti an-
trenate in discutii ignord absolut dialectica dezvoltarii evolutive, dialectica formarii unor noi teorii
stiintifice, ramanand pe pozitia negarii metafizice. Concluzia cea mai verosimila este ca formarea vocii
are loc concomitent prin doud mecanisme: mio-elastica si neuro-cronixica. Aceastd concluzie cores-
punde mai mult naturii dialectice a cunoasterii, decat negarii absolute a unei alte teorii.

M. Muntean afirmd cd Vocea cdntatd a lui Husson reprezintd o incercare de sinteza a intregii munci
de cercetare dusa in decurs de un deceniu in jurul delicatelor probleme pe care le ridica actul fona-
tor, prezentdnd concluziile pe marginea lucrarilor experimentale, pe care teoria sa revolutionard le-a
declansat. In aceasti carte, omul de stiinta si-a propus si prezinte mai intai cercetirile ficute cu privire
la actul fonator in lumina revolutionarei sale ipoteze, si apoi rezultatele obtinute in urma studierii apara-
tului fonator pe parcursul solicitérilor la care este supus acesta in timpul cAntului de mare putere (cantul
de operd) cand exigentele vocale de frecventa, de intensitate si de neoboseald sunt maxime. Autorul a
fost preocupat si de cercetarea aparatul fonator indeosebi din prisma maximelor sale solicitdri in inde-
plinirea actului fonator. Necesitatea de exprimare artistica a schimbat mereu metodele de fonatie, acestea
devenind mai evoluate, mai capabile sa satisfacd cerintele sonore superioare. Astfel, R. Husson sustine:
»Acoperirea sunetelor deschise reprezintd un mecanism de performanta al efectorului laringian in tim-
pul fonatiei, dar prin acest procedeu se impune o culoare vocald intunecata” [6, p. 18 ].

Deseori M. Muntean il citeaza pe R. Husson, declarand: ,,Un adevirat artist trebuie sd-si spuna cu-
vantul adecvat si personal in interpretarea diferitelor lucrari muzicale, dar, pentru a putea formula si
exprima corect un punct de vedere propriu cu privire la diferitele moduri de limbaj muzical, pentru a
putea realiza acea indltare spre opera de arta, iar nu inchistarea in unicu-i sablon, artistul trebuie sa fie
inarmat cu cunostinte teoretice si mijloace tehnice, practice, precis si divers conduse. Numai astfel va
fi capabil sd infaptuiasca performantele de maleabilitate si adaptare a aparatului fonator care sa duca
la realizarea, in primul rind, a stilului sonor de emisie vocald corespunzitor lucrarii muzicale, fara de
care este hazardat a vorbi de putinta realizarii unui stil fidel in stilul estetic [6, p. 6]. Autorul sustine
cd numai o educatie complexa si extrem de variata, capabild si ofere toate datele teoretice si practice
necesare realizdrii oricarui tip de tehnica vocala poate da satisfactie cerintei imperioase de educare a
unor artisti capabili sa realizeze constient, analitic orice fel de modalitati de exprimare sonora. ,, Pe-
dagogia vocald mereu va ramane o artd dificila, deoarece ne intalnim cu o multitudine de deosebiri
individuale ale studentilor si cu o reactie inca mai diversd. Eu sper totusi cé lucrérile mele le vor fi de
folos pedagogilor, cel putin, celor ce se vor stradui sa le studieze si sd le perceapd” [6, p. 11].

Problema timbrurilor vocale, abordata pe larg in practica pedagogicd a maestrului M. Muntean, a
gasit solutionare in lucrarea lui A. Severin Metodica preddrii cantului, in care se sustine ca interpreta-
rea este rezultanta obtinutd in urma insumarii unor date native, genetice, unui mediu socio-cultural,
coroborate cu munca, cercetarea si apropierea de discipline cum ar fi estetica, semiotica si semantica,
psihologia, cuprinzand in sfera sa elementele de expresie si comunicare corporald, arta actorului si,
in primul rand, tehnica vocald. Exigentele repertoriului liric, creat in decursul timpului, au condus la
multiplicarea categoriilor si subcategoriilor de voci, tindndu-se cont si de modul in care vocea reflectd
psihologia personajelor imaginate de compozitori (spre exemplu: un temperament dramatic este aso-
ciat, de obicei, unei voci sobre si puternice, iar un temperament elegiac se exprimad printr-o voce mai
clari, de mai mic4 intensitate etc.). In linii generale, vocile, de la cele mai inalte, la cele mai grave, pot
fi catalogate, conform unor tratate de cant, dupd urmatoarea schema: voci feminine de sopran (sopran
lejer, de coloraturd, sopran liric, sopran dramatic, spinto), mezzo-sopran (liric, dramatic) si contralto
(falcon, dugazon); voci masculine: de tenor (contra-tenor, tenor lejer, tenor liric, eroic, de mezzo ca-
rattere, tenor dramatic), de bariton (lejer, liric, verdian, dramatic, Spiel-bariton) si de bas (cantabil,
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nobil sau profund etc.). Exista si o categorie speciala de voci masculine, falsetisti: sopranisti si contralti”
(7, p. 43].

Profesorul Muntean este de acord cu realizatoarea lucrarii cd aceastd clasificare a vocilor, facutd in
functie de ambitus si de timbru, nu se referd doar la spectacolul de oper4, ci si la repertoriul liricii vo-
cale in general. Maestrul sustine si urmatoarea idee a autoarei ca genul miniaturii vocal-instrumentale
valorificd vocea pe dimensiunile unui ambitus confortabil, capabil sa asigure expresivitatea muzicald a
unui poem literar fard acele acrobatii de virtuozitate intalnite frecvent in repertoriul de opera. De al-
tfel, fata de maniera interpretativa specifica operei, modalititile de abordare vocala a liedului presupun
o mai mare simplitate, mai mult firesc si rafinament in redarea mesajului estetico-poetic si muzical,
ceea ce constituie, nu de putine ori, o adevdrata piatra de incercare pentru artistii lirici, ipostaza mar-
cata de talent, cultura si, nu in ultimul rand, de valorificarea inteligenta a vocalitatii.

Mihail Muntean este preocupat de problemele tehnicii vocale pe care le gasim oglindite in car-
tea Elemente de tehnicd vocald si stil in cant, semnatéd de P. Ciochind, in care profesoara vine cu ideea
ca ,supletea gandirii sensibilitatii contemporane solicitd o pregatire multilaterala, cu un inalt grad
de miiestrie si cultura. In intreaga lume, astizi, fiind intens sustinuti ideea artistului ,,complet” sau
~complex”, care se deosebeste de inaintasii sdi prin felul de a concepe frumosul, de a-l sesiza si expri-
ma. Acest ,actor total” insa nu este o creatie a zilelor noastre, el apartine ,,comediei dell'arte” unde
actorul era cheia si sufletul intregului spectacol..” [8, p. 7]. P. Ciochind ajunge la concluzia ca acest
delicat si minunat instrument — vocea umana — este deosebit de complicat si nu poate fi inlocuit.
»vocea umand are limite in ceea ce priveste rezistenta ei, putand avea un grad mai mic sau mai mare de
fragilitate. Cunoasterea procesului fiziologic petrecut in timpul emiterii sonore trebuie s fie punctul
de plecare, fundamentul pe care se va cladi studiul vocii vorbite si cAntate” [8, p. 10]. Putem afirma
cd acest lucru a devenit mai usor de realizat gratie aparitiilor, in ultimii 15-20 de ani, a literaturii de
specialitate, care a adus contributii considerabile la procesul de descifrare a mecanismului fonatiei,
logopedie, foniatrie, explorarea functionala (videostroboscopia, microcinematografia) standardizata,
a permis ldmurirea unor aspecte controversate ale emisiei vocale, in timp ce utilizarea metodelor ma-
tematicii moderne si a teoriei sistemelor a permis intelegerea, exprimarea si evaluarea vocii vorbite si
cantate, deschizandu-se noi perspective in pedagogia vocald. Autoarea, dupd o succinta prezentare a
notiunilor de anatomie si fiziologie a respiratiei si fonatiei, a abordat vocea vorbita si cantata alaturi de
o serie de elemente de tehnicd vocala. Volumul se incheie cu o culegere de cintece cu scopul de a pune
in practicd teoria tehnicii vocale si interpretarea muzicala.

Cronologic, unul dintre primele studii ruse publicate despre metodica vocala a fost ITonnas wikona
nenus de A. Varlamov, care a ocupat un loc de frunte in pedagogia muzicala rusé, devenind un ghid
practic pentru un cerc larg de vocalisti. Valoarea acestei lucréri consta in faptul cd ea contine o gene-
ralizare a principiilor de baza ale pedagogiei vocale ruse, din care a stiut s se inspire in practica sa
pedagogica si M. Muntean. Scoala cantului, dupa parerea lui A. Varlamoyv, trebuie sé reflecte specificul
national al muzicii ruse si sd se bazeze pe bogdtia melodica a cantecelor populare, pe cunoasterea
particularitatilor interpretarii lor.

Volumul este alcatuit din trei pérti: prima parte — contine 7 capitole (despre cant si formarea
vocii; despre pregatirea catre cant; despre bazele tehnicii vocale; despre diferitele tipuri vocale; des-
pre respiratie; despre tehnica cantului; despre sarcinile interpretative), in care este formulatd definitia
cantului, sunt cercetate problemele istoriei artei vocale, metodele de predare si sarcinile pedagogilor.
A doua parte — practicd — confine exercitii menite formdrii unor deprinderi concrete de vocalizare.
In partea a treia, A. Varlamov include zece vocalize, a ciror interpretare este bazati pe deprinderile
analizate in partea a doua. O astfel de succesiune a structurii lucrarii corespunde intr-o oarecare ma-
sura structurii ghidurilor vocale de la sfarsitul sec. XVIII - inceputul sec. XIX aparute peste hotarele
Rusiei, inclusiv operele lui G. Tozzi, G. B. Lamperti, M. Jordani si altor renumiti cantareti si pedagogi.
La inceputul studiilor, ei caracterizau tipurile de voci si principiile de formare a vocii, apoi dideau
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indicatii concrete, care permiteau formarea deprinderilor de bazi ale vocalizirii. Urmatoarea etapa
era crearea bazei tehnice vocale si modalitatile de lucru asupra ei, iar in concluziile partii teoretice,
se formulau sarcinile interpretative generale care stau in fata vocalistului. In fiecare parte a studiului
lui A. Varlamov insa se pot depista compartimente care nu sunt similare celor din ghidurile de vocal
editate de pedagogi europeni. Este semnificativ si faptul cd in lucrarea lui A. Varlamov sunt introduse
vocalize, un astfel de compartiment lipsind in ghidurile altor autori.

Un loc aparte in literatura rusé despre canto si in metodica de predare a profesorului M. Muntean
ii revine lucrarii lui I. Nazarenko Jckyccmeo nenus, in care autorul a acumulat si a sistematizat un con-
siderabil material istorico-teoretic vocal. In acest volum, cititorului i se aduc la cunostinti opiniile si
afirmatiile celor mai renumiti teoreticieni si practicieni ai artei vocale. Argumentarea conceptiilor si a
ideilor lor vocal-artistice sunt prezentate atét teoretic, cat si practic prin diverse metode didactice. Citi-
torilor li se deschide oportunitatea familiarizarii cu esenta scolilor vocale si cu ideile ,,monstrilor sacri”
ai unui sir de curente din arta cantului. Autorul cértii acorda o deosebitd atentie metodei lui M. Garcia,
cercetdtor marcant in domeniul teoriei si metodologiei vocale. Este expusd succint esenta tezelor si a
cerintelor scolii de canto a lui Garcia. Mai sunt sistematizate principiile de baza ale mentorului vocal
si este redat intr-o forma concisa nucleul metodologic de predare a cantului. Teoria lui Garcia despre
respiratie, registre, dictie, frazare etc. este fundamentald in practica pedagogica a lui M. Muntean, ur-
mand s fie utild si viitorilor metodisti in dezvoltarea de mai departe a conceptiei vocale. Garcia a pus si
bazele terminologiei vocale, care, ulterior, a fost precizatd de citre cercetitorii contemporani.

Profesorul M. Muntean foarte des propune studentilor spre lecturd anume aceasta lucrare, deoa-
rece in ea sunt expuse esentialul din conceptiile renumitilor maestri vocali, care reprezentau diferite
curente si scoli vocale (exemplu: Enrico Caruso, Giovanni Battista Lamperti si altii). Autorul I. Naza-
renko, acorda o atentie deosebita pedagogilor rusi, care au educat o pleiada de cantareti - reprezentanti
ai scolii vocale ruse. Studiile teoretice ale lui M. Glinka sunt laconice, insa cu un continut bogat si
logic. Exercitiile nu sunt numeroase, insa explicite, concentrand un scop bine stabilit. De asemenea,
trebuie relevata sinteza, realizata de cétre I. Nazarenko, a ideilor principale si a tezelor fundamentale
ale remarcabilului cercetétor al artei vocale L. Robotnov. Prin ample analize stiintifice, L. Robotnov
formuleaza multe probleme, asupra unora dintre ele (respiratia ,,pierderea aerului’, ,respiratia para-
doxald”), generand reflectii stiintifice obiective. I. Nazarenko, de asemenea, familiarizeaza cititorul cu
unele conceptii artistice ale geniului rus F. Saleapin, a carui scoala a devenit model in arta universala.
Renumitul cantaret a amplificat importanta liniei interne in interpretarea vocal-scenicd, punand in
prim-plan chipul vocal si subordonidndu-le pe toate intr-un sir de mijloace vocale pline de virtuozi-
tate. Cantaretul remarcd ca singura cale spre chipul artistic este purul adevar. Indicatiile lui se refera
la forma cea mai inalta a manifestarilor artei vocal-scenice, ,,imaginatiei, sentimentului si spiritului,
acelui ,,verb” cdrui i-a fost predestinat sa aprinda inimile oamenilor” [9, p. 4].

La etapa dezvoltarii interpretarii expresive, M. Muntean, la fel ca I. Nazarenko, vorbeste despre
influenta cantaretului asupra auditorului prin intermediul sunetului si al cuvantului (calea auditiva),
a mimicii si a gestului (calea vizuala), si, in sfarsit, prin influenta pur individuala si specificd, de ordin
artistic, pe care o stim din scrierile lui K. Stanislavski si V. Nemirovici-Dancenco — fascinatia actori-
ceasci. In afard de enunturile atat ale teoreticienilor si maestrilor vocali, cat si ale foniatrilor si fizio-
logilor, in carte sunt citate idei ale reprezentantilor foneticii, care pot prezenta un oarecare interes si
importanti pentru arta vocald. In unele probleme Nazarenko citeazi idei contradictorii ale unui sir de
somitati vocale, expuse anterior in partea istoricd, in confruntare comparativd. Realizatorul cercetérii
tinde catre expunerea sistematica a datelor istorice, care isi are inceputurile in istoria artei vocale, catre
fundamentarea teoretici a unor fenomene vocale. In acest sens, cartea este un compendiu istorico-
teoretic, a carui aparitie era foarte necesara si utila pentru dezvoltarea artei vocale. ,Elaborand aceasta
carte, ne-am pus scopul de a intruni, de a sistematiza, iar, unde este necesar, chiar de a comenta mate-
rialele importante referitoare la istoria, teoria si practica cantului artistic” [9, p. 8].
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Gasim confirmarea veridicitatii metodei de predare a mentorului M. Muntean in cartea BokanvHas
mexHuKa u ee napadoxcol, semnatd de V. lusmanov. Autorul cartii estimeaza prezentul de pe pozitia re-
trospectivei istorice, ajunge la concluzia cé arta operei a devenit un fenomen cultural de o importanta
mondiald, cunoscand apogeul dezvoltdrii sale in sec. XXI. Empirismul studierii tehnicii vocale se ma-
nifestd distinct in existenta separata a stiintei, teoriei si practicii, avind drept scop predarea cantului
si perceperea pur utilitara a sarcinilor cercetdrilor stiintifice. Sunt utile afirmatiile: ,, Metodica vocald
pana in prezent nu dispune de cunostinte veridice, necesare in studierea profesionala a tehnicii can-
tului de opera contemporan. Tehnica interpretarii...este plina de paradoxuri inexplicabile...si cerinte
paradoxale fatd de cintaret. Prin urmare, pentru a fi auzita in toatd sala, vocea trebuie sa fie puternica
(pana la 120 decibeli), dar nu un strigét; trebuie si sa posede ,volativitate” si, in acelasi timp, sé fie ca-
tifelata si bogat timbrald. Omogenitatea timbrald nu trebuie sd fie 0 monotonie timbralg, iar vocalele
cantate trebuie sa fie ,egale” fonetic, dar fonemic diferite. Totodatd, s-a dovedit ca interpretarea la
nuanta dinamicd pp solicita cantaretului un efort fizic egal cu cel din interpretarea la nuanta dinamica
f7 10, p. 8]. Stiinta contemporana despre vocea cintata existd in paralel cu practica vocald, contac-
tand reciproc. Cercetdtorii studiazd ceea ce cantaretul nu poate sa controleze, iar, deseori, nici nu
trebuie sa o faca. Si, dimpotriva, ceea ce dd interpretului posibilitatea de a se orienta cu siguran{d in
procesul emiterii vocale ramane inaccesibil studierii ,,din afard” Tot in aceastd monografie, se vorbeste
despre aspectele biofizice si psihofizice ale procesului fonator, despre instrumentul vocal si psihoteh-
nica dirijdrii activitatii lui.

Putem aminti citeva idei folosite de M. Muntean la orele sale de canto despre respiratie, baza
tehnicii vocale aflatd in atentia marilor cantéreti, idei incluse in monografii. Amintim asadar de G.
Niculescu-Basu, care, in cartea Cum am cdntat eu, scrie: ,,Scoala de belcanto este scoala cantului fru-
mos: Chi sa ben respirare, sa ben cantare, adicd cine stie sa respire bine stie sa cante bine. Si indemna:
Patrunde-te de acest adevar, tinere...” [11, p.5].

Studierea lucrarilor dedicate problemelor de cant si metodele de predare, permit sa afirmam cd ele
abordeaza particularitatile vocii umane ca un instrument viu, diferentele timbrale intre diferitele ca-
tegorii de voci, particularitatile impostarii vocale, specifice respiratiei, ceea ce a oferit vocalistului M.
Muntean posibilitatea utilizarii acestor principii atit in activitatea sa interpretativa, cat si in practica sa
pedagogicd. Pe parcursul activitdtii sale didactice M. Muntean a educat o serie de tineri cantdreti, care in
prezent activeaza in institutii de invatamant si artistice: I. Losi, M. Bujor, A. Cheptini, N. Tanasiiciuc; pe
scena TNOB Maria Biesu din Chisindu: Iu. Géascd, 1. Macarenco, R. Picireanu, A. Morari, A. Cernicova
etc.; la catedra Canto academic a AMTAP, devenindu-i colegi si continudndu-i calea pedagogicd V. Ni-
chitcenco, E. Nistreanu. Aceste rezultate in domeniul instruirii vocale ne permite sa afirmam ca M. Mun-
tean poseda un talent aparte de a transmite cunostintele sale pretioase, de a le face accesibile tinerilor
cantareti, de ai face sa se indragosteasca pentru o viatd de capodoperele muzicii clasice.
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