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VIII. Folclorul muzical national, sursd de inspiratie
pentru creatia compozitorilor din Republica Moldova

PARTICULARITATILE RITMICE ALE CANTECULUI DE LEAGAN
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Prezentul articol este consacrat analizei structurilor ritmice ale cdntecului de leagan. Cercetarea este axatd pe un
material muzical preluat din colectiile de folclor publicate, precum i din colectia personalda a autoarei. Este o prima
incercare de a studia pluridimensional aceastd problema, evideniind trasaturile distincte ale cantecului de leagan.
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This article is devoted to the analysis of the rhythmic structures of lullabies. The research is based on material
taken from the published collections of folk music and from the author's personal collection. It is a first attempt to study
this multidimensional issue, highlighting distinctive features of lullabies.
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In melodia cantecului de leagin propriu-zis, un rol determinant il are celula ritmica,
corespunzand impulsului primar vital, pulsatiei psihofiziologice. Atributul kinestezic—
interoreceptiv', poate fi observat doar la o atentd analizi a executiei metrico-ritmice, muzical-
poetice din timpul adormirii copilului si se exteriorizeaza de cele mai multe ori prin miscarile pe
care cel care adoarme copilul le face. ,,Fie prin usoara leganare sau saltare in brate, fie in batai cu
palma in cuvertura cu care este acoperit copilul, fie prin miscarea picioarelor stranse pe care este
culcat copilul, fie prin balansarea unor leagdne anume construite, regdsim tot atdtea modalitati de
manifestare kinestezica a exteriorizarii unui impuls functional primar” [2].

Asadar, pentru a adormi, copilul are nevoie de o usoara leganare a corpului, de line miscari
ritmice, care se reflectd in ritmul calm, odihnitor al melodiei. Avem de a face cu una din foarte
putinele categorii folclorice, care pentru indeplinirea propriu-zisd a functionalitatii, aproape ca nu
are nevoie de cuvinte. Sunete, ritm §i 0 miscare cat de usoara a leganatului, sunt suficiente pentru a
constitui adormirea copilului.

Petru Caraman, spunea in ,,Studii de Etnografie si Folclor” ca: ,,insusi leganatul — prin ritmica
soporiferd a miscarilor sale regulate si line — este o actiune magica prin excelentd, pe care am putea-o
denumi vraja fiziologica, dar fiind ca efectele ei se transmit in modul cel mai direct asupra omului
determinandu-i o anumitd functie organiza si o anumitd stare psihicd.” De asemenea, cercetatorul
mentiona ca ,diferiti vrajitori sau vrajitoare — la unele popoare exotice — inainte de a vraji sau profeti,
se dau in leagan pentru a se ameti, provocandu-si un fel de vertijuri si o speciala stare sufleteasca, ce i
predispune, zice-se, la inspiratie, punandu-i in legaturd cu unele spirite sau chiar cu divinitati. Se
intelege, mult mai sensibili sant la actiunea leganatului pruncii decat oamenii maturi” [3, p. 76].

Pe langa acestea, folcloristul subliniaza ca la ,ritmica de vraja a leganatului — a acestui
procedeu ndscocit de om, in toate regiunile planetei noastre, pentru determinarea somnului pe cale
artificiala — se adaugd de asemenea vraja cantecelor de leagan, care actioneazd exclusiv acustic,

' Dupi L. Sherrington, interoceptonii sant o categorie de receptori a ciror excitatie obisnuiti provine din partea unor

stimuli interni si care sant punctul de plecare a reflexelor Ve%etative [1, p. 159].
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secundand perfect leganatul, prin muzicalitatea specifica lor, cu o linie melodica complet deosebita
de a altor cantece, cu un timbru tipic al vocii cantaretei, care il apropie de cel al anumitor
descantece tainice si un ritm care il reproduce Intocmai pe cel al migcarii leganatului. Amintim ca
nu existd incantatie care sd nu fie puternic impregnata de ritm! Vraja cantecelor de leagan este in
acelasi timp si de naturd fiziologica si psihologica” [3, pp. 76-77].

Ritmul acesta lin si linistitor, deriva din 1nsasi migcarile bratelor, ale leganatului. Formulele de
adormire sunt insotite de aceste pulsatii ritmice, care, la randul lor, corespund cu expresiile silabice
din textul poetic.

Astfel, ritmul detine in cantecul de leagdn rolul de element decisiv in adormirea copilului, fie
ca este, sau nu este insotit de vreo leganare a acestuia. Analizand structura ritmica, am observat
alaturi de unele caracteristici generale, si pe cele specifice cantecului de leagan.

Dupa trasaturile sale distincte, ritmul cantecului de leagan apartine sistemului giusto-silabic.
In cantecele de leagan, structura ritmului are la baza ,,timpul ritmic primar”l, ca si in folclor. Avem
de a face in acest caz cu un impuls de naturd psihofiziologica determinat de activitatea data, care
Timpul ritmic primar reprezintd o unitate perfect independentd, ce poate fi prezent fie singur,
repetat in mod organizat, fie repetat liber, la infinit. El se relevad in cantecul de leagan prin
corespondenta sa perfectd cu piciorul metric, si cu accentuarea naturala a acestuia. ,,in cantecul de
leagdn valoarea unitatii timpului ritmic primar se poate prezenta — intr-un stadiu mai Tnaintat al
evolutiei ritmice — si ca doine, fie ca patrime cu punct atunci cand celula constitutivd detine
aspectul punctat, fie de naturd iambica (optime — patrime cu punct), fie de natura trohaica (patrime
cu punct — optime). Relevarea existentei fenomenului ,.,timpul ritmic primar” ne atesta si faptul ca
in cantecul de leagan, metrica, ritmul si sunetul muzical se suprapun perfect, conducandu-ne spre
aflarea unei aceleiasi surse generatoare: psihofiziologicul uman.” [3, p. 159]

In executia cantecului de leagin se poate observa cum celula ritmica este mentinuti in toate
modalitatile de exprimare versificata, fie ca intonare propriu-zis muzicala, fie doar muzicalizata
afectiv in onomatopee sau formule de adormire. Pulsatia ,,timpului ritmic primar” se simte puternic
in executia diferitelor onomatopee sau chiar al unor formule de adormire imbogatite melismatic.

In urma analizei structurii ritmice a melodiilor de cantec de leagin din zona cercetati, am
constatat prezenta diferitor celule ritmice care combinandu-se, dau nastere seriilor ritmice izomorfe sau
heteromorfe. Acestea la randul lor, se asociaza, creand strofa ritmica. In majoritatea cazurilor, Intr-o
strofa ritmica avem acelasi tip de serie, chiar daca uneori se intalneste si tipul heteromorf de strofa.

La fel ca structura versului cantecului de leagan si structura ritmica se incadreaza in tiparul
octosilabic, fiind prezente ambele forme: catalectica si acatalectica.

Baietelul mamei [5, pp. 176-177]
5 h SNAMNOHD SHNN A

Bi-ie-te-lul ma-mei bi-ie- fel, Liu-liu-ca ma-mei liu-liu- ¢ca! Da-ca el ii fru-mu- sel!
Da-ci el ii cu-min- fel.__ Liu-liu-ca ma-mei liu-liu- ci. Pu-iul ma-mei pu-i-sor
Seriile ritmice izomorfe se axeaza pe: formule simple binare, ternare si formule compuse. Din
formulele binare sunt prezente tipurile: iamb si troheu.

! Semnalat si studiat pentru prima data de Gh. Suliteanu in , Kinestezia si ritmica folclorului copiilor” [4].
R ——
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1. De exemplu, seria izomorfa formata din celule ritmice predominant de tip iamb: I

Cantec de leagan [CD nr. 638, track: 3]

Ha-iu  dormi, pi-sd - ri-ca, Dormi u - sor, dormi far' de fri-cid,  Si te'a - linte'o
N R R O B | 5 )
mos cu - min-te, Si sd'ti can-te'n - se-teo- nel._ Mu- gur, mu-gur,  mu-gu - rel.__

2. Se intalnesc 1nsa si formule ritmice de tip troheu: 4D

Nani, nani, puisor [5, p. 220]
_"gJ J\I- J\I- JHI-- | & J)IJ J\IJ jl-- |

Na - ni, na - ni. pu - i - sor Dormi, dormi._  somn  u - sor
Mid - mi - ca tea e - gi - na Somn__  dul - ceti  wva ve - ghea.

I = )}' 7 IJ e | }J e | e ){o }}J —H
Na - ni, na, Na - ni, na Ma - ni. na - ni, na - ni, na

3. Formulei ritmice ternare ii este caracteristicd formula de tip anapest. Aceasta apare in
cadente sau semicadente. De exemplu:

Nani, nani [5, p. 180]
wpd DD DD DI DD DS

Na - ni, na - ni na - ni, na. Dormi fru - mos, pd - pu - sa mea.
A al Dormi fru- mos, pa - pu - sa  mea.

4. Serii ritmice care contin formule ritmice compuse, prezintd urmatoarele variante
combinatorii. Din grupurile compuse, intdlnim formule binare, din celule identice, cum
ar fi: dipiric, troheu dublu si spondeu dublu.

Iatd un exemplu ce face parte din grupul ritmic dipiric:

Haide nani [5, p. 191]
w3 20D DD DD DN BN DI E NNy

Hai-de na-ni, pui bad -la-ne,  Hai-de na-ni, dra- gul_ma- mei, Hai-de na-ni._ na-ni. na.
Si la ma-ma cio-cér- lan.

_ - — = =

A al Liu - liw, i - liw,  liv - liw,  liw,

5. De asemenea, am intalnit si cateva formule ritmice care rezultd din Tmbinarea grupurilor
simple binare, bazate pe celule diferite si anume — peon 4: Hhhhd

Nani, nani [5, p. 192]
b D >

L — R —— p—
Na - ni. na- ni. dra - gul ma-mei, Dul - ce. dul -ce si u- sor
Pu - il ma-mei, Somn. U - SOr.
Dul - ce, dul -ce si u- $or
— — — —
Na - ni. na- ni. pu - iul ma-mei, Som - nul dul - ce si___ u- sor
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In cadrul seriilor ritmice heteromorfe, exista imbinarea celulelor ritmice de tip troheu si iamb.
De obicei, celula ritmica de tip iamb, apare la sfarsitul randului melodic, creand senzatia de sfarsit.

Nani, nani, Irinuta [5, p. 298]
[ 5.2 +D P :uD pLED I R

—
Na - ni, na - ni 1 - i - nu- ta, Ca da - cd ma -
Dormi a - dormi la fu - gu - li - fa
H -H - } J :} t J] -H -H t j -

1-3 LI N

dormi in - da - 14 Se  ui - 1A lu - na pe— fe - reas- trd.
Insa, intAlnim celula ritmica de tip iamb in cadrul rAndului melodic si nu doar la sfarsitul

acestuia:

Cantec de leagan [CD: 212, track: 2]

_||gJ JSJJ J\I‘ j.' 1J .\J J\Ijj .. -

—
Na - ni, na - ni, co - pi- las, na - ni. na - ni. na-ni
Sa te faci__  wvi - teaz si o tare. na - ni. na - ni na - ni.
Sa fii  fal - pic in riz - boi, na - ni. na - ni. na-ni,____
Dormi in  pa - ce. pu - i- sor na - ni, na - ni. na- ni,

BB wE Wi B S NS U Y S

— —

Dra - gul ma - mei fe - cio- ras— na - ni. na - ni, na- ni

Ca do mnul_ Ste - fan__ c¢el ma - re. na - ni. na - ni. na- ni

Sa scapi ta - ra de___  ne- voi. na - ni. na - ni. na- ni.

Toa - ti noap - tea, pu - i- sor.__ na - ni, na - ni, na-ni,___

- - - — 1

Dra-gul ma - mei fe - cio- ras. na - ni. na - ni, na-ni

Ca dom - nul Ste - fan cel ma - re. na - ni. na - ni. na-ni

Sdscapi ta - ra de___  ne-voi, na - ni. na - ni, na - ni
Toa - 1a noap - tea, pu - i- §or na - ni, na - ni, na-ni,

De asemenea, Intdlnim mai intai celula ritmicad de tip iamb, iar mai apoi si cea de tip troheu.
Acest fenomen se intdmpla uneori In cadentd sub influenta structurii acatalectice a versului si a credrii
cadentei finale.

Haide nani, puisor [5, p. 310]

\

Hai-de, na- ni, na-ni - sor_ Hai - de. na-ni, somn u - SO
Hai-de, na- ni, pu-i - sor
Hai-de, na-ni, somn u - sor

Deseori in ritmul cantecului de leagan apare grupul ternar imbinarea — tribrah P |-h Hh |

Nani [5, p.159]

C— —— C—
Na - ni, na- ni, pu-i - sor Dormi cu ma- ma__ bi-ni - sor
Ma-ma'n - cet te'a le-gi - na__ Pe o - braji te'a_  si-ruw - ta.

De asemenea, intalnim combinarea grupurilor ritmice binare cu cele ternare. De exemplu,
imbinarea — peon 4 cu anapest.
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Nani, nani [5, p. 197]

___3 'jj\ljj ﬁjljﬁj Ilnjj\ﬁlj\J- N
'I T — T LI — T =1
Hai-de, na-ni, na - ni, Pu-iul ma- mei, Mi-ti - te- Tul__ lui_ma- ma,
Mi-ti - te- lul lui ta - ta,
= =l B hh | h ) h N |,
S S N S S A
Na-ni, na-ni, pu-iul ma- mei.

-
tot tor- cand,

S C—
El doar- me, eu ii_cant. Si fu-io-rul

Deseori, dipiricul este combinat cu alte grupuri ritmice. De exemplu:

1. Dipiric si tribrah:
Nani, nani [5, p. 189]
|

N | N H D
— —
Na - ni. na - ni na - ni. Fe - cio - ra - sul ma - mei,
SPPRTPO LI NS N N0 N I OGS OIS LI S Y
Ma - ma a - re'un ba - ie - tel, el e ta - re fru - mu - sel.
Fru - mu - sel  si mi - ti - tel Si il chea- ma A - drie - nel.
2. Dipiric si anapest:
Nani, nani [5, p. 201]
™ ] T _ \ \ NN NN
_\__\_‘_-___________-—._._’ - - b
A a Hai-de na-ni, co - pi- las, Ci ma-ma te'a
Dra-gul ma-mei. in - ge- ras, Si ma-ma tea
vorbit:
dormi. copilas }-h .§jJ i

1. | [z I - -
PPN IO P01 SO ot 0 s S s P
=
le - gii- na. A Dormi co-pi- las.
cd - u - ta.
3. De asemenea, Intilnim si dipiricul ornamentat si combinat cu grupurile ritmice anapest si
peon 4. De cele mai multe ori, acest fenomen se intalneste la sfarsitul constructiei muzicale, adica in

Haide liuliu [5, p. 193]

cadenta finala.

= N
e ‘l\ - 0\ or‘ ‘l\ |a
Hai - de, liuv - liw cu ma- ma, Pu = i = s0 = rul  ma - mei, pui,
= q 5
0 - J‘ J‘ ) -“ 'H - |-‘1 rs .\' J J
Hai - de liw - liw  ew ma - ma, Pu - jul  ma - mei pui
5 5
}cﬁoﬁo - :}lo')));ﬁ . o rJ H
Hai  s-dormi uw- sor mai-cu lei

Hi:e o & o
Hai-de  ma- mei,

Hai-de ma mei,
Pu-i - so-rul ma mei, m:
Hai s'a dormi u 507, mdi-cu

In cadrul seriei ritmice a cantecelor de leagan, observam si combinarea celulelor ritmice de tip

- fei,

iamb si troheu, adica antispast. De exemplu: »J ]J J I
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Haide liuliu [5, p. 153]

‘ ~— —
Hai - de liw = liu, liw = lo— lin - liu.
H — e — J —_ -H,,__________,_.I'-'m__.—l * i
A a! A al A al

Mai intalnim si celula ritmicd de tip iamb, imbogatitd cu ornamente, formand intr-un final

antispastul: 4" 4| 03|
A-al[5,p. 154]

N . N T
S ' S
A al Ma-ni, na-ni, pu-iul__ ma-mei, Hai cu_ ma- ma_
PRI O U8 0 e 8.8 U0 5 O 5 I I B
e’ S’ S’ e’ S’ S’
cu ¢i - ru-fa Pan'la__ ma- ma_ Ma-ri - u-ta, Na-ni,_ na-ni,_ pu-iul_ ma-mei.

Si celula ritmica de tip troheu este imbogatita pe parcursul edificiului sonor al cantecului de

leagan. De exemplu: 4 |J\ hah [
Nani [5, p. 165]

QS —— p— ——
Na - ni, na - ni na, Na - ni, na - ni na.

O altd combinare, are loc intre tipurile iamb, tribrah si troheu:

Haide nani [5, p. 186]

gh D )\ D D b L i) |

Hai- de. na - ni, dra - ga ma-mei,  Hai- de, na - ni, pu - iul ma- mei,
Ma-ma si'l fa-cd ma-re. ma-re, S'o creas-cd, s'o fa-cd ma-re, Ma-re. ma-re.

De asemenea, intalnim si imbinarea tribrahului cu iambul:

Nani nani [5, p. 184]

S

— —

Na-ni. na-ni,  pu-iul ma- mei. Na - ni, na-ni. pu-i - sor SOF.
Na-ni.— na-ni, fa-ta_ ma-mei, Noap-te__ bu-nd, somnu - sor
A al

In unele cazuri, in diferite celule ritmice, uneori, se produce o divizare a unitatii ritmice. Acest
fenomen se Incadreaza in spatiul temporal al unei silabe, sau a diferitor silabe:

Ddjpnd)
Nani [5, p. 162]

A al Na - ni, na - ni. na - ni. na - ni,
Ci ma-ma tea le - gi - na
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Alaturi de celelalte componente ale expresivitatii cantecului de leagan, fempo-ul de asemenea
are un loc aparte. Pe parcursul cercetdrilor, am observat ca, spre deosebire de alte categorii
folclorice, in cantecul de leagin, tempo-ul nu rdmane acelasi, ci manifesta schimbari diferite. Acest
lucru este firesc, deoarece miscarea legdnatd a mainilor trebuie neapdrat sd corespundd cu
necesitatile provizorii ale adormirii. Astfel, daca copilul este linistit, miscarile leganatului sunt line
si domole, iar daca copilul este mai agitat, miscarile sunt mai intense si mai rapide. De remarcat este
faptul ca pe masura ce copilul se linisteste si miscarile devin mai line, pana la o eventuala adormire
a copilului si a incetinirii leganatului.

Trebuie mentionat si rolul pauzelor in structura ritmica a acestei categorii folclorice.
Gh. Suliteanu mentioneaza ca rolul acestora are o consistenta psihofiziologica. Ele sunt incluse ,,in
structura ritmicd a cantecului respectiv, completand timpii afectati celulei ritmice caracteristice” [8].
Alteori, ele par ,,a completa pe o intindere mai mare golul interpretarii vocale, in care ne face sa
simtim pulsatia miscarilor leganatului, datorita faptului ca se plaseaza pe un numar virtual de timpi,
posibil a fi Incadrati in economia functionalitatii adormirii copilului” [8].

Subliniem cd masura nu constituie pentru cantecul de leagan o problema speciala. ,,Constanta
ritmicd a Intregului cantec, iar alteori si schimbarile, ce afecteaza intregi randuri muzicale, poate
crea conditiile unei perfecte incadrari in masuri, de la caz la caz, de: trei optimi, patru optimi, cinci
optimi, sase optimi” [2, p. 109], insd 1n folclor in general, si in cantecul de leagin in particular, nu
masura ci formula constituie realitatea ritmica.

Putem presupune ca pentru melodiile cantecelor de leagan din stratul vechi, sau premodern,
sunt caracteristice grupurile ritmice iamb si troheu. Odata 1nsa cu largirea sferei sonore percepute de
interpretd (mama), ne referim la mass-media, tehnica de inregistrare a muzicii etc., sub influenta
muzicii nonfolclorice, s-au produs, treptat, diferite transformari si n sistemul ritmic al cantecului de
leagin, ceea ce a dus la crearea unor melodii mai evoluate. In rezultat, se produc combinari diferite
de celule ritmice simple sau compuse, fenomen pe care il vom constata in special in melodii
preluate din alte categorii folclorice si adaptate caracterului specific cantecului de leagan.

Asadar, una din caracteristicile functionale principale ale cantecului de leagin, constd in
fenomenul de repetare a unei singure celule ritmice, predominant de tip iamb, sau troheu, fenomen
ce apare de obicei pe intreg parcursul melodiei. In melodiile de factura mai evoluata, celula ritmica
silabica este inlocuitd cu ,,motivul metrico-ritmic dipodic, de asemenea repetat pe intregul cantec”
[2, p. 106]. Structura ritmica a cantecelor de leagan apartine sistemului giusto-silabic, bazat pe
celule ritmice, intdlnindu-se mai frecvent formule ritmice care sunt obfinute din grupuri compuse
binare sau ternare mixte.
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