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FIRST STEPS IN PIANISTIC ART
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In articol sunt descrisi primii pasi in arta pianisticd ai copiilor de varstd prescolard (4-6 ani), bazat pe propria experientd
a pedagogului si pe anumite metode moderne ale vestitilor muzicieni. Aceste lectii cu copii-dotati prezintd o mare diferentd
intre componentele lor de aptitudini muzicale. Sarcina profesorului este de a cunoaste posibilitditile micului muzician i de a
dezvolta cat mai repede deprinderile sale de a cdnta la pian. Este propusd o noud culegere de cantece pentru copii ,Colo-n vale
pe imas” de cunoscutul compozitor Teodor Zgureanu, care va imbogdti repertoriul scolilor de muzicd cu noi cantece pentru
copiii mici si care pot fi incluse in programul de studii pentru pianistii incepdtori.

Cuvinte-cheie: copii dotati, pianisti incepdtori, micul muzician, aptitudini, experientd, metode moderne, deprinderi,
cantece, T. Zgureanu, repertoriu, scoli de muzicd.

In the present article the author describes the first steps in piano playing of preschool children basing herself on her own
experience and certain modern methods used by famous musicians. Special attention is given to music lessons with gifted
children who have significant musical abilities. The teacher’s task is to reveal the little musician’s possibilities as soon as pos-
sible and develop his skills in piano playing. A new collection of songs for children ,,Colo-n vale pe imas” (Over there in the
valley, on the common) by the well-known composer Tudor Zgureanu is proposed for working with children. This collection
will enrich the repertory of music schools with new songs for little children, songs that could be included in the curriculum for
pianists-beginners.
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Mircea Dan Raducanu in monografia sa Metodica studiului si preddrii pianului constata: ,, Aptitu-
dinile instrumentale, in afara unor rare exceptii, daca nu sunt dezvoltate intens si corect in copilarie,
raman destul de limitate si putin posibile de deosebite perfectiondrii. Este vorba, in special, de aptitu-
dinile mecanice si chiar de dezvoltarea auzului intern in toate componentele sale.

Asadar, inzestrarea naturala se pune in valoare in activitate si, totodatd, activitatea formeaza ap-
titudinea, o duce la nivelul care depaseste cu mult predispozitiile native. O singura aptitudine, oricét
de dezvoltatd, nu poate asigura reusita deplina a unei activitdti. Combinarea specifica a diferitelor
aptitudini necesare pentru indeplinirea creatoare si obligatorie a unei activitati diferd de la o persoana
la alta si se numeste talent pentru activitatea respectiva.

Talentul reprezintd o combinare originala a aptitudinilor ajunse la o deosebita dezvoltare, facand
posibild crearea de valori noi si pretioase” [1, p. 43].

Fericit este profesorul care, pe parcursul practicii sale pedagogice, intalneste un elev dotat. Din
experienta proprie de lucru cu copii dotati incepatori, vreau sa mentionez indeosebi intélnirea cu o
fetita, Zuchina Iulia, de 4 ani si 7 luni, care vroia sa studieze pianul. Iulia cunostea alfabetul muzical
si citea foarte bine notele, fiindca a inceput sd invete exercitarea la pian, odata cu citirea notelor. Era
foarte uimitor ca un copil de 4 ani si 7 luni citeste atit de bine textul muzical, dar si mai paradoxal
era faptul ca, fara note, la auz, Iulia nu putea sa alcatuiasca nici o melodie. Aceasta prima treapta de
studiere si interpretare la auz a fost trecuta cu vederea de profesorul cu care Iulia a invitat alfabetul
muzical. De aceea, eleva n-a putut s alcatuiasca nici o melodie fara textul muzical vizual, fiindca a
fost deprinsa sd cinte dupa note.

Am inceput sd cantam la pian diferite cantece din filme cu desene animate. Cand numai ii aratam
prima clapa si cu care deget sd inceapa a exersa la pian, Iulia continua mai departe sa cante de sine statator.

[ulia parcd era condusa de cineva pe calea muzicii, spre a invita ceva nou la fiecare lectie. Acest
cineva era intuitia intelectuald foarte bine dezvoltata. De aceea, fetita parca stia deja melodia care tre-
buia sd fie cdntatd mai departe. Am invatat cateva cintece si apoi am trecut la scoala pentru pian a lui
L. Barenboim Calea spre muzicd.

A doua dificultate cu care ne-am ciocnit a fost cantarea pe de rost, din memorie. Aici, un mare rol
ii revine auzului interior, care se dezvolta numai prin practicd, prin activitate muzicala. Elevul trebuie
sa cante lucrarea in sine, prin interiorul auzului lduntric, capacitate care era foarte greu de explicat
Iuliei, deoarece avea numai 5 ani. Am gdsit o iesire din situatie foarte simpla. Cu ajutorul castii am as-
cultat piesa Cdtre Elize de L. Beethoven. Ea a urmdrit textul si, simultan, a ascultat muzica. In clasi am
imitat acest proces. I-am explicat elevei, cand dénsa se pregatea pentru a cinta o piesad pe de rost, fard
a o intrerupe, ca muzica rasuna in urechi, iar momentul este asemdnator cu acela cand asculti in casca,
tot astfel si interpretarea muzicald, prin memorie, este condusa de auz de la inceput pana la sfarsit.

Petreceam lectiile foarte interesant. Iulia descifra noul material foarte repede si cu un mare inte-
res. Odata i-am propus un Menuet de J. S. Bach si i-am spus sa invete o strofd. La urmatoarea lectie
Iulia a pregatit toata lucrarea. Cand am intrebat-o de ce a descifrat tot textul, ea mi-a raspuns ca vroia
sa stie continutul piesei pana la sfarsit. Am inteles ca Iulia citea textul ca pe o carte, ca pe o poveste in-
teresantd. Uneori, aveam impresia ca ea aude cu ajutorul ochilor. Iulia se dezvolta foarte repede si din
punct de vedere tehnic. Canta cu usurinta diferite studii de K. Czerny, M. Clementi, spunea ca ele sunt
compuse din game care se interpreteazi cu miscérile pe claviatura in sus si in jos. Inainte de a descifra
o piesd noud, trebuia sa stabilim metrul si digitatia. K. Martienssen spunea: ,,Pentru un copil-minune
cantarea la un instrument muzical este un lucru foarte usor, fiindcd el nu pune intrebarea ,,Cum sa
fac acest lucru?”. Copilul vrea foarte mult sa facd cunostintd cu aceasta muzica si acest sentiment il
conduce prin toate obstacolele care le intalneste in calea sa” [2, p. 28].
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In scurt timp (3 luni), Iulia a interpretat cu succes Menuet in si-minor de J. S. Bach si un cantec de
A. Chiriac Din neamul lui Pdcald, prelucrat pentru 4 maini, la un concurs al copiilor dotati, organizat
de Uniunea Compozitorilor din Republica Moldova, unde a obtinut Diploma speciald, ca cea mai mica
interpretd.

Cu ajutorul intuitiei intelectuale foarte bine dezvoltate, Iulia invéta foarte repede. Programa de
studii pentru un an o ficeam intr-o jumdtate de an. Sonatinele le descifram integral, din polifonia lui
J.S. Bach am studiat multe piese, printre care Albumul A.M. Bach, apoi am trecut la mici preludii si
fugi. Piesele noi le-am cantat din Albumul pentru tineret de R. Schumann, Albumul pentru copii de P.
Ceaikovski, Citre Elize de L. Beethoven si multe studii de K. Czerny, M. Clementi, A. Lemuan.

Iulia a studiat mai tarziu game si arpegii, cand avea deja 6 ani, din motiv ca ea putea sa se plicti-
seascd de prea multe formule tehnice.

Spre regret, la varsta de 7 ani Iulia s-a stabilit cu traiul in SUA. Acolo a continuat lectiile de pian la
o scoald speciald, dar pentru supravietuire a fost nevoita sa-si aleaga o alta profesie.

Dupa Iulia Zuchina, am mai avut incd un elev foarte talentat, care avea 6 ani si cu care am inceput
primii pasi in muzicd. Prima treapta - cu cantece pentru copii, care le cinta la auz - a trecut cu succes.
Apoi am inceput studierea scolii lui L. Barenboim, A. Leahovitkaia — Studii, Piese, Ansambluri. Baiatul
invata foarte repede textul si la sfarsitul lectiei deja canta pe de rost pentru périntii sai.

La unii copii, aptitudini auditive deosebite se observa deja la 3-4 ani, sub influenta procesului de
educatie muzicald. Mai intai ei invata sa cante, sa danseze, sa se miste in ritmul muzicii, apoi sd cante la
un instrument muzical. La acesti copii, datorita predispozitiilor deosebite, procesul dat decurge usor si
repede. O singura aptitudine nu poate asigura reusita deplind a unei activitati. Combinarea activitatii
specific diferita de la o persoana la alta a aptitudinilor pentru indeplinirea creatoare a unei activitati
demonstreaza posibilitatile, potentialul unui copil pentru dezvoltarea lui in aceastd directie. Procesul
cel mai insemnat pentru profesor este de a observa la timp si atent activitatea elevului in domeniul
studiat. Sarcina profesorului este de a cunoaste posibilititile micului muzician si de a dezvolta cat mai
repede deprinderile lui de a canta la pian. Dacd elevul are curaj si vointa de a trece prin obstacole re-
pede, atunci telul de a interpreta o piesa muzicald va fi mai clar si rezultatele vor fi atinse mai repede.

La baiatul de 6 ani rezultatele au fost clare atunci, cand procesul descifrarii a fost finisat, dar pentru
aceasta a fost nevoie ca sd inventdm comparari si asocieri ca textul sd fie mai clar. Cand am descifrat partea
aIII-a a Concertului in Sol major de J. Haydn, am repartizat textul pe fraze asemanitoare, pe elementele fac-
turii care se repeta, game, arpegii mici si mari, acorduri, gruppeto, triluri si mordente. Atunci elevul invata
si memoriza textul muzical rational si constient. Cu ajutorul acestei metode didactice am pregatit partea a
I1I-a Rondo din Concertul in Sol major de J. Haydn intr-un timp foarte scurt (trei saptamani).

Lucrul tehnic si muzical s-a desfasurat paralel cu descifrarea si invatarea textului. Iesirea in scena
la elevii claselor primare este mai usor de pregitit. Ei sunt mai bine dispusi pentru concertele publice.
Pregatirea pentru acest eveniment necesita un antrenament de interpretare cu public in clasa, de repe-
titii in sald, unde se va desfasura concertul sau examenul, la un instrument necunoscut. Copiii dotati
evolueaza cu placere in concertele publice. Ei se concentreaza asupra interpretarii creatiei muzicale si
aud numai ceea ce trebuie sa fie executat la pian. Din punct de vedere muzical, acesti copii se dezvolta
in mod diferit. Totul depinde de sensibilitatea melodiei, acompaniamentului, miscarilor ritmice. Mu-
zicalitatea se dezvolta in paralel cu alte aptitudini artistice. Copilul trebuie sa viziteze spectacolele de
operd, concertele, sa audd muzica din filme cu desene animate, sé citeascd despre viata compozitorilor,
despre creatiile care le interpreteaza, sa priveasca filme-balet, opere cu diferite elemente muzicale.
Daca copilul are aptitudini muzicale, pentru el nu are importantd ce muzica asculta: pentru copii sau
pentru alte varste. El poate sa asculte muzica clasicd sau contemporana, romantica sau moderna a
diferitor compozitori si genuri. Principalul pentru un copil este sa auda muzica frumoasa. Uneori, ob-
servam la concertele simfonice, camerale, vocale, copii care asculta foarte atent. Aptitudinile muzicale
pe care le posedd atrag interesul copiilor.
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Profesorul de muzica totdeauna supravegheazd copiii cum asculta muzica. Daca copiii sunt per-
manent atenti in ascultare, cointeresati de procesul muzical, atunci ei dispun deja de aptitudini muzi-
cale inalte, indiferent de situatie: poate fi lectia de muzica ori interpretare scenica.

Cand parintii aduc copilul in clasa de pian, intotdeauna {i intreb: ,,De ce doriti ca copilul Dumnea-
voastra sa cante la pian?” Din explicatiile lor, noi, profesorii, putem si facem anumite concluzii asupra
indeletnicirii copiilor acasd, in timpul jocurilor ori distractiilor. La aceasta varsta copilul poate foarte
sincer sd-si exprime impresiile proprii fatd de creatia muzicala.

Ce se intdmpla atunci cand copilul aude compozitia artistici? El este, in primul rand, impresionat
de aceasta creatie, demonstrandu-si starea lui emotionala prin atentia cu care ascultd muzica.

Impresia pe care o manifesta copilul asupra unei lucrari muzical-poetice demonstreaza aptitudi-
nile lui in intelegerea imaginii artistice, muzicale, ce poate fi dezvoltata la lectiile de muzica de catre
profesor, care trebuie sa fie, la randul sdu, si el insasi foarte dotat in domeniul muzical-didactic.

H.G. Neuhaus, in monografia sa Despre arta pianisticd, a stabilit urmatoarele capacitati pe care
profesorul trebuie sa le dezvolte la copil:

1. Inainte de a incepe si invete a cAnta la un instrument, elevul trebuie si posede simtul muzical,
aceasta muzica trebuie sa traiasca in interiorul lui, in suflet si sa fie perceputa de auzul muzical propriu.

2. Orice executie ori o interpretare muzicald este alcatuita din trei elemente fundamentale: muzicd
- executant — instrument.

3. Cu cat este mai clar scopul (continutul, muzica) cu atat mai clare sunt mijloacele necesare de
a-1 atinge. Intelegerea acestui scop ii oferd interpretului posibilitatea sa tinda spre el, s3-1 atinga, sa-1
intruchipeze in interpretare si toate acestea la un loc alcatuiesc problema tehnicii.

4. Mdiestria de muncd asidud in invatarea unei bucati muzicale este unul din criteriile pentru
aprecierea unui pianist [3, p. 14].

Astfel, poate peste cativa ani, vom gasi o noua ,,stea” in domeniul artei muzicale interpretative.

Literatura pianisticd pentru copii este foarte diversd — de la opera lui J.S. Bach, W.A. Mozart, J.
Haydn pana la creatiile de muzicd moderna. Pentru a dezvolta gustul copilului catre muzica contem-
porand este necesar sa includem in repertoriu creatii noi, recent aparute la editurile noastre. Pedagogii
scolilor de muzica stiu ca, daca copilul are aptitudini muzicale, pentru el nu are importanta ce muzica
va interpreta, poate sa-i placa muzica clasica, romantica sau contemporana, scrisa intr-un limbaj nou,
cu armonii §i ritmuri neobisnuite, dar cu imagini mai apropiate de viata lor cotidiana - muzica popu-
lard, clasica, instrumentala sau vocala.

Pentru copilul care posedd aptitudini muzicale perfecte, toatd muzica care-1 inconjoara este fru-
moasd, indeosebi, daca are un continut adecvat si care ii este mai aproape de sufletul sau.

Recent, a aparut o culegere de céntece pentru copii Colo-n vale, pe imas, de cunoscutul compozi-
tor Teodor Zgureanu, pe versuri de Marcela Mardare, care va imbogati repertoriul scolilor de muzica
cu noi cantece scrise special pentru copii mici si care pot fi incluse in programul de studii pentru
pianistii incepatori. Astfel, copiii vor executa cu mare placere melodiile populare, care sunt incluse
in acesta culegere, ele fiind mai aproape de sufletul lor si pe care le aud mai des la diferite concerte,
sarbatori, lectii de cor. Pentru ca aceste cintece sa aduca un folos real la lectiile de muzica, este nece-
sar sa-i expunem copilului scopuri clare si precise. Pentru atingerea neapdrata a acestor scopuri, spre
a cultiva arta frumosului, este necesar ca in afara melodiilor populare sd mai utilizam si creatii mai
simple ale compozitorilor deja cunoscuti din Republica Moldova, care au scris piese sau prelucrari
folclorice pentru copii.

Culegerea include diferite cantece, care oglindesc imagini si impresii din viata copilului si care
sunt legate nemijlocit de lumea lui inconjuratoare. Creatiile sunt insotite de versurile poetesei Marcela
Mardare, care ajutd in mare masura copilului sa inteleaga, sa simtd si sd cante aceste melodii simple,
spre a-si dezvolta multilateral imaginatia, simtul frumosului, muzicalitatea. Compozitorul cunoaste
foarte bine posibilitatile interpretative ale copiilor, de aceea melodiile sunt usoare si dublate de pian,
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ca in cantecele: Colo-n vale, pe imas, Mos Crdciun, Veverita. In cantecul Tantarul melodia trece din
madna stanga in mana dreapta si dubleaza partitia vocald, spre a ajuta micul interpret sd cante cat mai
clar si mai sigur, iar in cantecul Ursuletul, compozitorul alege registrul grav pentru a caracteriza Ursu-
letul si registrul inalt in cantecul Naiul Furnicutei pentru a caracteriza naiul, bine cunoscut in muzica
folclorica.

Compozitorul propune titluri legate nemijlocit de copildrie: Veverita, Buburuza, Ariciul, Furnicu-
ta, Albinuta, Cocoselul — pentru ca ei sa fie mai cointeresati in emiterea sunetului caracteristic acestor
personaje. Prin aceste cantece pedagogul dezvoltd aptitudini auditive, indrumand copilul spre a-si
uni imaginatia cu auzul. Copilului i este mai usor sd inteleaga muzica redata prin sunet si insotitd de
cuvinte din piesa executatd. Familiarizdndu-se cu aceste piese, la copil se dezvoltad involuntar fantezia
bogatd in metafore, imaginile poetice analogice cu natura si viata. Aceste analogii muzicale sunt re-
flectate si in titlurile cantecelor Colo-n vale, pe imas, Cu o floare la ureche, Naiul Furnicutei. Versurile
acestor cantece dezvoltd dragostea si interesul pentru arta poeticd, spre exemplu, care ajutd copilul
sa-si insufle sentimentul estetic al frumosului.

Profesorii scolilor de muzica pot sa foloseascd acest repertoriu pentru copiii incepatori, dar
acompaniamentul copiii il vor executa singuri mai tarziu, cand isi vor dezvolta totalmente capa-
citatile pianistice si tehnice. Asadar, copilul canta o piesd interesantd, fie ea chiar simpla, facind
acest lucru cu placere, emotional, iar pedagogul trebuie sa indice sunetul, tempoul, nuantele, sa
explice dificultatile ritmice si dinamice in interpretare. Acest lucru asupra creatiei muzicale va
pregati copilul spre a crea un artist in deplina maturitate. Sarcina de a dezvolta talentul, constd nu
numai in interpretare, dar in a-1 face pe micul interpret mai inteligent, mai sensibil, mai cinstit -
sarcina reala, dictata de timp.

Un aport insemnat in dezvoltarea copilului in scopul imbogatirii lumii lduntrice si potentialului
intelectual au adus si culegerile: Album pentru tineret de R. Schumann, Album pentru copii de P. Ceai-
kovski, precum si creatiile compozitorilor din Republica Moldova, care au scris si muzica pentru copii.

Cantece pentru copii mult indragite existd in repertoriul muzical al mai multor popoare. Binein-
teles, toti copiii ar vrea sd cante, dar nu toti pot face acest lucru. De aceea, acest bogat material muzical
poate fi transcris pentru pian si pentru un ansamblu in patru maini. Creatiile sunt utile chiar si pentru
perioada incepdtoare a studiilor, cand micii muzicieni incd nu au invatat notele. Poeziile, melodiile,
exercitiile ritmice pot fi folosite ca si in scoala Schulwerk a lui Carl Orff sau Calea spre muzicd a lui L.
Baremboim.

In concluzie mentionam cd pedagogul trebuie s formeze si sa dezvolte permanent capacitatile
muzicale, intelectuale si artistice ale copilului. In multe tari, pentru copiii incepétori, sunt deja create
scoli cu noi metode de interpretare, care includ exercitii mai adecvate si mai utile. Datorita compo-
zitorilor T. Zgureanu, Z. Tcaci, O. Negruta, M. Starcea exista posibilitatea de a alege piese din diferite
culegeri, addugand lucririle altor autori clasici, astfel putand fi creatd o noud scoald de predare a
muzicii pentru copiii incepatori in Republica Moldova, iar pedagogii cu experientd vor putea utiliza
deja acest bogat material in lucrul lor. Cel mai important este faptul cd avem deja un repertoriu divers
metodico-didactic, care trebuie folosit cu iscusintd pentru a-1 include in mod creativ in lucru cu copiii
din scolile de muzica.
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