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The principle of proactivity as the basis of education is examined in the article. The given phenomenon contributes to
the changes of personality that take place due to some organizational rules supported by individual experiences. The author
emphasises four variants of significant manifsestation of pupil proactivity treated both on theoretical and praxiological analysis
of musical and artistic activity of a pupil.

Structura personalitatii proactive este un ansamblu de legaturi trainice, care asigura integritatea
acesteia, alcituind un construct rezistent la influentele externe si fermitatea de a péstra caracteristicile
fundamentale ale unei persoane concrete. Personalitatea prin felul sau de a fi unicitard, constituie
o structurd cu acumulari valorice: caracter, aptitudini, atitudini, preferinte, emotii etc. Valorile
individuale capata o dezvoltare si o orientare performanta intr-un anumit domeniu doar atunci, cind
persoana stie ,,Ce sd facd?” si ,Cum sd facd?”, pentru a se alege cu un rezultat calitativ. In ideal,
fiecare persoana dispune de urmatoarele calititi transferabile in proactivitate: a) valorificarii
eficiente a resurselor individuale; b) centrarii pe actiunile pozitive; ¢) raportdrii experientei proprii
la performantele domeniului respectiv si idealul socio-uman; d) asumarii de responsabilitati; e)
tendintelor de dezvoltare a unui limbaj proactiv.

Proactivitatea este o atitudine traita, verificatd de experienta proprie, propriul mod de existenta,
adica este o modalitate comportamentald interior-exterior echilibratd, si spre deosebire de substructura
sa de activitate, nu numai cd presupune experienta spiritului, ci si forma crearii sinelui. Noi aborddm
proactivitatea drept variabila personald, drept comportare definitorie a unei personalitati. A ajunge
la un grad proactiv al actiunii individuale inseamna a da prioritate constiintei si nu evenimentelor
intimplatoare. Prin simbioza cuvintelor pro si activ, activitate, s-a obtinut notiunea cu o noud
semnificatie, superioara intelesurilor elementelor constituente, care in viziunea lui S.Covey “denota
ceva mai mult decit a lua initiative” [1, 212] .

Principiul educatiei personalitatii proactive contribuie la dirijarea cu comportamentele elevului
de pe pozitii normative si cu luare in consideratie a experientelor personale. Principala semnificatie
a proactivitdtii consta in tendinta persoanei de a se schimba - proces care se desfagoara pe doua cai:
tehnologicd, bazata pe stimulii veniti din exterior i naturald, bazata pe particularititile individuale
(imaginatie, constiinta de sine, vointa etc.), stimulate din interior. Din perspectiva principiului

23



nominalizat in educatia muzical-artisticd este important a orienta demersurile teoretice si legitatile
praxiologice spre eficacitatea desfasurdrii actiunii specifice domeniului. Actualmente nu dispunem
de o viziune determinativa asupra mecanismelor de identificare a motivului care a declansat partea
practici a actiunii si de masurare a activismului intern. In schimb cunoastem ca “comportarea omului
in exterior reprezintd actiunea sa, iar comportarea omului inspre interior reprezinta viata sa spirituald”
[2, 95]. Relationarea dintre elementele proactivitatii este destul de actualda in plan formativ prin
domeniul muzical-artistic, care insusi constituie un stimul de naturd interna-externa.
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VIATA EUL ACTIUNE
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Figura 1. (A B). Dualitatea existentei
Proactivitatea muzicala are diferite grade de centrare a energiei cu indici pozitivi, negativi,
pozitivi si negativi. Exista o relationare reciprocd intre structura “a fi” (traire, fiintare, afectivitate) si
structura “a sti”, care duce la constituirea fenomenului “constiinta — de - sine” (“a fi” si “a §ti”).

Conform figurei A viata spirituald are formula: “a fi” > constiinta de sine, care include in interiorul
sdu un set de alte structuri, cum ar fi: cunoasterea, vointa, imaginatia. Revizuirea permanentd a nivelului
de cunoastere “adauga constiintei rezonante noi” [2, 95] sau, altfel spus, are loc o permanenta “rasucire”
in jurul structurii “a fi” cu mintea plina de cunoastere (stare de esenta), care schematic are urmatorul
aspect: S (stimul) > A (“a fi”) > P (proactivitate) > R (raspuns). Schema include urmétoarele aspecte:
a) folosirea ratiunii, intelectului persoanei, b) cunoasterea existentei individuale si social-culturale, c)
influenta adecvata asupra lumii interioare si a legéturii cu practica. Din figura B identificim tendinta
elevului de a propaga in exterior energiile acumulate, de a se deschide prin arta.

Schemabinara S — Rafostsuficientd doar pentru cercetarea problemelor legate de comportamentele
umane in conditii de laborator, care erau abstractizate de la componentele active ale persoanei. Cea
mai simpla relationare S - R, dupa cum mentioneaza N.Sillamy este reflexul care nu este decit o
eliberare a energiei, ca reactie la un excitant. Calificam aceasta reactie, acest raspuns drept “activitate
nervoasd inferioard, spre deosebire de activitatea nervoasa superioara, acea activitate a creierului, care
pune in functiune mecanisme de actiune de o complexitate extremd, din care rezulta sentimentele
si fenomenele gindirii” [3]. Existd doua cdi de actionare, dintre care: prima are loc sub influenta
evenimentelor §i imprejurdrilor determinate, iar a dou - in baza independentei individuale.

In cadrul cercetirilor asupraactivitatii copiilor/adolescentilor se opereazi cu termenii “manifestare”,
“automanifestare” etc., care sint insuficienti pentru determinarea starilor proactive ale activitatii,
deoarece, “a manifesta’ nu este mai mult decit “a fi’, “a trai’, “a te afla”. “A fi activ’, “a te afla in stare
activa” constituie doar o conditie a procesului de centrare a demersului spre un sens filozofic, proactiv.
In cazul de fatd, nu are loc decit actul de interpitrundere a notiunilor de activitate si proactivitate
(activ > proactiv).

Multiple erori educationale se ascund in modalitatea de a distinge tipul elevului proactiv de cel
reactiv, activitatea propriu-zisa de activitatea fictiva, fiindca: “Ea (personalitatea — V.B.) se identifica
nu numai cu numele sdu, pe ea o identifica si legea, cel putin in limitele in care ea recunoaste
responsabilitatea (subl. - V.B.) pentru comportamentele sale [4, 82]. Comportamentul bazat pe
responsabilitate nicidecum nu poate fi rezultatul unei activitati false, impuse din exterior, deoarece
responsabilitatea este superioara activitatii propriu-zise.

Teoria educatiei muzical-artistice semnalizeazd despre existenta asa-numitor factori de frinare
a proactivitatii atit de ordin obiectiv, cit si de ordin subiectiv. Astfel, in lucrarile lui G. Breazul,
D.Kabalevsky - fondatorii noilor concepte educationale in domeniul muzicii, sint evidentiate mai
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multe esecuri ale sistemului educational.

Actualmente, s-au schimbat valorile social-economice, care au influentat asupra intregului palier
infrastructural si individual. Muzica, in esenta sa, are menirea de a-1 introdeschide pe elev prin/spre
arta. Analiza demersurilor teoretice asupra rolului muzicii in viata elevului, permite s constatim
ca majoritatea acestor demersuri se reduce la afirmatia cd muzica “.. ascultata si interpretata in
copildria scolara, muzica inaltd, in mod activ influenteaza la formarea calitétilor spirituale pozitive
ale personalitatii elevului...” [5, 35]. Evident, aceasta afirmatie poate fi variata, completata, insd, de la
autor la autor, sensul ei este constant: stimulii muzicali influenteazd asupra persoanei pe toate caile
posibile. De aceea in praxiologia educatiei muzical-artistica este necesar de a evita conexiunea scurtd
in relatia “S — R, pentru a obtinere un efect, in defavoarea unei relationari mediate de proactivitate.

Intre componentele formulei “S — R” se situeazi nu numai activitatea propriu-zisa, ci se mai creeazi
un spatiu psihic, care determind comportamentele teritoriale. Elevul are nevoie de un asemenea spatiu,
ca fiind fundamental pentru a exista §i a actiona. Fiecare individ, in ambianta cu mediul cultural,
mediul educational isi formeaza un spatiu individual. In dependenti de natura “hértilor individuale”
proactive, interventia noilor evenimente in spatiul individual provoaca o stare de confort sau disconfort
spiritual. In acest context, este necesar a valorifica pe larg plasticitatea si aptitudinea de adaptare a
elevului. Scoatem in evidenta conceptele didactice, adeptii carora opteaza pentru ideea “conditiondrii
specifice a procesului de invatdmint de catre forma organizarii sociale” [6, 7], mai ales, in legatura cu
scopul educational de a realiza in om un anumit sistem de valori. Didactica contemporand investeste
in invatamint o enorma cantitate de resurse in ceea ce s-a obignuit a numi “instructie” (cu un sens mai
larg a celui de informatie sau informatii si deprinderi) [ibidem.] si “educatie” cu sens mai restrins,
adica dezvoltarea fortelor interioare, in special, formarea atitudinilor pozitive (A.Kriekemans, 1967;
V1.Paslaru, 1996, 2003).

Educatia muzical-artistica proactiva implica inmatricularea in didactica, pe scara larga, a ideei cd
“nu ne putem opri la insugirea cunostintelor, ci trebuie sd continuam prin dezvoltarea intelectului si
moralitatii, formarea atitudinilor (V.B.) [6, 8]. Formarea atitudinilor este, in esenta sa, o “repliere” spre
sine, ceea ce este in posesia creatiei artistice. Astfel, rdspunsul pe care o persoana trebuie si-l acorde
unui stimul este nu atit cu destinatie externa, cit cu tendinta de a raspunde congtiintei sale, care ea una
este in stare sa se introdeschidd citre lumea care “ar exista in afara de lumea fizicd” [6, 8].

In domeniul artei muzicale comportamentul personalitatii nu poate fi de natura conditionats, ci
obliga a raspunde la stimulii veniti din exterior in mod creativ. Persoanele proactive creaza stimulii,
regleaza complexul stimulatoriu, conserveaza, dezaprobd, refac, variazd, valorificd, reconstruiesc,
reconstituie, fie chiar i sub forma de imagini artistice, care nu sint mai mult decit o lume profound
interioard. In capitolele ulterioare vom demonstra posibilitatile formative ale actiunii muzical-
artistice, modelizate in baza demersurilor teoretice elaborate in conformitate cu principiul educatiei
personalitatii proactive.

In rezumat expunem urmitoarele caracteristici in definirea personalititii proactive:

o deprinderea de a alege raspunsuri dupd imprejurari este axata pe o atitudine selectivd, insotita
de constiinta-de-sine;

e crearea situatiilor cu elemente artistice constituie o calitate individuala, care caracterizeaza o
persoana ca aptd pentru a fi influentatd de modele pozitive;

e a domina impresiile si reprezentirile, adica a da prioritate deciziilor congstiente, a stapini o
gindire critica;

e asumarea responsabilitatilor determind gradul si cultura comportamentala (comunicativa,
perceptiva, de creatie) a elevului, ceea ce inseamna ca el este responsabil pentru actiunea sa;

e adetermina anumite situatii inseamnad a preintimpina erorile, esecurile si nereusita;

e cultivarea unei gindiri pozitive, incepind cu determinarea scopului actiunii proiectate si
terminind cu autoevaluarea rezultatelor obtinute.
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