Ludmila REABOSAPCA

DEZVOLTAREA ARTEI PIANISTICE

THE DEVELOPMENT OF PIANISTIC ART

In the present article Ludmila Reabosapca describes the first steps in get-
ting acquainted pre-school children (4—6 years of age) with music and the
musical instrument (piano) using the most modern methods of teaching
beginners suggested by famous musicians.

Studierea muzicii este atat de necesard pentru educarea unei pre-
sonalitati culturale, ca si invatarea limbii, matematicii, istoriei etc. Ar fi
util de a introduce pianul in calitate de disciplind obligatorie in scoala
medie. Muzica va imbogati viata spirituald a copiilor care vor invata
arta prin insusirea pianului.

Pianul este cel mai popular, cel mai raspandit instrument, de care
se folosesc milioane de oameni, dar si cel mai dificil instrument, cel
mai individual, atunci cind este dat pe mina marilor pianisti.
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Metodica este o cunoastere obtinutd deductiv. Fatd de revolutio-
narele innoiri ale pianisticii romantice, teoreticienii au fost nevoiti sa
adopte o anumita atitudine, fie si cu intérziere.

Astfel, pornind de la studiul amanuntit al anatomiei si fiziologiei
bratelor, cativa oameni remarcabili de stiinta au declarat ,libertatea
absoluta a aparatului pianistic®, rdsturnand astfel toate regulile vechi
si anume: ména liberd, bratul linistit, degetele excesiv ridicate etc. Este
vorba de Ludwig Deppe (1826—1890), Friedrich Steinhausen (1859—
1910) si Roudolf Maria Breithapt (1873—1945), care prin cercetarile
si lucrarile sale au cautat si fundamenteze stiintific, ceea ce pianistica
romanticd cerea in practicd, si anume — necesitatea cultivarii unei
tehnici complete, diferentiate, precum si a unei totale relaxri fizice in
fata instrumentului. De la ei incoace se poate vorbi despre ,,0 scoala a
bratelor, in care aparatul pianistic este privit ca un tot unitar, al cirui
orientare este ,intrarea“ sau ,,ciderea“ libera si naturald a mainilor fira
retinere in claviatura.

Analizand cu minutiozitate gestica pianistului, din dorinta febrila
de a-si argumenta tezele, acesti teoreticieni i-au exagerat in asa masura
rolul, incat au ajuns si o priveascd ca o premiza a procesului de inter-
pretare. Cu alte cuvinte, intelegdnd in mod simplist modul de atac ca o
rezultantd sonora, ei au plasat emiterea tonului la periferia constiintei,
intr-o totald independentd fata de sfera auditiva.

Primele tendinte de a concepe centrii motorii ca fiind coordonati
de citre psihic, le intdlnim la scoala pianisticd rusa. Astfel, fratii Ni-
colae si Anton Rubinstein, A. Leschetitzky si A. Essipova, au indrumat
generatii de elevi in spiritul muncii psihice intelectuale, ,infierand“ cu
toata forta tendintele fiziologice.

De asemenea, V. Safonov a publicat in 1915 la Londra lucrarea sa
intitulatd Hosas opmyna, in care afirma: «Vrpaii Bceraa Tak, 9TOOBI
[aJIbIIbI TBOY II/IM 3a TOIOBOIL, a He TOIOBa 3a manbliamu» (1). Astfel,
el accentua pentru prima oard cd exercitiile tehnice sunt in acelasi timp
si exercitii pentru creier.

Printre alti cercetdtori care au deschis drumul psihologiei pianistice,
trebuie mentionat si Kurt Johner, care in cartea sa intitulata Energetica
pianisticd, aparuta in 1937 la Berlin, critica teoriile anatomo-fiziologice,
demonstrand necesitatea colaborarii pianistice cu psihologia.

Dar sa analizam mai detailat principiile scolii psihologice contem-
porane in viziunea marelui teoretician german Karl Adolf Martienssen
(1888—1955). El a fundamentat pedagogia pianului pe citeva principii
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deosebit de importante, de care actuala generatie de pedagogi ai acestui
instrument nu poate face abstractie. Acestea sunt: Complexul copilului
minune, Auzul creator, Functia artisticd a tehnicii instrumentale, Nece-
sitatea cultivdrii activitdtii motorice, Unitatea psiho-fizicd a aparatului
pianistic (2).

Complexul copilului minune. Conceptul de complex al copilului
minune a fost creat de K. A. Martienssen spre a ilustra mai clar teoria
sa privitoare la primatul auzului intern, al sferei auditive in procesul in-
terpretarii. Avand in vedere cd la un copil minune (este dat de exemplu
micul Mozart), auzul intern se dezvolta inaintea deprinderilor motorice
si determind chiar functionarea lor, K. A. Martienssen generalizeaza
aceasta calitate pretioasa a geniilor precoce si o considera necesara ca
premiza fundamentald in elaborarea actului interpretativ in general.

Astfel, mecanismul acestui proces trebuie sd aiba in mod natural
urmadtorul aspect:

Sfera auditiva — Centrii motorii — Claviatura (sunet). Iar in ca-
zul reddrii unui text: Sfera vizuald — Sferta auditivi — Centrii moto-
riii — Sunetul.

Un copil scolit gresit in acest sens, nu are deprinderea de a trece
informatia vizuald prin filtrul sferei auditive si adoptd cea mai como-
dé solutie, executand cu rapiditate textul citit fird sa-si dea seama de
realizarea unui ideal sonor.

Auzul creator. K. A. Martienssen concepe auzul intern ca o re-
zultanta creatoare ce inglobeaza sase elemente distincte indispensabile
fiecare in parte pentru integritatea si stabilitatea acestuia.

Vointa de sunet. Este vorba de capacitatea de a indica sau de a
recunoaste orice sunet din scara muzicald, fara nici un reper, aptitudine
ce o numim in vorbirea curentd auz absolut. El nu aduce posesorului
nici un avantaj de ordin artistic, ci este doar o facilitate care usureaza,
bineinteles, procesul dezvoltarii auzului intern si al maturizérii auzului
armonic polifonic.

Vointa de sonoritate. Aceasta vointa exprima tocmai capacitatea
interpretului de a pro-concepe cerebral orice sunet ce trebuie emis, cu
scopul de a-] ridica cu ajutorul unui sens expresiv precis, la nivel de
imagine artistica.

Vointa de linie sau frazare este o altd laturd importantd a auzului
intern.

Fraza, perioada muzicald, nu sunt altceva decét expresia unor multi-
ple si variate idei si sentimente, deci ele nu pot fi planate si uniformate
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(caracterul frazei este sinuos); constructia arhitectonicd a frazei, cu
topica ei complexa trebuie sé fie realizatd la pian abia dupa prealabila
ei organizare cu ajutorul auzului intern — adica dupa ce sensul celor
exprimate este deja foarte clar in mintea executantului.

Vointa de ritm. H.fon Bulov spune: ,,Im anfang wahr der Rithmus*
(»La inceput a fost ritmul®). Ritmul este o problemd esentiald asupra
cdreia trebuie insistat in scolarizarea pianisticd. Lipsa ritmicii constiente
se resimte cate odatd si la unii pianisti formati. Vointa de ritm trebuie
sa se simta in toatd pulsatia muzicii, care dacd este ,vaduvitd“ de acest
pilon fundamental, pierde din continutul emotional.

Vointa de formd. Este de asemenea foarte importantd conceperea
arhitectonicd a operei muzicale, evitand pericolul supraaprecierii im-
portantei detaliilor. Multi pianisti inzestrati cu o indeménare tehnica
remarcabild realizeazd efecte si sonoritati deosebite, pasaje stralucitoare,
dar se ratacesc in frumusetea acestor amanunte, nereusind cuprinderea
globald si prezentarea piesei pentru ascultator. Impresia de cuprindere
a piesei, de crearea a unei linii evolueazd de la inceputul ei pana la
sfarsit si nu se realizeazd decit prin perfecta cunoastere a formei si
profunda interiorizare a sensurilor muzicii executate.

Vointa de recreare a operei muzicale. Aceasta vointd sintetizata
este si ea cea mai importantd sub aspectul finalitatii interpretarii, caci
cu ajutorul ei se poate ajunge sau nu, la imaginea muzicald dorita de
autor, pornind de la semnele grafice ale textului.

Fiecare popor isi are mijloacele sale proprii de exprimare muzicala.
Folclorul moldovenesc si maniera artistica interpretativd pot prezenta un
material favorabil pentru a fi utilizat in arta interpretativa profesionista
pentru formarea unui interpret multilateral dezvoltat. Utilizarea treptata
a sunetului improvizatoric lautaresc, in care interpretul este si creatorul
lucrarii muzicale, si coautor, prezintd o realizare a viitoarei tendinte de
interpretare muzicald a secolului care urmeaza.
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