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In the process of teaching the theme Doina in the course of the History of folk vocal performing art it is important to
emphasize some of the fundamental refferences: the structural particularities of Doina, the performing specific features, the
aspects of stage performing. All these works taken toghether and the forms present the syncretic act of artistic performance.

In predarea temei Doina din cadrul cursului Istoria artei interpretative vocale populare este
important de a delimita cateva repere fundamentale si anume: particularitatile structurale ale doinei;
particularitdtile interpretative; aspecte ale interpretarii scenice. Astfel, in traditia folclorica, doina,
presupunand o stare de puternica trdire spirituala, este cantata in mod individual si ,,pentru sine’,
de obicei fara public. Aceasta profunda interiorizare a determinat anumite particularitati legate de
interpretare.

Se stie ca orice gen vocal din folclorul nostru prezintda doua componente distincte, greu disociabile,
care conditioneaza reciproc: melodia si textul. Fard a intra in detalii - problema a fost studiata sub
diferite aspecte — trebuie subliniat faptul ca, dintr-un anumit punct de vedere, relatia text-melodie
este foarte strictd, iar dintr-un altul destul de laxa. Strictetea este determinatd de faptul cd versul
popular cantat, spre deosebire de cel recitat, se structureaza in doud tipare metrice — hexasilabic si
octosilabic - care, in cadrul unuia si aceluiasi cantec, se comporta izometric, adica nu se combina intre
ele, in consecinta vor exista doar serii ritmice i corespunzator fraze muzicale de dimensiunea impusa
de aceste tipare. Mai mult decat atit, indiferent de accentuarea versurilor in varianta recitatd, deci
indiferent de locul accentelor tonice in varianta céntata, toate versurile vor primi accente din doud
in doua silabe cu accent pe prima silaba. Aceastd caracteristica a versului popular cantat romanesc
este pusd de Constantin Brailoiu ,,pe seama unei estetici particulare, dominatd de muzica” [1, 23].
In rezultat constatim caracterul lax al asocierii, mentionat anterior, pentru ci, in principiu, orice
tetrapodie se poate canta pe orice melodie conceputa pe o astfel de structura (lucru valabil si pentru
versul tripodic). Restrictiile, care fiara indoiala existd, sunt legate de functia si continutul expresiv
al fiecirei piese. In doind pentru care este caracteristic tiparul octosilabic, relatia vers — melodie are
particularitatile sale distincte determinate de interpretarea vocala.

Analizdnd materialul muzical, observam ca interpretul popular utilizeaza elementele stilistico-
structurale caracteristice doinei in mod diferit, in functie de sentimentul pe care vrea sa-1 exprime.
Textul si muzica formeaza un tot indisolubil in momentul executiei; de fapt in doina interpretarea se
confunda cu creatia (ca si in bocet sau in cantecul de leagdn). Forta emotionald a fiecarei piese reiese
din echilibrarea elementelor recitative cu cele lirice, cantabile - pasaje de mare intensitate expresiva
alternand cu pasaje dramatice, recitative sau parlato, fiecare avand un rol expresiv determinant.

Din punctul de vedere melodic, existd trei straturi suprapuse care creeazi edificiul sonor. In
primul rand, se observa o osatura melodicd, o structura de baza care reprezinta partea cea mai stabila
a realizarii muzicale. Acest schelet este alcatuit din sunetele scérii sonore corespunzétoare cantecului
respectiv si are relatia cea mai directa cu structura suportului poetic. Astfel, fiecarei silabe a versului ii
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corespunde un sunet al structurii de baza.

Structura de bazd este ,,imbrécatd” intr-un al doilea strat sonor alcédtuit din note si desene melodice,
acestea realizeazd in mod caracteristic trecerea de la un sunet al structurii la cel urmator, implinesc
linia melodica, constituind o forma de ornamentare cu o greutate specifica mare si relativa stabilitate:
note de pasaj, broderii, anticipatii, échapée-uri etc., ca si diversele combinatii ce se pot realiza intre
ele.

In sfarsit, un al treilea si ultim strat sonor este reprezentat de ornamentele propriu-zise, elemente
care efectiv impodobesc linia melodicd, ilustrand cel mai obisnuit sens al termenului, ele au o aparitie
aleatorie si afecteaza, in cele mai multe cazuri, doar reperul pe care se produc. Din aceasta categorie
fac parte apogiaturile, mordentele, glissando-ul si in anumite conditii grupetele. Cele doud straturi
melodic-ornamentale se intrepatrund de multe ori, astfel incat separarea lor nu este intotdeauna o
operatie usoard. Existd multe situatii ambigue, unde trebuie sa fie luate in consideratie aspectul ritmic
si/sau viteza cu care se deruleaza ornamentul.

In ceea ce priveste ornamentatia, mentionam c stilul doinei este mult mai bogat decat al baladei,
putand fi comparat cu unele tipuri ale cantecului propriu-zis. Formulele bogat ornamentate si cele
melismatice constituie elementele tipice, primordiale in doind: Note de pasaj, Broderii, Anticipatia,
Echapée-ul, Apogiatura (anterioara, posterioara, simpld, dubld, multipld), Mordentul, Glissando-ul.
Se mai intalneste trilul. In sensul strict al termenului el reprezinta alternanta continui, regulata si cat
se poate de rapidd a unei note reale cu vecina ei superioard sau inferioard. Referindu-ne la cantarea
populard, vom avea in vedere un fel de tril scurt, care consta dintr-o dubla alternare a celor doua
sunete aflate la interval de un ton, mai rar semiton, si care ocupa intreaga durata a unui reper de obicei
patrime, miscarea este descendenta.

De cele mai multe ori, nu este vorba despre un tril propriu-zis, ci despre un vibrato voluntar,
accentuare a vibrato-ului natural al vocii, obtinut printr-o usoara sfortare a organului vocal. Vibrato-
ul voluntar caracterizeaza stilul de interpretare al unor cantareti si poate fi considerat un ornament, si
nu o deficientd a vocii, in masura in care, in aceiasi melodie unele sunete mai lungi sunt intonate drept,
iar altele sunt vibrate. Configuratia principalului ornament in doind, considerat o caracteristica relativ
generala, sunt desenele bogat melismatice, realizate prin rotirea in jurul aceluiasi sunet, insistenta pe
un desen ornamental cvasi-circular, axat pe trei trepte aldturate din centrul scarii.

In doini emisiunea vocali difera de la o zoni folclorica la alta. In Maramures si nordul Olteniei se
intalneste emisiune ,,cu noduri’, cu sunete sughitate (Schluchstone) si galgaite (Schluchzender Laut); in
Nésaud, emisiune cristalina, limpede; in judetul Teleorman, emisiunea pare a se face printr-o sfortare
a maxilarelor (paradentald), vocea e stridents” [2, 242]. In Muntenia emisiunea pare influentata de
stilul lautdresc cu sunete nazale, infundate; in Moldova si Bucovina, aldturi de emisiunea limpede,
cristalind, se intalneste interpretarea cu lovituri de glota, etc.

Emisiunea vocala ca fenomen muzical se incadreaza in intonatie, in afara procesului de intonatie
neexistand muzicd. Prin emisiune vocala populara vom intelege felul popular de a cénta pentru o
anumitd zona folcloricd. Acest fel reiese din deschiderea si pozitia gurii, a buzelor, care modifica cutia
de rezonantd, din intensitatea cu care se emit si se tin sunetele, din interpretarea de piept sau de cap.
Tot aici se adauga consideratii de ordin fonetic, in legitura cu imbinarea consoanelor si vocalelor si
colorarea acestora. Intervin si anumiti factori de natura fiziologica, acestia conditionand la anumiti
cantareti populari particularititi de emisiune. De asemenea respiratia, factorii fonetici dialectali
raportati la vorba si cantec, au o mare importanta in emisiunea vocala.

Emisiunea vocald coreleazi cu o intonatie specific, avand o fortd de concentrare. In antichitate
in tehnica oratorica, predominarea unei vocale intr-un cuvant, discurs, avea o semnificatie deosebita,
o valoare simbolicd ezotericd, canalizatd spre captarea atentiei ascultatorilor si convingerii acestora
de catre orator, capabila sd actioneze asupra sensibilitdtii si capacitatii de intelegere a auditoriului,
fard ca el sa o constientizeze. Spre exemplu,vocala a ar evoca gravitatea, perfectiunea, amplitudinea,
maiestosul, tragicul, straniul; e - fiinta, starea, seninatatea; i — stralucirea, ritmul, devenirea, liricul,
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iluzoriul; 0 - moartea, regularitatea, ordinea, inaltul; ¥ - muzica, murmurul, durata, cultura, blandetea,
scurgerea etc. ,,S-ar mai poate face referire la celebrul sonet al lui Rimbaud:

A negru, E alb, I rosu, U verde, O de-azur,

Latentele obarsii vi le voi spune-odata (Vocale, trad. Petre Solomon).

Cuvantul, sonorizat in vocala, este alchimistul sufletului. Rimbaud a cautat un limbaj care sd fie
de la suflet la suflet, repunand totul, miresme, sunete, culori - (...) gindire ce se agata de alta gandire”
[3, 372]. Si in cantecul popular scoaterea in evidenta prin colorare a uneia sau alteia vocale nu este
intamplatoare, ci concorda cu mesajul codificat in textul creatiei si probabil (de ce nu) in stransa
corelatie cu fluxul emotional transmis, avind suport adanc in natura psihofizica a omului.

Colorarea vocalelor intr-o anumitd succesiune duce la sunete ,specifice’, care-si au o anumita
frecventd in cantec, sau pentru care exista predilectie. Ea dd un anumit aspect fonetic cantarii alaturi
de accent, duratd s.a. Sunt preferate vocalele sonore g, o, e, i, care reduc uneori prin colorare rolul lui
d sau 1, de asemenea frecventa colorare a sunetului din centrul randului melodic. Aceasta colorare
nu e intdmpldtoare. Ea este o emisiune speciald a sunetului din centrul melodiei, devenit in acelasi
timp o intonatie specificd, avand o forta de concentrare. Aceasta-si grabeste oarecum echilibrul in
destinderea pe finala rdndului melodic. Deseori este utilizat un virato usor prin atacca. La sfarsitul
frazelor cu finala prelungita, aceasta este uneori filatd, alteori tinutd in aceeasi intensitate, sunetul este
oprit printr-o micd accentuare.

In interpretarea doinei se utilizeaza o cantare plind, o voce de piept alternand cu registrul de cap,
melodia care se miscd predominant pe intervale mici, are un sunet expansiv. La ornamentare in cadrul
melodiei o vocald se schimbd cu alta prin modificarea pozitiei buzelor si prin cutia de rezonanta.
Atunci cand intervin consoane, se produce un fel de falsa respiratie.

In interpretarea doinei deseori sunt utilizate loviturile usoare de glotd. Acestea se fac intr-o
anumita ornamentare si indeosebi pe vocalele u, i, 7. Lovitura de glotd aplicata notei respective se
produce in momentul atacului. Audiata cu atentie, lovitura de glotd prezintd o anumitd inaltime, cu
toate cd ea nu sund perfect muzical. Deoarece lovitura de glotd anticipeaza nota, iar prin intensitatea ei
provoaca un sunet mai inalt decat cel real, al cdrui atac il pregateste, aceasta se noteaza prin apogiaturi
sau mordente, iar particularitatea executiei se marcheaza prin cruciulite deasupra apogiaturilor.

Cu regret, fenomenul emisiunilor vocale cu lovituri de glotd este astazi in regres, atat din punctul
de vedere al frecventei cu care interpretii (fie profesionisti, fie amatori) apeleaza la aceasta modalitate,
cat si din cel al varietétii si dimensiunii formulelor folosite. De aceea este necesara studierea si insusirea
stilului de interpretare a doinei, a ,,bellcantoului” popular sistematic in institutii specializate indrumati
de profesori care cunosc traditia folcloricd. Cei care incearca sa invete cantecele populare doar ,,dupa
note” fara sa studieze cum traiesc aceste cantece, ce spun ele si cum sunt interpretate de creatorii lor,
vor realiza o executie formald a cantecului popular. Cu regret transcrierea melodiilor folclorice nu
este absoluta. Asperitatea sunetului lung tinut nu numai pe finala ci si la cezura, nu spune nimic in
»plastica” transcrierii cu coroand. El spune totul cand il asculti neprovocat si-ti dd emotii puternice.

Evident orice interpretare trebuie si redea o anumita stare emotionala. In cazul doinei situatia e
mai complicatd datorita caracterului intim, individual al trairilor spirituale. De aceea este necesara o
modelare fina a intensitatii sunetului cu o patrundere in continutul muzical-poetic si o cunoastere
profunda a esteticii populare.

Odata cu dezvoltarea formelor de valorificare spectaculara a traditiei folclorice apar si un sir de
probleme legate de interpretarea doinelor in sdlile de concert. Prezenta publicului, ceea ce nu era
caracteristic doinei in context traditional, creeaza noi conditii de executie, determinand necesitatea
unei adaptari la acestea, pastrandu-se totodata trasaturile fundamentale caracteristice genului. ,,Daca
principiul autenticitétii, cu alte cuvinte, dacd suntem ferm convinsi ca nu avem dreptul s ne erijam in
creatori de folclor, sa inlocuim ceea ce generatii succesive au slefuit de-a lungul mileniilor, adaptand
permanent traditia la cerintele spirituale ale epocii, la nivelul de cultura si orizont artistic al omului,
inseamnd cd am facut un pas decisiv inainte, cu convingerea ca este indispensabila confruntarea
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permanenta cu realitatea ,contemporana’, in ceea ce are mai pur, mai specific, mai adevarat” [4, 92].
Interpretul iesind in fata publicului, trebuie sé fie constient de respectarea anumitor legi nescrise

referitoare la aducerea folclorului pe scena. Printre acestea:

 sa cunoasca profund creatia folclorica atat a poporului sdu, cat si a etniilor conlocuitoare;

 samanifeste o atitudine obiectiva fata de faptul folcloric in culegerile personale, cunoscand metode
diverse de investigare a traditiei populare;

o respectul fatd de traditie, in sensul de a nu confunda criteriile estetice ale maselor cu criteriile
personale;

+ cunoasterea perfecta a creatiei (sau creatiilor) pe care doreste s-o aduca pe scena: particularitatile
genului, functiile, multiplele variante poetice si melodice, maniera executiei etc.

o deoarece scena are legi specifice, prezentat in fata unui public, conform unei idei regizorale
personale, cantecul trebuie sa fie incadrat intr-o forma care sa aminteascd de mediul, atmosfera
traditionala in care se practica;

o aducerea folclorului pe scena inseamna ruperea lui de mediul natural, de ambianta obisnuitd si
schimbarea functiei, prioritare devenind cea distractiva, artistica, informativa [4, 93].

In interpretarea scenici a doinei executia solistici poate si fie cu sau fard acompaniament
instrumental. Conditiile de bazd pentru desfisurarea ideald a interpretarii scenice, manifestare
caracterizata in special prin prezenta unui puternic sentiment de raspundere si a unei atmosfere de
intensa creatie, concentrarea este singurul mijloc de a asigura atat realizarea fidela a creatiei, cét si
totodata transmiterea catre public a mesajului vibrant al artistului. Interpretul isi va alcatui repertoriul
in asa fel ca doina (sau doinele) executata sa armonizeze si sa creeze un echilibru emotional cu celelalte
creatii, contribuind la realizarea unei dinamici ascendente in atmosfera integrala a evoluarii.

Perioada de pregatire a unui recital sau concert este pentru un interpret experimentat nu numai
o perioadd de sintetizare si de perfectionare a unor deprinderi achizitionate anterior, precum
si de asamblare intr-un tot a unor lucrdri de diferit caracter, de diferit gen, ci si in special o etapa
de concentrare psihicd asupra programului ce trebuie executat in fata publicului. Natura acestei
concentrdri psihice constd in faptul ca ea directioneaza spre periferia constiintei coordonarea celorlalte
activitati ale interpretului, in general orice actiune ce nu are legatura directa cu scopul concentrarii.
Profunzimea ei este conditionatd in mod direct de profunzimea idealului artistic si de gradul de
insusire al sentimentului inaltei responsabilitati ce o implica manifestarea in public.

In interpretarea doinei, care presupune o profundi individualizare, cantaretul trebuie sa-si inlature
treptat atentia atat de la persoana sa, cat si de la publicul care-1 va asculta, canalizdnd-o totalmente
spre creatia executatd. Numai prin realizarea unei concentrari puternice, stabile si imperturbabile,
care sd depaseasca in intensitate orice agent exterior inhibator, precum sala, publicul, numai astfel
interpretul contemporan, inarmat cu o multime de cunostinte, va putea sa prezinte in public genul de
doina la adevirata sa valoare.
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