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In istoria culturii nationale numele lui Serghei Lunchevici reprezintd o figurd de pdrinte pentru o intreagd generatie de
violonisti autohtoni, fiind iubit si admirat nu numai pentru arta sa, dar si pentru calitdtile sale umane. Putini admiratori ai
talentului sau cunosc faptul cd pe langd activitatea sa rodnicd in calitate de prim-violonist si dirijor al Orchestrei de muzicd
populard ,Fluieras”, maestrul a oferit si lectii individuale de vioard.

Prezentul articol relateazd despre experienta si cunostintele capdtate de autoare in timpul orelor de pregitire individua-
ld sustinute de Serghei Lunchevici.

Cuvinte-cheie: Serghei Lunchevici, pedagog/profesor, violonist, digitatie, trdsdturi de arcus, interpret

In the history of our national culture, Serghei Lunchevici is regarded as a parental figure for a whole generation of local
violinists. He is loved, appreciated and admired for his art as well as for his human qualities. It is less known, however, that
besides his fruitful activity as a violinist and conductor of the Folk Orchestra Fluieras, the maestro gave individual violin
lessons as well. This article shares the experience and knowledge acquired by the author (currently University Lecturer at the
Academy of Music, Theatre and Fine Arts) during her lessons with Serghei Lunchevici.
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Introducere

Asa cum mamica mea activa de ani de zile in calitate de solista-vocalistd in Orchestra de muzica
populard Fluieras, adeseori ma lua cu ea la repetitii cand inca nu implinisem un an. Ma aseza alaturi
de ea in fata orchestrei, lucru pe care de fapt i-1 cerea chiar Serghei Lunchevici. Sunt sigurd cd de pe
atunci a incoltit in sufletul meu ideea de a cinta la vioard. In timp, muzica devenise pentru mine o
preocupare majora, iar faima ilustrului artist imi aprinsese imaginatia, imi exaltase admiratia pentru
personalitatea lui care incepuse sd capete in mintea mea de copil proportii de legenda. Imi vine greu sa
redau in cuvinte impresia pe care a lasat-o figura sa asupra sufletului meu. Eram constienta de faptul
cd in fata mea se afla un artist “foarte mare” si mi-1 inchipuiam ca pe o figurd aureolatd de o calitate
nedefinitd, dar impunatoare in aparenta ei, in tot cazul o figura care trebuia sa fie cu totul diferitd de a
oamenilor, asa cum ii cunosteam.

Principiile pedagogice ale lui Serghei Lunchevici

Serghei Lunchevici avea o infatisare cu adevarat impundtoare, completata deopotrivd de figura des-
chisd, cu o privire serioasd, atintita parca in departarile tainice. Era de o staturd bine proportionata care,
in ciuda tendintei sale de a tine capul si umerii usor inclinati inainte, lasa impresia de inaltime si vigoare,
de constitutie robusta, dar, totodatd, si de simplicitate naturald. Dar ceea ce mi-a captat in mod deosebit
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atentia a fost expresia privirii maestrului, care lasa sa se intrevada, sub o aparenta linistita, un univers de
pasiuni, tinut sub tensiunea unei inflexibile stdpaniri de sine, dar mai cu seamd, o sigurantd, o constiinta
a propriilor forte, care impunea printr-o fireasca modestie — calitate specificd personalitatilor cu adevirat
autentice. Modestia a facut intotdeauna parte pregnantd din firea lui Serghei Lunchevici. Acest lucru a
ldsat, poate, atunci, cea mai puternica impresie asupra sufletului meu de copil.

Cand a inceput sd-mi predea lectii de vioara, a ciutat sa se apropie de mine sufleteste, sa-mi culti-
ve dragostea pentru muzicd in general. Treptat m-a obisnuit cu un sistem de munca rational, care por-
nea de la elementele cele mai simple pana la formele de mare complexitate si rafinament artistic major.

A considerat imperios necesar ca un profesor si cunoascd inainte de toate psihologia elevului si
apoi sa porneasca la dezvoltarea personalitatii sale artistice, sd-i insufle dragostea pentru piesa pe care
urma s-o execute. Pentru a putea reda cat mai fidel continutul lucrarii, Serghei Lunchevici staruia asu-
pra ideii de a cunoaste perfect epoca si imprejurarile in care a trdit un anumit compozitor.

Deseori maestrul imi spunea ca realizarea unei cariere violonistice nu poate fi obtinuté ca de la
sine putere. Talentul obiectiv, abilitatea pentru instrument nu conduc automat la promovarea unei
cariere violonistice recunoscute. Pentru transformarea acestui potential valoros in realitate este nevoie
de multa munca, organizare, atentie si perspicacitate in mentinerea sub control a factorilor de care
depind dimensiunile si ritmul unei cariere in concordanté cu factorii obiectivi - talent, vointa, reper-
toriu, personalitate artistica. Desigur, pasiunea incandescentd raméne fermentul care impinge mereu
inainte cariera in calitate de artist instrumentist.

Serghei Lunchevici afirma cd un muzicant format si maturizat, trebuie sa impartaseasca si tinere-
tului studios din experienta acumulati, aceasta fiind o datorie sfanti a sa. In conceptia Domniei Sale,
lucrul pedagogic este un laborator special, foarte util activitatii concertistice.

Desfasurarea lectiei

Lectiile cu maestrul Serghei Lunchevici se desfasurau dupé o schemad tipicé: la inceput cantam piesa
pregatita pentru lectie integral sau doar un fragment, fara a fi opritd, utilizand digitatia si trasdturile de
arcus recomandate de Serghei Lunchevici; in caz ca faceam schimbari, trebuia sa explic motivele rationale
care m-au determinat si recurg la asemenea modificiri. Imi amintesc ¢4, in timp ce cAntam, maestrul
ma asculta in liniste cu partitura in fatd, notand observatiile pe marginea ei. La sfarsit imi explica toate
obiectiile sale, punct cu punct, demonstrand toate corectiile nu pe vioara sa, ci pe vioara mea.

S-ar crede ca un interpret de talia lui Serghei Lunchevici ar putea pune accent pe latura demonstra-
tiva in clasa, cum ficea de exemplu Gheorghe Neaga (informatie oferita de Vasile Advahov'). Dimpo-
triva, Serghei Lunchevici demonstra numai cand incepea sa lucreze cu mine asupra unei lucrari noi,
ajutdndu-ma sa rezolv dificultatile aparute in plin proces de studiere. Dupa ce lucrarea asupra careia
lucram era invatata, maestrul ma lasa sa gasesc de sine statitor solutii la problemele tehnice si muzi-
cale, toate acestea pentru a mad ajuta sa-mi dezvolt propria viziune artistica.

Imi amintesc ci, in ceea ce priveste corectitudinea manuirii arcusului, maestrul nu mi-a impus un
punct de vedere dogmatic. A lasat la discretia mea ca sa-mi aleg pozitia proprie.

Serghei Lunchevici s-a straduit sd ma fereasca de prostul obicei de a-mi concentra atentia in timpul
executdrii unei lucrari doar asupra momentelor tehnice dificile, astfel plasind pe loc secund cantile-
nele, episoadele melodice, explicand cd aceastd deprindere conduce adesea la faptul cd materialul cel
mai expresiv, care alcdtuieste, de reguld, baza tematica a unei lucrari, rimane nelucrat. Dupa parerea
lui Serghei Lunchevici anume cantilena reprezinta cel mai dificil moment tehnic in interpretarea unei
lucrari violonistice (pérere sustinutd si de eminentul violonist si pedagog, reprezentant al scolii ruse de
vioara D. Oistrach).

Cerinta de bazd a lui Serghei Lunchevici era ca elevul sa dedice interpretarii tot sufletul, pentru
ca, in afara de aspectul exterior, sd poata vedea in lucrarea interpretata nuantele interioare, greu de

1 Vasile Advahov - violonist, dirijor al Orchestrei Municipale, Maestru in Arta.
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perceput, subtextul creatiei, conceptul ascuns. Maestrul nu evita doar interpretarea mecanica, lipsita
de suflet, ci si o evoluare staticd, identicd. Din cate-mi aduc aminte, el nu canta niciodatd o piesa in
acelasi fel, dar, cu toate acestea, nu permitea nici exagerdri emotionale.

Exersarea individuala

Pentru a diversifica si a inviora exersarea de sine statitoare, Serghei Lunchevici considera ca fiind
binevenita abaterea periodicd de la schema de studiu obisnuita, dupa care, la inceput, se cantd game,
studii, diverse exercitii, iar lucrul asupra programului de concert este ldsat la sfarsit. El propunea ca
ziua de lucru sa inceapa cu interpretarea integrala a programului de concert, considerand ca datorita
acestui fapt starea interpretativa tinde sa se organizeze mai bine, mai firesc.

Serghei Lunchevici privea muzica ca pe un limbaj viu, instinctiv al omului, cu posibilitati de expresie
nelimitate, dar indrumat de intelect. A comparat muzica cu vorbirea umand organica si continua, subli-
niind faptul c, la fel cum un singur cuvant nu formeaza un limbaj, un sunet abstract nu creeazd muzica.

De aici izvoraste atentia deosebitd pe care maestrul a acordat-o intotdeauna frazarii, cugetdrii na-
turale, interdependentei dintre fraze. Ignorarea semnelor de punctuatie, a limitelor frazelor si a carac-
terului lor era privita de Serghei Lunchevici ca un adevérat manifest impotriva expresivitatii muzicale,
ce transforma muzica intr-o aglomeratie absurda de sunete. Era de pérere ca interpretul care nu poate
fraza corect, care nu stie cu exactitate unde incepe si unde se incheie o frazd, care inlocuieste o fraza
naturald cu una falsd, cu aparente exagerate, este aidoma unui om care vorbeste intr-o oarecare limba
strdina fara a intelege ce spune. Un astfel de interpret demonstreaza doar simplul fapt ca muzica nu
este limba sa materna, ci doar un limbaj strdin pe care nu-1 poate intelege.

In ceea ce priveste practica (studiul), Serghei Lunchevici sustinea pirerea renumitului pedagog
Leopold Auer, care milita pentru studiul zilnic ca necesitate fiziologicé a violonistului, fiind de parere
ca ,....degetele au nevoie de a fi {inute continuu active in scopul pastrarii flexibilitatii lor” [1 p. 45].
Bineinteles, aceasta practica trebuie facuta rational. Maestrul imi spunea cd nu e bine sd lucrezi mai
mult de 45 minute continuu, dupad care trebuie sd te odihnesti cel putin 15 minute inainte de a incepe
sd lucrezi din nou. Chiar din practica mea pedagogica pot afirma cé cel mai greu moment pentru un
violonist este sd studieze in tempo lent. Acesta este un exercitiu de rdbdare si tenacitate pentru ca multi
se plictisesc in aceastd fazd a studiului, iar unii chiar renunta. A studia rar schimburile de pozitii (pen-
tru acuratete) ale pasajelor dificile, cu toate scartaiturile de rigoare, sau exercitiile de mana dreapta
care unele sunt de o mare monotonie dar extrem de utile in tehnica manuirii arcusului, necesita intr-
adevir foarte multa rabdare. Dar odatd trecut de aceasta etapd, violonistul va avea marea satisfactie de
a constata ca spectrul sau este mai larg, cd poate aborda piese mult mai dificile decét inainte si, ceea ce
este important, reuseste sd capete rezistentd fizica si intelectuala.

In acest context, consider esential de a sublinia parerea lui Serghei Lunchevici despre vocatia de
artist si anume ci nu este destul s ai talent pentru a deveni cineva. Imi spunea deseori ci firi caracter
poti merge oriunde, numai nu in arta.

Prin cercetarea intrebarii despre cum ar trebui sa fie interpretate piesele folclorice de virtuozitate,
dar si lucrarile din literatura violonistica clasica, Serghei Lunchevici si-a pus drept scop de a reda oricarui
instrumentist, care exersa asiduu, indicatii si sfaturi care se axau pe experienta si practica proprie de exe-
cutare a lucrdrilor in cauza, a cunostintelor artistice de care dispunea, dar si pe experienta altor violonisti.

Comentand despre munca interpretului, originalitatea resurselor sale si unicitatea versiunilor
interpretative renumitul Pablo Casals afirma: ,,Munca, valoarea muncii interpretului constd in a se
apropia cat mai mult de sensul profund al muzicii pe care o executa si care intr-o epoca mare, ne da o
bogatd complexitate pe care semnele scrise nu ne-o pot transmite in intregime. Interpretul, cu sau fara
voia lui, raméane un executor ce ne reda lucrarea vazuta prin prisma sa personald” [2 p. 278 ].

Trebuie sd tinem minte cd in foarte multe creatii muzicale partea estetica de interpretare permi-
te unele idei si conceptii, care pot intra in contradictie cu ideile compozitorului, fiind justificate ca
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cele mai bune canoane muzicale si de bun gust artistic. Dar iarasi, in unele cazuri, in care lucrarea si
caracterul in care a fost scrisd, sunt clare, interpretarea, in sensul larg al acestui cuvént, trebuie sa se
subordoneze, indiferent de variatia detaliilor, logicii dezvoltdrii muzicale interioare. Serghei Lunche-
vici afirma cd indicatiile si sfaturile date de el, nu sunt niste reguli stricte sau legi categorice, care nu ar
putea fi puse in discutie, toate fiind bazate pe experienta proprie.

Un aspect metodologic important asupra caruia insista Serghei Lunchevici este cel al formarii
deprinderilor digitale ale manii stangi. A considerat hotarator pentru dezvoltarea abilitatii tehnice
deprinderea de a nu presa excesiv degetul pe coarda, urmdrindu-se imediata relaxare a lui. Formarea
si controlul acestei deprinderi trebuie efectuatd in timpul exersérii intr-un tempo lent, cdutandu-se
realizarea reprezentarii psihico-fiziologice a ridicarii degetului de pe coarda. Aceastd regula este de o
importantd majora deoarece este binecunoscut faptul ca multi violonisti abuzeaza de apdsarea degetu-
lui dupa caderea lui pe coarda, astfel plafonand dezvoltarea aptitudinilor de a alege o digitatie fluenta.

De fapt, aceastd deprindere de a nu apdsa excesiv degetul pe coarda a fost descoperita de eminen-
tul pedagog si violonist roméan Garabet Avachian care a pus la indeména elevilor sédi un valoros sistem
al coloanelor digitale pentru dezvoltarea tehnicii manii stangi. Prin stabilirea a patru coloane, cu doud-
zeci si patru de combinatii multiple intre cele patru degete ale manii stangi, in care printr-o permutare
extrem de simpld, se asigurd un sistem de exercitii care se lucreaza fara note, in toate pozitiile fixe, cu
diferite trasaturi de arcus, in diverse tempouri, de la rar la repede in toate tonalitétile.

Acest sistem urmareste dezvoltarea fortei, rezistentei, indemanarii si supletei degetelor manii
stangi, creandu-se conditii fiziologice si psihologice, pentru dezvoltarea virtuozitétii si formarea de-
prinderii de a nu apasa excesiv degetul dupa caderea lui pe coarda.

Propun in continuare o schema a sistemului coloanelor digitale dupa Garabet Avachian:

Figura 1. Coloanele digitale dupa Garabet Avachian.

Exercitii care pornesc de | Exercitii care pornesc | Exercitii care pornesc | Exercitii care pornesc
la degetul 1 de la degetul 2 de la degetul 3 de la degetul 4
e 1234 e 2134 e 3124 * 4123
e 1243 * 2143 e 3142 e 4132
e 1324 e 2314 e 3214 * 4213
e 1342 e 2341 e 3241 * 4231
e 1423 e 2413 e 3412 * 4312
e 1432 e 2431 e 3421 * 4321

Sursa: Ioan Sarbu Vioara si maestrii ei de la origini pdnd azi

Din practica mea pedagogica imi permit sd afirm cd aceste coloane trebuie apreciate ca un adaos
pur tehnic in sistemul de instruire, fard a fi omise culegerile clasice pentru dezvoltarea nivelului teh-
nic - Schradiek, Flesch, sau Szevcik care sunt elaborate pentru solutionarea diferitor probleme a sis-
temului digital a manii stangi sau drepte. De asemenea, Studiile de Kreutzer, Dont, Fiorillo, Gavinies,
Vieuxtemps, Ondricek, capriciile de Wieniawski si Paganini, abunda in variatii tonale si pozitionale,
de o valoare incontestabild atat sub raport tehnic cat si muzical-formativ.

O calitate inalt pretuitd de Serghei Lunchevici la violonisti a fost abilitatea de a citi notele din text
la prima vedere. Este binecunoscut faptul ca, in mod deosebit aceasta abilitate este necesara si inalt
pretuita la instrumentistii care activeaza in orchestrele simfonice, de camera si bineinteles in orches-
trele de muzicéd populara. Maestrul era de parere ca dacd ar fi sa se compare deprinderea de a citi no-
tele muzicale de pe portativ cu citirea unui text literar, s-ar putea imediat observa ca tehnica de citire
chiar si a unei imbinari elementare de note, nicidecum nu poate fi comparata cu lecturarea fugitivd a
unui text literar complicat. Pot afirma din practica mea in calitate de pedagog ca, in faza initiala a lu-
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crului asupra unei noi lucrdri muzicale, se observa faptul ca lecturarea la prima vedere a notelor de pe
portativ, chiar si la instrumentistii bine dotati din punct de vedere tehnic, deseori aminteste de cititul
unui om agramat.

Lectura la prima vedere a textului muzical reprezinta o problema acuta in randul instrumentistilor
care activeaza in diferite orchestre, si nu numai. Din pacate, aceasta problema este prea putin studiatad
din punct de vedere teoretic si metodologic. In cel mai bun caz se constata insusi faptul existentei
acestei probleme, la fel si dorinta de a acorda o mai mare atentie acestei teme.

In conceptia lui Serghei Lunchevici, disciplina in studiu este necesar de a fi educati din timpul
copildriei, aceasta constituind cheia care va permite deschiderea portilor catre insusirea si dezvolta-
rea calitdtilor cerute viitorului interpret. Cu adevarat, disciplina presupune inainte de toate organi-
zarea studiului rational, consecvent, ora de ora, zi de zi, fara spectaculozitate, astfel violonistul poate
sd devind constient ca aceasta este unica forma pentru un progres sigur. Prin disciplina in gandire
se ajunge la constientizarea muncii ca necesitate in tot rastimpul vietii artistice. Bazandu-ma dupa
propria experientd in calitate de pedagog imi permit sa afirm ca trdirea sentimentelor in succesiunea
lor, deseori extrem de rapida si pastrarea calmului in cele mai dificile momente, pot fi realizate prin
intermediul stapanirii de sine in sensul pur al notiunii. La fel consider important rolul disciplinei in
alegerea repertoriului, oferind astfel posibilitatea interpretului de a parcurge toate stilurile muzicale,
pentru a patrunde profunzimea lucrérilor interpretate, fard de a urmari un succes temporar.

In ceea ce priveste formarea personalititii artistice, maestrul afirma ci aceasta ,,... are si o latura
subiectiva unde coabiteazd factori cum ar fi structura psihicd, structura afectiv-emotionald, forma
fizica si talentul. Sa nu uitam marele adevar cd muzica este ce mai abstracta dintre arte. Apare atunci
si mai pregnant reliefatd singura modalitate prin care aceastd artd va avea sansa de a fi transmisd audi-
toriului prin intermediul personalitatii artistice a interpretului, adica prin talentul sau de a transforma
ceva abstract, nevazut, intr-o frumoasa si concretd lume sonora” [3 p. 4].

Concluzii

Cu trecerea anilor tot mai vii imi apar imaginile acelor momente unice avandu-l ca profesor de
vioard pe mult regretatul Serghei Lunchevici. Din pacate, odatéd cu boala care i-a afectat sandtatea au in-
cetat sa aiba loc si lectiile de vioard sub indrumarea maestrului. Astdzi, aruncand o privire retrospecti-
va asupra evenimentelor ce au avut loc, constientizez tot mai mult faptul ca sfaturile si indicatiile date
de Serghei Lunchevici m-au ajutat enorm in formarea mea profesionala. Acum, la randu-mi, incerc sa
transmit si studentilor mei din experienta pe care am acumulat-o pe parcursul anilor.

In concluzie, pot afirma ci principiile fundamentale ale pregatirii de inalt calificare a oricirui
instrumentist profesionist ar trebui sistematizate dupa criteriile stiintifice dictate de o indelungata si
bogatd experienta scenica si didactica. Ele pot fi nominalizate astfel:

1. Puritatea intonatiei;

2. Expresivitatea sunetului;

3. Pregnanta ritmica.

Sunt de parere ca doar artistul interpret de mare valoare este capabil sd patrunda in straturile adan-
ci ale muzicii si sa scoatd la suprafatd sensurile profunde ale gindirii compozitorilor. Acest proces de
imersiune in opera de arta este specific doar acelora care au reusit s depaseasca dificultitile tehnice
si structurale ale lucrarii, care au solutionat problemele dinamicii si agogicii din text si pot accede mai
departe spre zonele inalte ale transcendentei muzicale. Este un proces complex care presupune mai intéi
perfectiunea tehnica fard de care nu putem ajunge la sensurile profunde si subtile ale gandului creator. In
aceasta etapa munca migaloasd a artistului se aseamdna cu cea a arheologului aflat in pragul unei mari
descoperiri sau cu cea a maestrilor miniaturisti din epoca Renasterii. Actul unic interpretativ reprezinta
pentru artistul interpret acel moment sensibil in care el se intalneste cu creatorul operei de arta.
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