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In articol se subliniaza importanta lectiei ca formd principald de realizare a obiectivelor artistico-plastice in invdfdman-
tul general. Sunt identificate elementele preddrii-invdtdrii concentrate intr-o lectie: continutul informational, obiectivele oper-
ationale, strategiile didactice, mijloacele de invdtdmant (didactice), particularitdtile psihofiziologice ale elevilor, organizarea
psihosociologicd a colectivului de elevi, personalitatea profesorului etc. Sunt explicate conceptele de sarcind didactica fun-
damentald sau dominantd, organizarea si proiectarea activitdtilor didactice; sunt definite obiectivele operationale ale lectiei
si modul de elaborare a acestora; sunt evidentiati factorii variabili ai lectiei (specificul obiectului de invifdmant, strategiile
didactice utilizate de profesor, locul de desfdsurare a lectiei, modul de organizare a elevilor etc.).

Cuvinte-cheie: lectie, obiective operationale, organizarea si proiectarea, strategie didacticd, confinut

The article emphasizes the importance of the lesson as the main form of achieving the artistic-plastic objectives within
the general learning system. The elements of teaching-learning concentrated within a lesson are identified as follows; the infor-
mational content; operational objectives; teaching strategies; teaching aids; the pupils’ psycho-physiological particularities; the
psycho-sociological organization of the group of pupils; the teacher’s personality; etc. In the article are explained the principles
of the fundamental or dominant educational task and the design and organization of the didactic activities. The author has
defined the operational objectives of the lesson and the way of developing them and highlighted the variable factors of a lesson
(the specifics of the object of study, the didactic strategies used by the teacher, the place were the lesson takes place, the way the
pupils are organized etc.).
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Introducere

Instruirea este un proces de lungd durata si se compune din lectii aparte, avand fiecare legatura in
lant cu cele precedente. Ca formad de organizare a procesului de invatamant, lectia este constituita dintr-o
succesiune de etape sau secvente ce se desfasoard intr-o unitate de timp, in care se asigura o coordonare
intre activitatea de predare si cea de invatare in vederea realizarii finalitatilor procesului de invatdmant.
Problema este cum sa fie distribuite in timp aceste etape. Savantul Ioan Nicola opineaza: ,,Succesiunea
etapelor pe care le incumba oferd profesorului posibilitatea de a ordona si organiza continutul informa-
tional in unitafi mai mici pentru a putea fi asimilate de catre elevi, de a folosi o tehnologie si o strategie
corespunzatoare in vederea desfasurdrii optime a activitdtii de invatare, toate vizand, in cele din urma,
realizarea obiectivelor instructiv-educative” [1 p. 437].

Pentru a fi realizate la nivelele superioare de calitate, performanta si eficientd, toate activitatile didac-
tice implica, in mod necesar, organizarea si proiectarea lor. Bontas I. explica acesti termeni in felul urma-
tor: ,Organizarea reprezintd acfiunea complexa de asigurare ordonata, disciplinatd, rationald, coerenta
si eficienta a activitatilor didactice, a fortelor si mijloacelor umane si materiale necesare punerii in opera
a componentelor esentiale ale procesului de invatamant — obiectivele, continuturile, strategiile didacti-
ce, evaluarea si, indeosebi, formele de activitate didactica. Proiectarea reprezinta actiunea complexa de
concepere anticipatd, intr-o viziune sistemica, a modelelor activitétilor didactice, in functie de care vor fi
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indeplinite la un nivel ridicat de competenta si eficienta componentele procesului de invidtdmént — obiec-
tivele, continuturile, strategiile, evaluarea si, in mod deosebit, formele de activitate didactica” [2 p. 171].

1. Elementele predarii-invatarii-evaluarii

Prin urmare, lectia va concentra intr-un tot unitar elementele predarii-invatarii-evaluarii: continu-
tul informational, obiectivele operationale, strategiile didactice, mijloacele de invatdmant (didactice),
particularitatile psihofiziologice ale elevilor, organizarea psihosociologicd a colectivului de elevi, per-
sonalitatea profesorului, generalizarea si aprecierea lectiei etc., toate fiind subordonate logicii actiunii
educationale. In continuare vom analiza fiecare element aparte.

Continutul informational. Pe baza curriculumului la disciplina se delimiteaza cantitatea si calitatea in-
formatiei cu care se va opera la lectia respectiva, ea constituind mijlocul principal pentru realizarea obiective-
lor propuse. Predarea supune acest continut unei prelucrari pentru a putea fi inteles si asimilat de cétre elevi.

Obiective operationale. In obiective se va arita ceea ce vom forma sau dezvolta la lectia respectiva
si se va putea masura la sfarsitul activitatii. De obicei, in definirea obiectivelor operationale ale lectiei se
va tine cont de urmatoarele norme [3 p. 257]:

- un obiectiv nu descrie activitatea profesorului, ci schimbarea care se asteapta sa se produca in

urma instruirii elevului;

— obiectivul trebuie formulat in termeni comportamentali expliciti, prin utilizarea unor verbe de

actiune (sa deseneze, sd descrie, sa modeleze etc.);

- fiecare obiectiv concret trebuie sd vizeze o operatie singulara pentru a facilita médsurarea si evalu-

area, si nu o multitudine de operatii, mai mult sau mai putin distincte;

— un obiectiv va fi elaborat si exprimat in cit mai putine cuvinte pentru a usura referirea la conti-

nutul sdu specific;

- obiectivele trebuie sa fie integrate si derivabile logic pentru a fi asociate constructiei logice a con-

tinutului informational si a situatiilor instructive.

In acest context, Cucos C. mentioneazi: ,Un obiectiv este descris cu precizie atunci cind comunica
unei alte persoane ce ar trebui s faca pentru a observa ca scopul unei lectii a fost atins” [4 p. 122].

Strategii didactice. In scopul ordondrii i organizarii continutului informational in unitati mai mici
pentru a putea fi asimilate mai usor de cétre elevi, pedagogul va folosi o tehnologie si o strategie cores-
punzdtoare in vederea desfasurarii optime a activitatii de invatare, toate vizand, in cele din urma, realiza-
rea obiectivelor propuse pentru lectia respectiva. Astfel cd, in demersul didactic, centrul actiunii devine
elevul, si nu predarea notiunilor ca atare. Accentul trece de la ce sa se invete, la in ce scop si cu ce rezultate.
»Scopul unui curs trebuie sa aiba in vedere, — noteaza R. Gagne, — ceea ce va stie elevul dupa lectie, si nu
ceea ce face in timpul ei” [5 p. 90].

2. Etapele de formare a competentelor la elevi

Activitatile didactice la disciplind vor avea un caracter formativ si vor include metode activ-parti-
cipative. Formarea competentelor la elevi se va efectua in urmatoarele etape: informarea — consolidarea
— aplicarea — crearea.

Informarea. La aceastd etapa are loc transmiterea si asimilarea informatiilor cu scopul formarii
motivatiei referitor la tema propusd. Se vor utiliza astfel de metode ca: povestirea, explicatia, dialogul,
demonstrarea reproducerilor, planselor didactice, lucrarilor plastice, vizionarea expozitiilor, muzeelor,
atelierelor artistilor plastici etc. Elevii sunt implicati activ in discutia despre noul subiect: ce stiu, ce le este
cunoscut, cladesc intelegerea subiectului pe cunostintele si convingerile anterioare, scot la iveald neinte-
legerile anterioare, folosesc limbajul propriu, isi exprima cunostintele prin vorbire sau exersare practica.
Astfel, se stabileste interesul si scopul elevului pentru explorarea noului subiect.

Consolidarea - se desfdsoard procesul de asimilare de catre elevi a notiunilor teoretice prin actiuni
practice (exersari, executarea lucrarilor practice), in scopul formarii/dezvoltarii anumitor competente in
domeniul cognitiv, psihomotor si afectiv.

La aceasta etapd li se explicd copiilor ce facem, cu ce facem si cum facem.

Ce facem? - anuntam subiectul plastic, volumul de lucru (1-2 lucréri), formatul (A4, A3, A2 etc.),
tehnica de lucru (acuareld, guas, grataj, creion, modelaj etc.), timpul alocat.
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In caz de invitare a unei tehnici noi, se vor demonstra elevilor etapele de realizare, posibilititile ma-
terialului, modalitdtile de lucru cu ustensilele si vor fi evidentiate eventualele greseli care pot fi comise.
Demonstram elevilor un model sau citeva modele-etalon, dupa necesitate, si lucrari cu greseli. Nu spu-
nem elevilor facem o casd, ci: construim, modeldm, desenam o casa.

Cu ce facem? - se explica posibilitatile materialelor si ustensilelor propuse.

Cum facem? - se explica cu demonstrari concomitente cum anume se va efectua fiecare operatie, pro-
cedeu de lucru (taiere, lipire, aplicare a colorantilor, asamblare a detaliilor), reguli de compozitie, ampla-
sarea subiectului in pagind (vertical, orizontal), cerintele fata de indeplinirea sarcinii (criterii de evaluare),
prin care mijloace plastice putem arata, de exemplu, frumusetea unei flori, caracterul viclean al vulpii etc.

Aplicarea. La aceastd etapd are loc organizarea procesului de predare-invatare, cu scopul de a forma
diverse competente de aplicare a cunostintelor obtinute in activitatea practica (realizarea lucrarilor plas-
tice in diverse domenii, valorificarea materialelor si tehnicilor de arta, comunicarea artisticd cu opere de
artd). Elevii se confruntd cu o varietate de modele de gandire. Este un moment al schimbarii modului de
gandire in procesul realizérii lucrarilor plastice. Are loc un schimb de idei intre elevi, se dezvolta capaci-
tatea de exprimare plasticd si verbala.

Crearea consta in organizarea conditiilor favorabile de stimulare a creativitatii elevilor prin experi-
mentarea diverselor tehnici si materiale de arta.

In procesul realizirii acestor etape, cadrele didactice vor tine cont de relatia dintre particularititile
de vérsta si cele individuale ale elevilor.

Mijloacele de invitimant (didactice). In procesul formirii competentelor la elevi profesorul va
organiza un fond plastic format dintr-un sistem de mijloace didactice, care reprezintd ansamblul in-
strumentelor materiale, naturale, tehnice s.a., selectate si adaptate pedagogic la nivelul metodelor si al
procedeelor de instruire pentru realizarea activitatilor. El va cuprinde: figuri si corpuri geometrice, ju-
cdrii, materiale sportive, manuale si ghiduri de educatie plasticd, albume de arta, reproduceri, obiecte de
artizanat si de menaj, insectare, pasari impdiate, unelte de muncé, plante si flori naturale, fructe, legume,
modele din ghips, draperii, postamente, materiale si ustensile (acuarela, guas, tus, creioane, pensule etc.).

De asemenea, fondul plastic al unei clase trebuie sd contina si colectii de planse didactice. Cu ajuto-
rul lor profesorul isi concretizeazd indrumarile si explicatiile verbale asupra problemelor lectiei. Dintre
acestea pot fi:

— succesiunea etapelor actului desenarii: asezarea in pagind, incadrarea in forma geometrica spe-
cifica, selectarea mijloacelor de echilibrare si proportionare, a procedeelor de redare a clarobscurului
(valoratia), modelarea in culoare etc.;

— tehnici de lucru in diverse materiale de arta;

- gamele coloristice;

- stilizarea etc.

Profesorul va utiliza la lectie materiale didactice adecvate temei si obiectivelor curriculare.

Particularitatile psihofiziologice ale elevilor. In procesul demersului didactic, profesorii vor {ine
cont de particularitdtile de varsta si cele individuale ale elevilor. Aceasta relatie imprima o variabilitate si
individualitate in dezvoltare proprie fiecarui copil. Tratarea individuala in procesul educational artistic
nu este altceva decat orientarea actiunii individuale in functie de profilul psihologic individual al elevu-
lui, deoarece orice trasatura specifica varstei se va manifesta deosebit intr-un caz individual.

Organizarea psihosociologica a colectivului de elevi. Pe parcursul lectiei, intre elevi se declanseaza
relatii de cooperare sau competitie. Functionarea relatiilor de cooperare sau competitie depinde, la ran-
dul sau, de stilul predarii adoptat de profesor, de modalitatile folosite in gruparea elevilor.

Un aspect important in obtinerea unor rezultate optime in procesul didactic este alegerea modului
de organizare a elevilor: frontal, in grup sau individual. Prin predarea frontala colectivul de elevi se afla
intr-o relatie de dependentd fata de profesor, cu posibilitdti minime de comunicare intre ei. Copiii lu-
creazd concomitent, sub dictarea profesorului, pe etape. Lucrdrile plastice ale elevilor sunt aseménatoare.

Lucrul in grup se va aplica la asamblarea lucrarilor individuale intr-o compozitie mare, in proce-
sul careia se va tine cont de unitatea de stil, proportie, artistism. Ca subiecte pot fi: ,,Sat moldovenesc’,
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»Acvariu’, ,Flota maritima” etc. Cand elevii sunt impdrtiti in grupuri mici, au posibilitati sporite de
interactiune sociald

Lucrul individual este cel mai raspandit si creativ mod de organizare a activitatilor. Fiecare elev
lucreazi individual asupra subiectului, {indnd cont de etapele tehnologice, materialul si tehnica de lucru.
Se accentueaza caracterul creator si individual al fiecarei lucrari.

Personalitatea profesorului. In calitate de subiect al actiunii procesului instructiv-educativ, profe-
sorul se impune prin stilul siu de predare. In opinia lui I. Nicola, ,,...el este cel care, constientizand im-
perativele sociale si legitatile psihopedagogice ale procesului de invatdmant, asigura conditiile necesare
desfasurarii lectiei in concordanta cu aceste imperative si legitati” [1 p. 438].

Generalizarea si aprecierea lectiei. Se face analiza continutului lectiei si evaluarea rezultatelor ac-
tivitatii copiilor. Are loc evaluarea globald a lectiei, mentiondnd aspectele pozitive si negative. Se iau
decizii (corectii, restructurari s.a. insotite de suport metodic). Se aplica principiul liniilor de perspectiva
(ce va fi in viitor > tema nouad, excursie, vacan{d, examene etc.). Se ofera elevilor informatii despre tema
pentru acasa, solutii pentru indeplinirea ei.

Fiecare lectie include anumite elemente de conexiune inversd, destinate inregistrarii si masurarii
performantelor obtinute de cétre elevi. Asemenea elemente sunt intalnite pe tot parcursul lectiei, ca si
la finele ei, pentru consemnarea rezultatelor finale. I. Cerghit grupeazd aceste elemente in trei categorii:
functionala, structurala si operationala [6 pp. 18-19].

Functionala: obiectiv fundamental, obiective cognitive, obiective psihomotorii, obiective afective.

Structurala: profesor, elevi, colectiv, continut, timp, mediu fizic, relatii profesor-elevi.

Operationala: strategii, procese, operatii, evaluare, mijloace.

3. Tipurile de lectii

Desigur, structura si confinutul lectiei vor depinde de competenta pe care dorim sd o formam/dez-
voltam la elevi. Astfel, obiectivul principal al lectiei va fi concentrarea si orientarea in acelasi sens a
activititii profesorului si elevilor. In didacticd acest obiectiv este cunoscut sub denumirea de sarcini
didactica fundamentald sau dominantd. Asemenea sarcini fundamentale pot fi: comunicarea de cunos-
tinte, formarea de priceperi si deprinderi, sistematizarea informatiei, evaluarea etc. Acest factor constant
determina tipul lectiei, prin care se infelege un anumit mod de organizare si desfasurare a acesteia in
vederea realizarii sarcinii didactice fundamentale. In cadrul activitafilor artistico-plastice sunt acceptate
urmatoarele tipuri de lectii [7 p. 24]:

— tipul lectiei mixte;

- tipul lectiei de comunicare;

— tipul lectiei de formare a priceperilor si deprinderilor;

— tipul lectiei de recapitulare si sistematizare;

- tipul lectiei de evaluare;

— tipul lectiei de creatie.

Tipul unei lectii nu este o schema abstractd sau invariabild si nu poate fi interpretata ca o sablonizare
a activititii didactice. In cadrul fiecdrui tip de lectii putem avea o infinitate de variante, determinate de
factori variabili ce intervin in organizarea si desfisurarea lectiei. In opinia lui I. Nicola, ,,...aceeasi sarci-
nd didactica dominantd presupune de fiecare data diverse obiective operationale ce pot fi realizate prin
modalitati diferite” [1 p. 440].

In prezent, sustine Adriana Nicu, ,,...eforturile practicienilor si ale cercetitorilor din domeniul edu-
cational se indreapta spre identificarea posibilititilor de optimizare a lectiei. In practica didactici exista
o multitudine de moduri de organizare si desfasurare a lectiilor, iar fiecare tip de lectie se concretizeaza
si se realizeaza prin mai multe variante, determinate de factorii variabili (specificul obiectului de inva-
tamant, strategiile didactice utilizate de profesor, locul de desfasurare a lectiei, modul de organizare a
elevilor etc.).

Cerintele actuale reclama reconsiderari la nivelul acesteia sub urmatoarele aspecte: formularea clara
si precisa a obiectivelor lectiei, alegerea judicioasa a elementelor de continut, organizarea metodica a
lectiei, folosirea unor metode activizate, imbinarea activitatii frontale de invatare cu activitatile de inva-
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tare in grup sau cele individuale, folosirea eficientd a timpului alocat, realizarea frecventa si integrald a
feed-back-ului” [8 p. 66].

Concluzii

In baza celor mentionate mai sus, putem concluziona ci lectia reprezintd o modalitate fundamentala
de organizare a activitafilor artistico-plastice. In acest context, ea rimane forma principald prin interme-
diul careia informatiile sunt percepute si asimilate activ de catre elevi intr-un timp determinat, o forma
de realizare a obiectivelor artistico-plastice in invatamantul general pe calea unei activitati intentionate
si sistematice.
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