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In cultura folcloricd improvizafia se manifestd in cadrul productiilor celor trei ramuri distincte, care se afld in relatie
sincreticd: literard, muzicald i coregraficd. Doina si balada imbind in raport diferit improvizatia poeticd cu cea muzicald.
Genurile pe care le reprezintd doina si balada - liric si epic, determind esenfa structurald si interpretativd ale ambelor specii.
Continutul poetic isi pune amprenta definitorie asupra baladei, deoarece in raportul melodie - continut poetic anume ultimul
primeazd si determind genul creatiei — epos. Din contra, in doind melodia este in prim-plan. Totusi, din punct de vedere al
continutului literar, ambele specii pot aborda aceleasi module de subiect. Sub aspect muzical, atdt doina cdt si balada se ax-
eazd pe improvizatie liberd, bazatd pe combinatia unor elemente muzicale traditionale consacrate. Acest fapt creeazd deseori
o confuzie in interpretarea speciilor folclorice date.
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In the folklore culture, improvisation can be found within works belonging to three distinct branches, which also are in
syncretic relation: the literary, musical, and choreographic branches. The doina and the ballad combine, in different ways, both
poetic and the musical improvisation. The genres represented by the doina and the ballad - lyrical and epic, determine the
structural and interpretative essence of both species. The poetic content is a defining element for the ballad, because between
the melody and the poetic content, the latter defines the genre of the work — the epic genre. On the contrary, in the doina, the
melody is in the forefront. In terms of content, however, both species can approach the same subjects. From a musical aspect,
both the doina and the ballad are focused on free improvisation, based on the combination of some established traditional
musical elements. This often leads to confusion in the interpretation of the given works.
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Introducere

Se stie ca improvizatia este abilitatea de a crea, de a canta, juca, dansa sau vorbi, ca reactie spon-
tand la ceea ce se intampla in jur, la propriile ganduri sau sentimente. Din dictionare extragem: ,a
improviza - (...) a compune, a alcatui (ocazional) repede, pe nepregitite, un discurs, o poezie, o com-
pozitie muzicald etc. (...)” [1 p. 432]. In acest fel, au fost create diferite moduri de gandire, structuri,
practici. Improvizatia muzicald, sub aspect diacronic, ne trimite in preistorie, spre cea mai veche for-
mi de exprimare muzicald, in care procesul de creare se produce in mod direct in timpul executiei. In
cultura folclorica a tuturor etniilor, improvizatia este o componenta indispensabila. Ea a fost preluata
in muzica literatd, dominand la etapa incipienta a acesteia, ca, mai apoi, treptat, sa-si ocupe locul sau
in structura arhitectonica a diferitor genuri ale muzicii academice.

Fenomenul improvizatiei in folclor se manifesta in cadrul productiilor celor trei ramuri distincte ce
se afld in relatie sincretica: literara, muzicald si coregrafica. Doina si balada, fiind creatii vocale, imbina
in raport diferit improvizatia in cadrul textului poetic si al celui muzical. Vom analiza in continuare
modalitatile de valorificare si exploatare a improvizatiei la nivelul celor doua elemente constitutive
ale doinei si baladei - vers si melodie, atat de importanta in executia contemporana scenicd a acestor
creatii folclorice.

Genurile pe care le reprezinta doina si balada - liric si epic, determina particularitdtile structurale
si interpretative ale ambelor specii. Continutul poetic isi pune amprenta definitorie asupra baladei.
Din contra, in doina melodia este in prim-plan. Totusi, din punct de vedere al continutului literar,
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ambele specii pot aborda aceleasi module de subiect. Sub aspect muzical, atat doina cat si balada
constituie o improvizatie cvasi libera, bazata pe combinarea unor elemente melodice traditionale
consacrate, ambele apartinand categoriei stilurilor liber-improvizatorice cu caracter recitativ. Acest
fapt creeaza deseori o confuzie in interpretarea creatiilor date. Prevalarea unor anumite elemente
specifice limbajului muzical in procesul improvizatiei si modul de redare a continutului poetic -
narafiune epica sau expresie lirica, determina caracteristicile interpretative ale speciei folclorice
respective: balada sau doina.

Doina si balada - aspecte structurale

Doina, in forma ei traditionala are o functie caracteristicd de alinare, de usurare a durerii, a neca-
zurilor: ,,il cant (cantecul de jale - doina, n.n.) cand ni-i jali, cand sint nacdjiti”, marturiseste o colpor-
toare' si se executa individual, de regula, fara public. De aceea, interpretii, cintand mai mult pentru
ei insusi, dau frau liber melodiei, care poate lua forme bogat ornamentate. Dimpotriva, balada este
interpretata intotdeauna pentru un public, astfel incit melodia insoteste, uneori cu accentuat drama-
tism, textul ce trebuie bine reliefat pentru a fi inteles.

Melopeea, la care apeleaza textele epice, reprezintd un element de expresie, a carui coordonata este
recitativul epic [2 p. 257]. Discursul poetico-muzical se desfasoara intr-un tempo precipitat, pe un ton
patetic. Recitativul epic se bazeaza pe trei modalitdti importante de expresie: recitativul recto-tono,
recitativul melodic si recitativul parlatto (numit in popor bdsmit).

Se stie ca:

— recitativul recto-tono consta in repetarea in ritm liber a unuia si aceluiasi sunet de-a lungul

unuia sau a mai multor versuri;

- recitativul melodic rezulta din combinarea treptelor apropiate ale scérii, in cadrul unui ambitus
redus de secundi, ter{d sau cvartd, uneori extins pana la cvintd sau sexti. In jurul pilonilor
modali ai melodiei graviteaza sunetele alaturate, ddnd nastere unei retele de unita{i melodice
cu profil cantabil, formule cu caracter ornamental, prin care se transmit ideile textului poetic;

- recitativul parlatto reprezintd o intonatie usor muzicalizata, apropiata de vorbire, asemenea
versurilor scandate sau declamate in manierd oratorici. In procesul executiei textului epic,
aceste trei componente de expresie ale recitativului epic sunt imbinate liber, in conformitate cu
intensitatea actului narator.

Cantecul epic de stil ,,clasic” denotd, de cele mai multe ori, o schema arhitectonica specifica, care

consta din:

- preludiul instrumental, cu rol de introducere, constituit din cateva fraze melodice, preluate liber,
de obicei, axate pe motivele-cheie din melodia vocala, executate in sistemul rubato, prin care
interpretul capteaza atentia publicului, familiarizdndu-, in acelasi timp, cu atmosfera modala
si tematicd a baladei, numita de lautari taxim (de la turcescul taxim - preludiu);

- o perioadd vocald, de dimensiuni elastice, de regula, corespondentd unui segment al textului
epic. Perioada vocala reprezinta unitatea de bazd in procesul desfasurarii actului narator,
reperand un numar variabil de fraze muzicale, constituite din unitati arhitectonice de tipul
strofei elastice, in cadrul carora se manifestd recitativul epic. Perioada vocala revine dupa
fiecare interludiu instrumental, marcand treptele de desfasurare a discursului epic;

- interludiul instrumental (sau riturnela), constituit din elemente ale perioadei vocale, din
formule specifice de acompaniament (tiituri), din sunete {inute, uneori si din elementele unei
melodii de joc. Interludiul instrumental este menit sa dinamizeze discursul epic;

- postludiul final instrumental, numit de lautari ,vivart” [3 p. 285], derivat din materialul vocal al
baladei sau, cel mai adesea, bazat pe o melodie traditionald de dans. In genere, postludiul tinde
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sd transfere perceptia ascultitorului intr-un plan vesel, agreabil, luminos. El favorizeaza buna
dispozitie si delectarea esteticd a publicului.

Uneori, lautarii prefataubaladele cuointroducere speciala, recitata sau cantatd (numita ,,inchinare”).
Ea era plasata inaintea preludiului instrumental propriu-zis. Iar la incheiere interpretau o formuld
speciald prin care interpretul reclama o recompensd pentru efortul sau artistic. Astfel, observam,
ca textul poetic fie cintat, fie rostit, are un rol primordial in raport cu melodia. Acompaniamentul
ritmico-armonic difera dupa tipul instrumentului sau grupului instrumental. De-a lungul timpului,
totusi, au fost elaborate formule ritmico-armonice de acompaniament, numite tiituri, derivate din
caracterul modal si factura ritmicd a baladei.

La nivelul perioadelor vocale se disting o serie de formule melodice grupate in jurul a trei functii
sintactice de baza: initiald, mediana si finala. Ritmul este in sistem parlando-rubato. Toate aceste
aspecte legate de arhitectonica interpretativa, structurile interne ritmico-melodice, acompaniamentul
instrumental sunt coparticipanti la actul improvizatiei. ,,Folosirea liberd a elementelor nu inseamnad o
structurd anarhica, ci existenta unor tipare intonationale (formule) care apar in nenumarate variante
si care se inlanfuiesc in mod variat, pastrand insd anumite regularita{i, adica incadrandu-se in anumite
modele arhitectonice [4 p. 26]. Este un edificiu poetico-muzical complex care trebuie infeles, insusit si
exploatat la maximul de catre interpretul contemporan de folclor.

In ceea ce priveste doina, evidentiem cateva aspecte generale comune care fac abstractie de zona
geografica sau de gradul evolutiv si determind, de fapt, omogenitatea stilisticd a speciei: ambitusul se
incadreazd mai frecvent in octavd, dar poate sd o depaseasca; recitativele recto-tono si melodic au o
prezenta definitorie si constituie anumite tipuri de formule initiale, mediane si finale; randurile melo-
dice corespunzatoare versurilor formeaza unitéti ritmico-melodice distincte, ce se constituie din pasa-
je desfasurate atat prin sunete diferite cat si recto-tono. Proprie stilului este insistenta in recitativ, ca si
in cadente, pe anumite trepte ale structurii sonore; ritmul se incadreaza sistemului parlando-rubato cu
multiple posibilitdti de combinare a duratelor, corespunzand interpretarii dupa dorinta cantaretului.
Acesta interpreteaza lungind sau prescurtand usor sunetele, accelerand sau diminuand abia sesizabil
executia; forma consacrata este cea liberd; randurile melodice se grupeazi liber in mod improvizato-
ric, in strofe elastice de dimensiuni variabile.

De obicei, strofa melodicd elastica are trei parti:

— o parte introductivd, care poate sd debuteze cu o interjectie introductiva, ce constd dintr-un ar-
pegiu ascendent, alcdtuit din unul sau mai multe sunete, dintr-un salt de terta sau octava, sau un desen
melismatic. Aceasta parte se desfasoard, de reguld, pe unul, mai rar - pe doud randuri;

- 0 parte mediand, improvizatd la libera alegere a interpretului, in functie de inspiratia si talentul
sau, pe baza motivelor traditionale sunt redate pasaje ornamentale;

— 0 parte concluzivd, precedatd uneori de o largd formuld ornamentald, de fermata pe un sunet ne-
afirmat suficient in partea mediana, uneori de o pauza si constd dintr-un recitativ recto-tono, dintr-un
desen melodic descendent, in general, dintr-un pasaj de unul sau doud randuri melodice.

Doinele se incheie printr-o formula concluzivd caracteristica, deseori un recitativ pe treapta ca-
dentata, specificd zonei. Respiratia mai larga a randului melodic, depasind uneori schema metrica a
versului, a determinat completarea acestuia cu unele silabe, aviand rol de interjectii sau refren: of, hei,
madi, daina, le, le s.a. [3 p. 303]. Acestea apar la inceputul sau la sfarsitul randurilor melodice, ceea ce
nu se intilneste in baladi. In afara silabelor de completare, in procesul executiei apare deseori inter-
jectia sau anacruza de sprijin.

Deoarece doina in mediul traditional se executa individual, pentru sine, acompaniamentul
instrumental nu este obligatoriu. In interpretarea lautarilor, evident, sustinerea instrumentala era
utilizata, dar mai mult ca fundal melodico-armonic, fara a intrerupe discursul muzical cu interludii
instrumentale, precum in baladi. Astfel de interventii sunt minimale. In rezultat, momentul
improvizatiei se plaseaza in sfera melodica.
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Particularitatile improvizatiei in doina si balada

Din cele expuse anterior, putem deduce ci una din particularitatile doinei consta in forma sa
deschisa, in curgerea ei lentd, care lasd impresia unui text ce s-ar putea continua sau in care s-ar
putea intercala si alte fragmente cu acelasi motiv. De aici, pe de o parte — frecventa repetitiilor sau
a versurilor-leitmotiv, a onomatopeelor si a interjectiilor — mai, of etc., iar pe de alta — invocatiile
retorice, nu doar in primul vers, dar si ca pretext pentru intreaga desfasurare a compozitiei lirice.
Interpretul discutd mereu cu natura - codrul, izvoarele, animalele, pasarile. Improvizatia poate iesi
din limitele de subiect cu care a pornit cantaretul.

In balada textul epic urmeazi o linie de subiect concretd, care are module tematice fixe si un
final concret sau presupus, ceea ce nu vom gasi in doina. Improvizatia literard se face in interiorul
modulelor de subiect. Si, dacd in ambele categorii se intdlnesc mijloace asemdnatoare de realizare
compozitionald - recitativ melodic, recto-tono, ornamente etc., ponderea lor este diferitd. Citatul
ce urmeaza se referd la folclorul muscelean, iar ideea exprimata poate fi generalizatd pentru intreg
teritoriul romanesc: ,,Doina, dezvoltandu-se paralel cu balada, si-a tras seva din acelasi sol muzical;
de aici - atatea elemente melodico-ritmice comune, cat si stilul improvizatoric (...), pe care insa doina
1-a folosit in felul ei pentru a da glas lungilor si adancilor destdinuiri lirice cu care omul isi intovarasea
felurite ocupatii si ragazuri (....). Metoda improvizatiei s-a concretizat intr-o serie de procedee de
dezvoltare menite sa alcituiasca, din pufine elemente muzicale, o constructie de mari proportii si sa
raspunda nevoii estetice de adancire si diversificare a expresiei artistice. Aceste procedee au actionat
in stransa legaturd cu textul literar, de la tesdtura intimd a melodiei pana la liniile mari de constructie
si au dus, pe planul facturii melodico-ritmice, la crearea stilului recitativ, iar pe plan compozitional
— la conturarea unor unitati muzicale de proportii mai mari sau mai mici. Aceste trasaturi esentiale
stilistice si arhitectonice le vom gési, in diferite forme de adaptare sau combinare cu altele, in balada
si doind” [5 p. 110].

Cu toate cd diapazonul general al creatiei uneori poate fi relativ de mare, in cele mai multe balade
recitativul epic se mengine in registrul mediu. Sunetele din registrul acut au, in general, rolul de
subliniere a momentelor de expansiune sau accentelor expresive. Recitativul epic se desfiasoara intr-
un ritm liber, dupa cum am mentionat anterior, in sistemul parlando-rubato. De regula, el intervine
in momentele culminante ale discursului epic, marcand fazele cathartice ale trairii estetice. Recitativul
parlatto este un element-cheie al improvizatiei epice. El este folosit in functie de talentul, imaginatia
si inspirafia interpretului. Improvizatia in balada duce la amplificarea frazei muzicale prin procedee
variate, cum ar fi: unirea a doua sau trei versuri intr-o frazd; addugarea unui grup melismatic la sfarsitul
sau pe parcursul randului melodic; augmentarea sau diminuarea ritmica; simplificarea melodicé prin
inlaturarea melismelor. In rezultat, arhitectonica baladei se axeazi pe o forma de tip strofi elastici ca
si in doind. In cazul dat, ins, o astfel de strofi este determinati de improvizarea textului poetic, si nu
a celui muzical, precum in doina.

Fluxul melodic se articuleaza liber, ceea ce permite interpretului sa dea frau fanteziei creatoare
si sd sublinieze, in mod expresiv, ideile textului epic. Maniera interpretarii presupune alternarea
versurilor cantate cu cele parlatto intr-o variatie continua. La fel si alternarea elementului vocal cu
cel instrumental constituie un procedeu specific de creatie, care contribuie la augmentarea tensiunii
dramatice, lautarul reusind sa mentind atentia publicului, de-a lungul unui discurs de mare intindere,
care putea dura, dar neaparat cu o finalitate clard sau presupusa pentru spectatori.

In doind improvizatia se remarci printr-o mare intensitate emotionald, discursul muzical nu
este intrerupt sau acest lucru se intdmpld neinsemnat, prin pauze, sunete lungi, fermate, interjectii,
onomatopee s.a. Din analiza diferitor doine observam frecventa urmatoarelor procedee de creatie,
determinate de cerintele expresive ale speciei: transpunerea pe trepte variate a recitativului recto-tono
si a celui melodic; inlocuirea unuia sau mai multor sunete, treptat sau prin salturi; cromatizarea unuia
sau mai multor sunete ale unui rand melodic; augmentarea sau diminuarea ritmica; amplificarea



STUDIUL ARTELOR SI CULTUROLOGIE: istorie, teorie, practicd 2021, nr. 4 (41)

melodicd; ornamentarea; addugarea unor interjectii, care deseori se dezvoltd in cuprinsul randului
melodic s.a. Si in doind forma arhitectonica este de tip elastic, doar ca succesiunea strofelor este mult
mai compactd sub aspect vocal decat in baladd, accentul fiind plasat pe melodie, de aceea, consumul
energiei spirituale in crearea entitafii muzical-poetice este mult mai intens.

In conditiile contemporane de spectacol a interpretirii cAntecelor folclorice, problema impro-
vizatiei, pastrarea acestui element definitoriu al baladei si doinei este de o mare actualitate. Impro-
vizatia doinei sau baladei in conditii de scend presupune nu numai o cunoastere profunda a tuturor
elementelor poetice si melodice implicate, dar si o relatie interactiva cu publicul. Exersarea in a im-
proviza pentru un cintéret de folclor presupune si dezvoltarea capacitatii de ascultare, a capacitatii de
a reactiona spontan si cu incredere. Cei care incearca sd invete cantecele populare doar ,,dupa note’,
fard sd studieze cum triiesc aceste cintece, ce spun ele si cum sunt interpretate de creatorii lor, vor
realiza o executie formala. Astfel, cantéretii, ,.fie ei profesionisti, semi-profesionisti sau amatori, de-
prind modalitétile specifice creatiei orale pentru a prelua opera cu mijloace tradifionale de expresie
artistica in mediile folclorice, valoarea creatiei lor fiind rezultatul talentului i virtuozitatii fiecaruia”
[6 p. 21].

Cu regret, transcrierea melodiilor folclorice nu este absolutd. Sunetului lung tinut nu numai pe
finala, ci si la cezurd, nu spune nimic in ,,plastica” transcrierii cu coroand. El spune totul cand il asculti
neprovocat, sesizind emotiile puternice codificate in executia fireasca, in mediul traditional. De aceea,
este necesara o modelare find a sunetului cu o patrundere in continutul muzical-poetic si o cunoastere
profunda a esteticii populare. Pentru a stdpani tehnica improvizatiei in doina si balada este absolut
necesar exersarea la diferite niveluri: improvizare intonational-melodicd, improvizatie ritmica, impro-
vizatie modala, improvizatie la nivel arhitectonic, improvizatie ornamentala, improvizatie de tempo,
improvizatie la nivel de nuante dinamice, improvizatie poetica. Improvizatia, oricat de libera ar fi ea,
totusi, trebuie sa aiba logica. Iar aceasta se axeaza pe studiul zilnic si munca asidua, care il va forma pe
cantaretul de folclor ca muzician profesionist.

Concluzii

Pentru ca interpretarea scenica a doinei si baladei sa impresioneze, sa iasa din tiparele schematice
ale unei invétari anterioare, sa ofere teren de improvizare pentru cantéret, acesta trebuie sa fie recep-
tiv la reactia spectatorilor pentru a crea iluzia locului si actiunii intr-un proces de co-creatie. Nu mai
exista cantecul fix, static, incremenit intre tiparele generale si acompaniamentul rigid.

Doina sau balada trebuie sa devind un mijloc de dialog intre interpret si ascultator. Senzatia pu-
blicului va fi de parcd a patruns intr-un laborator de creatie, senzatie specifica interpretarii in mediul
traditional, si nu aceea de participare la un concert. Fiecare cuvant spus sau gest/actiune ficute in
scend sunt o ofertd, insemnand cd interpretul defineste astfel realitatea scenica, identificAnd o situatie,
un mediu tradifional. O improvizatie dirijata, nesesizabild de ascultator va determina noutatea si au-
tenticitatea interpretativa a acestor specii folclorice: doina si balada.
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