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Scopul acestei lucrdri este de a sublinia §i a reaminti rolul important al profesorului de actorie in dezvoltarea artisticd a
actorului. Se va evidentia si dimensiunea pedagogicd a regizorului in lucrul cu actorul. Arta actorului se afld intr-o fireascd si
continud miscare si dezvoltare, insd cunogstintele dobandite la orele practice de actorie pe scena studentiei ar trebui sd rdmand
imuabile, chiar dacd arareori sunt ignorate si chiar dinadins uitate. Pentru a nu ne pierde identitatea creatoare in vdrtejul
modernizdrii, cdteodatd, fortate a acestei arte, intoarcerea la modelele autentice dezviluite in scoald devine o necesitate strin-
gentd. In acest context, profesorul de actorie ajunge sd fie pionul principal in formarea si dezvoltarea universului interior al
studentului - viitor actor profesionist. K.S. Stanislavski se incadreazd in modelul incontestabil al transformydirii artistice: de la
amator - la profesionist, de la cdutdtor - la pedagog.
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The purpose of this work is to highlight and remind the importance of the acting teacher in the artistic development of
the actor. The pedagogical dimension of the director in working with the actor will also be highlighted. The actor’s art is in
a natural and continuous movement and development, but the knowledge acquired in acting practice, on the student stage,
should remain immutable, even if it is rarely ignored and even deliberately forgotten. In order not to lose our creative identity
in the whirlwind of sometimes forced modernization of this art, a return to the authentic models revealed in school becomes an
urgent necessity. In this context, the acting teacher becomes the main pawn in the formation and development of the student’s
interior world, the future professional actor. K.S. Stanislavsky fits into the undeniable pattern of artistic transformation: from
the amateur to the professional, from the seeker to the pedagogue.
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Introducere

Rapiditatea schimbadrilor care au loc in contextul social, politic si educational a dus la reevaluarea
si in plan cultural a metodelor de creatie si de innoire estetica a principiilor artistice, menite, in acest
caz, sd surprinda si sd atraga mult ocupatul si, mai nou, plictisitul spectator de teatru.

In plan artistic, se propaga un soi de atitudine anarhici in ierarhizarea axiologica. Tendinta de a
nega tot ce era considerat valoros pana in momentul prezent devine un act de rebeliune si curaj, sus-
tinut prin rasplatirea cu premii si distinctii - demers sprijinit cu indarjire si de cei care pand in acest
moment nu au fost recunoscufi. Contestarea valorilor afirmate deja se transforma automat in deschi-
dere de noi drumuri, la capatul cirora, de fapt, nu se giseste nimic autentic, consistent si care s emo-
tioneze. A nega cu furie tot ce s-a descoperit pand in zilele activitatii noastre artistice inseamna uitarea
propriei dezvoltari si deveniri. Studiul actorului asupra rolului nu mai implica emotie. Se rosteste alb,
se joacd civil, actorul este detasat. Dar, din pacate, nu asistdm la o abordare brehtiana. Emotia, fara de
care teatrul nu poate exista, devine o reactie de care interpretul ar trebui sd se jeneze. Sentimentele,
probabil, ar stirbi din curajul cu care s-a demontat si rdsturnat scara valorica existenta pana acum. Re-
gizorul Vlad Mugur spunea intr-o repetitie ca ,,teatrul este teatru. Nu e ca si cum ai juca in sufragerie”
Profesorul, in cazul nostru de actorie, devine persoana perimata care a fost alaturi de student la un
moment dat, dar ale carui invataturi nu mai sunt in trend cu noul val de exprimare artistica.

Profesorul de actorie, creator de actori profesionisti

»leatrul e ceea ce duci cu tine, cresti si educi in tine de-a lungul anilor, este visul unei vieti intregi”
[1 p. 42], spunea E.B. Vahtangov, mare regizor si pedagog, despre care insusi K.S. Stanislavski spunea:
»El stie sa predea mai bine decat mine sistemul meu” [1 p. 10].

Pe perioada studiilor din cadrul facultétii de teatru se vor crea legaturi indestructibile intre cel
care transmite si cel care primeste. Are loc nasterea, adolescenta si inceputul maturitatii unei vieti ar-
tistice profesioniste. Studentii vor dori sa participe la orele unui profesor care a impresionat prin arta
sa pe scend (profesorul de actorie trebuie sd fie, indiscutabil, practician). Deci, fara indoiald, valoarea
sa se va rasfrange si asupra meseriei de pedagog.

Henry Brooks Adams, istoric american, spunea ca ,,un profesor isi pune amprenta asupra eternitatii,
el nu poate sti niciodata cat de departe ajunge influenta lui”. Responsabilitatea celui care impartaseste
modalitati de a pune in practica teoria despre arta actorului este evidentd. Elevul, discipolul, studentul
care va deveni ulterior posibil partener de scena al profesorului, va expune, practic, ceea ce a invétat, va
demonstra teoria deprinsd in scoald prin propria creatie actoriceasca. Talentul, disciplina, implicarea
discipolului vor da legitimitate cunostintelor dobandite. Activitatea invatatorului devine cruciald in mo-
delarea studentilor. Profesorul, mostenind, la rdndul sau, o viziune anume, are o contributie deosebit de
importantd in supravietuirea, impartasirea si perpetuarea informatiei. Claritatea, veridicitatea si harul
pedagogic cu care ideile sunt transmise mai departe pot produce adevarate revelaii in lumea intrinseca
a studentului, revelatii care vor duce inevitabil la rezolviri inedite in jocul actoricesc. Insisi responsabi-
litatea fata de aceastd meserie se impune a fi transmisd mai departe. Munca profesorului cu studentul va
provoca asimilarea de mecanisme detinute, mecanisme pe care viitorul actor, intr-un context autentic
invatat, le poate dezvolta in lucrul pe scend. Fiecare manifestare artistica a actorului profesionist, chiar
dacd nu o constientizeazd, poartd cu sine ecoul profesorului de actorie. Studentul va copia, citeodata,
involuntar atitudinea, mentalitatea si modalitatea de a interpreta ale celui care il invata; va actiona pe
scena corespunzator celor stiute; isi va manifesta talentul prin placerea de a juca, prin prezenta fizica si
mentald, prin seriozitate si implicare (valori insusite inca din scoald); se va exprima in cadrul normelor
silegilor nescrise, dar rostite de citre profesorul de actorie in sala de curs - legi care de-a lungul timpului
au fost probate de mari actori si regizori cu rezultate foarte bune in perceptia corecta a actului artistic.

Studentul - viitor actor profesionist, va deveni mesagerul conditionat al celor invétate. Cabotin,
mestesugar, manierist, imitator, geniu sau oricum i-am spune, acesta va confine in sine chintesenta
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artei spectacolului. Céci, pAna la urma, va fi exponentul principal al ideilor teatrale, va fi indicele ,,viu”
al unei reusite sau al unui insucces teatral. Actorul devine o modalitate instantanee de a transmite
prin practicd si propria conceptie a dramaturgului, manifestata, evident, prin textul propriu-zis. Ori-
ce schimbare apdruta la repetitii sau in viata cotidiand a actorului poate avea repercusiuni adanci in
prezervarea intactd a propriului pilon informational invatat si pastrat cu sfinfenie. Atacurile societatii
(ne referim la cele indreptate spre actor) ii pot zdruncina temelia construitd in vremea studentiei si
mai apoi in viata artistica profesionistd, dezechilibrul infiltrdndu-se prin expunerea la noi idei teatrale
pe care nu le mai intelege sau pe care le simte ca fiind indepértate de ceea ce considera el arta teatrala
autenticd. In aceastd imprejurare, singura solutie de izbAnda si supravietuire artistica este intoarcerea,
ori de cate ori este nevoie, la cunostintele certe, nealterate, invatate in scoala.

K.S. Stanislavski - model de pedagog de formatie artistica

»Eroul absolut al teatrului realist, cel al carui autoritate in teoria si practica artei actorului e litera
de lege ce nu poate fi pusa la indoiala nici mécar de cei care ii neaga vehement efectele, este Stanislav-
ski” [2 p. 106], spunea criticul de teatru Octavian Saiu.

K.S. Stanislavski a intuit necesitatea infiintérii unei metode care sa aiba in vedere universul com-
plet al actorului, atit viata sa personala cét si cea profesionald, constient fiind ca niciuna nu inceteaza,
cand cealaltd se manifestd. In cartea ,Viata mea in artd” povesteste cum profesorii de teatru dialogau
cu elevii pe diferite teme culturale, contribuind astfel la dezvoltarea capacitatii actorului de a da nas-
tere unui personaj veridic.

Putin probabil, insa, sd fi intuit amplitudinea impactului pe care il vor avea in timp cautarile sale
in arta actorului si a regiei. El va schimba pentru totdeauna modul de a percepe profesorul de arta
teatrald. Datorita lui, constientizim astazi importanta profesorului in procesul de creatie. Stanislavski
spunea cd niciun actor nu-si impartaseste metoda prin care ajunge la personaj. ,,Felul de a lucra si a
crea al fiecdrui artist este o taina pe care fiecare o ia cu el in morméant” [3 p. 80].

De multe ori, actorul nu-si impértdseste metoda de lucru din teama de a nu fi inteles gresit, dar,
poate, cel mai adesea, din motivul ci oricat de multa teorie in arta interpretdrii ar cunoaste, aceasta
se va materializa pe scend dupd interiorul filtrant, unic al actorului. Fiecare actor va lucra pentru a
ajunge la rezultatul dorit de regizor printr-o metoda invétata in facultate, asumata si, apoi, devenita
personald. Este de la sine infeles faptul ca la edificarea acestei metode personale contributia esentiald
ii revine profesorului.

Dar, oricét de temeinica este pregdtirea de zi cu zi a actorului, chiar punand accent pe pregitirea
mentald, aceasta nu il poate instrui si proteja pentru diversele metamorfozari neasteptate ale societatii
in care acesta traieste si isi desfisoard activitatea artistici. Confruntandu-se si cu transformarile si
evolutiile celorlalte individualitati cu care lucreaza, actorul are nevoie de o maleabilitate pentru a se
adapta noilor provociri si, mai ales, de o atitudine protectivd a normelor si principiilor aferente mese-
riei, dobandite de-a lungul timpului.

Marele geniu rus Stanislavski va constitui o punte pedagogica intre vechile abordari ale meseriei si
modernitate, intre interpretarea declamativa si trairea autentica a rolului pe scena. Unele revelatii, trairi si
experimentdri ale sale vor deveni reguli in activitatea teatrala actuald. Exemplificam printr-o constientiza-
re a sa privind diferenta dintre actorul amator si cel profesionist: ,,(...) actritele cu renume, care jucasera
piesa de nenumarate ori, soseau cu cate o jumatate de ora inainte de inceperea repetitiilor si se pregateau,
in vreme ce amatorii (bineinteles, in afara de mine) intarziau de cele mai multe ori. Actorii cu faima repe-
tau cu voce pling, pe cata vreme diletantii de abia isi sopteau rolurile, citind textul din caiete” [3 p. 113].

Exemplul lui Stanislavski raiméne, poate, cel mai elocvent din istoria artei actorului. Cautarile per-
sonale l-au transformat din actor in regizor si, mai apoi, in pedagog, alegdnd, constient de importanta
acestui lucru, sa impartaseasca propriile descoperiri pentru a ridica nivelul valorii creatiei artistice
viitoare. Initial, s-a confruntat cu o reticenta din partea actorilor cu experienta, atunci cand a incercat
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sa impartaseascd si, totodatd, s puna in aplicare sistemul sdu. A infiintat un studio in loc de o institu-
tie de arta propriu-zisd, intentionand ca teoria sa sd se transforme in practica direct pe scend. Pentru
aceasta, avea nevoie de actori care sa raspunda la cerinfele sale si sa-i inteleaga doleantele. Bundoara,
superviza foarte atent actorii si regizorii care doreau sa participe in activitatea studiourilor. La randul
sau, V. Toporcov impartaseste din experientele avute in cei zece ani cat a stat aldturi de Stanislavski.
»Se intampla destul de rar ca Teatrul de Artd sa invite actori ,,din afara”. Actorii — dupa expresia lui
Constantin Sergheevici - trebuiesc ,,crescufi” in interiorul teatrului” [4 p. 32].

Regizorul - intre pedagogie si propria manifestare artistica

Regizorul Lev Dodin spunea: ,,Unul dintre profesorii mei avea o legatura directd cu Stanislavski,
iar celalalt cu Meyerhold. Deci, este foarte probabil ca cei doi parinti teatrali ai mei sa-mi fi transmis
acest crez cd teatrul nu numai cd este foarte important in viatd, dar inseamna viata insasi” [5 p. 10].

Lev Dodin este constient de influenta celor invatate in scoald, devenind, la raindul sdu, un adevarat
profesor, avand ca loc de predare scena, oferind sansa actorului s se auto-descopere, sd se dezvolte si
sa etaleze cele invétate in scoald prin constructia de personaje viabile.

De-a lungul timpului, renumiti regizori au fost si foarte buni pedagogi. Inainte ca regizorul sa
monteze o piesa intr-un teatru, este de bun augur o analizd a componentei trupei, o cercetare indea-
proape a rolurilor jucate deja de catre actori, tocmai pentru a evita o distributie nepotrivita si a ajuta
la indepartarea posibilelor sabloane care pot sd apard in timpul repetitiilor. Instinctul actorului pentru
a interpreta un anume rol poate sa fie inexact, indepartat, in contextul planului regizoral. Astfel, re-
gizorului {i revine sarcina de a indruma actorul catre directia doritd si, fara indoiald, catre o realizare
actoriceasca cat mai autentica.

Ideile antagoniste care pot apdrea pe parcursul unor repetitii ar putea fi rezolvate prin acceptarea
discursului celuilalt. Reusita unui spectacol are ca fond determinant relatia regizor — actor. Pana in
ziua premierei, cel de-al patrulea zid stanislavskian va deveni analog celui continut de confesional.
Situat intre regizor si actor, acesta va permite strecurarea marturisirilor actorului, dar si receptarea
indrumarilor regizorului. Se va crea un spatiu ad-hoc sacru in care se va renunta la ideile preconcepute
si rutinate. Succesul acestei relatii va fi conditionat de increderea pe care fiecare dintre cei implicati
i-o va acorda celuilalt. Componentele sine qua non ale acestei intalniri sunt constituite de prezenta ge-
nerozitatii, intr-o parte, si diminuarea orgoliului, in cealalta parte. Fara constientizarea acestui raport
intre cele doud personalitati cu atributii diferite, nu se poate garanta un rezultat calitativ. Structura
generozitdtii regizorului va contine si timpul pe care acesta il acorda actorului pe parcursul repetitiei,
timp necesar (chiar daca vorbim de genii) pentru a ajunge la rezultatul optim.

Traiectoria actorului si traiectoria regizorului sunt asemanatoare. Asa cum realizarea actorului
profesionist va depinde mult de profesori, regizorul va mosteni metoda celui care i-a impartasit stiinta
meseriei, va fi inspirat de cel pe care il admird sau poate va vibra la reusitele colegilor de generatie.
Spectacolul de teatru va deveni si un exemplu al capacitdtii actorilor de a intelege si transpune scenic
cat mai corect ideile regizorale.

Astazi se simte lipsa unor dialoguri edificatoare intre regizor si actor. Deseori, regizorul pare pre-
ocupat exclusiv de expunerea ideilor sale regizorale in detrimentul artei actorului. In acest context,
actorul va fi obligat sa recurgd la maniera de joc de care el este cel mai sigur pentru a suplini tocmai
lipsa acestor indicatii regizorale. Evident, existd si reversul in care ideile regizorale complexe si valo-
roase nu vor putea fi etalate din cauza incapacitatii actoricesti.

Concluzii

K.S. Stanislavski lasd ca mostenire pentru teatrul profesionist, asa cum il cunoastem noi astazi,
adevarate principii etice, estetice si tehnice, construind, astfel, un mediu potrivit pentru dezvoltarea
artistica teatrala. Importanta celor invdtate si expuse ulterior pe scend va avea un impact major in cre-
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area si educarea unui public de calitate care va recunoaste instinctiv valoarea. Profesorul de actorie,
urmas al principiilor stanislavskiene, va lasa o amprenta nepieritoare asupra studentului prin atitudi-
nea sa fatd de meserie, prin metoda invatatd de a pregati un rol, prin perceperea corecta a relatiei intre
personaje sau in deschiderea actorului cdtre ideile regizorale.

Actorul si regizorul au indatorirea, pe tot parcursul vietii lor artistice, sa pastreze nealterate cu-
nostintele primite in scoald, sa creeze, perpetudnd respectul si admiratia fatd de profesori si, implicit,
fata de aceastd meserie si de publicul iubitor de teatru.
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