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In articol este reflectatd problema evolutiei stilisticii §i tehnicii dansului, avand la baza diferite concepte si aborddri. In
acest sens, se analizeazd teoriile biologicd, psihologicd, sociald si comunicationald, precum si factorii culturologici, filosofici
si artistici.

Trebuie sd mentiondm faptul cd toate tipurile artei coregrafice - prin diferite curente de artd coregraficd, prin interconex-
iunea sa, prin arta interpretativi a marilor dansatori —au contribuit la constituirea si dezvoltarea stilisticii si tehnicii dansului,
care evolueazdsi la etapa actuald, in primul rand, sub influenta postmodernismului.
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The article addresses the issue of the evolution of the dance style and technique, based on different concepts and approach-
es. In this sense, the following theories are analyzed: the biological, psychological, social and communicational, as well as the
cultural, philosophical and artistic factors.

It should be mentioned that all the types of choreographic art through its interconnection, the interpretative art of great
performers, different currents of choreographic art have contributed to the formation and development of the stylistics and
technique of the dance, which, even at the current stage, evolves under the influence, first of all, of postmodernism.
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Introducere

Societatea umana a creat numeroase structuri si sisteme care 1i asigura stabilitatea, evolutia si auto-
dezvoltarea. Printre acestea se inscrie cultura si specificul ei - concentrarea informatiei, realizarea fortei
creatoare a societatii si a indivizilor in parte, totalitatea valorilor materiale si spirituale — care sunt de o
importanta majora pentru societate. Complexitatea fiecarui om si a societdtii in ansamblu, caracterul
multidimensional al activitatii omului si interactiunea diversd a oamenilor fac imposibild construirea
unui model general si unic al culturii, in particular, al unuia dintre subsistemele ei — arta coregrafica.

In acest sens, coregrafia este un gen original de creatie subordonat legititilor de dezvoltare a cul-
turii societatii.

In urma dezvoltirii si diferentierii coregrafiei s-a evidentiat o diversitate de forme, stiluri si tehnici
ale artei dansului.

Tendinte privind originea artei dansului

Principiul fundamental al stilisticii si tehnicii dansului trebuie cautat in formele timpurii ale dan-
sului. In legdtura cu aceasta menfionim ci existd un sir de teorii despre originea dansului si a consti-
tuentelor lui: forma, miscare, ritm etc.

Astfel, conform teoriei biologice privind originea artei dansului elaborata de H. Ellis, dansurile
au fost inspirate din viata animalelor. ,,In esent3, dansul consti din miscari ritmice” [1 p. 9]. In opinia
lui, oamenii primitivi imitau diferite animale si reproduceau in amanunt miscarile lor. Ca urmare, in
procesul imitdrii au aparut primele elemente ale tehnicii dansului.

Un alt reprezentant al originii biologice a dansului, A. Moore, considera ca primele elemente ale
tehnicii dansului erau mimate din dorinta omului de a-si exprima emotiile. Dupd cum afirma cerce-
tatorul, nevoia de a-si exprima emotiile a aparut cu mult inaintea vorbirii. Pe mdsura ce s-a dezvoltat
vorbirea, nevoia in miscari mimate a disparut. Salturile si sdriturile sunt cele mai vechi tehnici de dans.
Ele s-au dezvoltat conform anumitor reguli si traditii ale miscarilor, care au si servit ca forme de debut
ale dansurilor folclorice [2 p.13]. A. Haskell la fel considera dansul ,,un mijloc de exprimare a emotii-
lor prin intermediul schimbului de miscéri subordonate unui anumit ritm” [3 p.8].

Potrivit altei teorii — celei psihologice, reprezentant al careia este C. Sachs, dansul nu este constitu-
it din miscéri aparte, ci din miscéri care exprima intreaga esentd a individului si care reflectd, in fiecare
moment, caracterul impulsurilor sistemului nervos central [4 p.12].

Argumentarea esentei dansului prin particularitétile psihologice ale individului are la baza o anu-
mitd legitate. Unul si acelasi dans in interpretarea diferitor dansatori poate capata continut emotional
diferit, uneori chiar contrar. C. Sachs reprezinta si teoria sociala privind originea dansului, conside-
randu-1 un fenomen social.

Pentru stabilirea dinamicii in dezvoltarea tehnicii miscérii in dans estenecesar de mentionat in-
teresul deosebit fatd de teoria coreldrii comunicative elaboratd de A. Lomax. El considera ca ,,dansul
prezinta crochiul sau, modelul coreldrii comunicative necesare vital, concentrdnd in sine cele mai
raspandite exemple de miscare motorie, utilizate mai frecvent si cu mai mult succes in viata de majo-
ritatea indivizilor dintr-o comunitate culturala” [5 p. 223].

Determinand dansul ca model al coreldrii comunicative, A. Lomax l-a atribuit categoriei de sis-
teme codificate care includ diferite procedee de semnalizare, limbaje naturale si artificiale. Astfel, el
considera dansul doar un sistem de comunicare intre oameni. Totusi, acesta intotdeauna a fost si un
instrument de educatie sociald, si nu doar fizica, dar si spirituald, de asemenea, si 0 modalitate apar-
te de cunoastere a realitafii inconjuratoare [6 p.16]. A. Lomax printre primii a propus sa fie studiate
elementele miscarilor (tehnica dansului) care exprima emotii opulente si amintesc de primele forme
dansante stilizate.

In contextul teoriilor prezentate, ,,dansul, conform originii, este o specie a artei, in care imaginea
artistica se creeazd din schimbarea pozitiei corpului omenesc” [7 p. 446].
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Aceste definitii exprima esenta fenomenului si particularitatile lui ca specie. Este de observat, in
primul rand, cd, dupa forma reprezentarii imaginii artistice, deci, conform statutului sdu ontologic,
dansul este o specie spatial-temporala a artei. In al doilea rAnd, mulfi cercetitori ai dansului au remar-
cat o expresivitate deosebita a miscdrilor si o intensitate enorma a ritmului.

De aceea, consideram important a preciza ca dansul este o specie spatial-temporald a artei, ale cdirei
imagini artistice se creeazd prin mijloace ce comportd semnificatii estetice, cu miscdri si poze sistemati-
zate ritmic.

Deci, dansul, ca oricare altd artd, este o forma specifica a constiintei sociale si a activititii uma-
ne, un tip de explorare estetica si spirituala a realitatii [8 p. 78]. Reactiile senzitiv-emotionale proprii
omului, cum ar fi cele locomotorii, erotice, gastronomice, olfactive, in pofida modificérii lor semnifi-
cative, ,,pastreaza, totusi, la baza o natura biofiziologica si, genetic, provin din reactiile lumii animale
achizitionate pe parcursul adaptérii organismelor vii la conditiile complexe de existentd, fiind reflexe
speciale de orientare, care faciliteaza vitalizarea organismului” [8 p. 78-79].

Probabil, din acest considerent, dansurile aparute spontan in comuna primitiva erau in multe pri-
vinfe asemdnatoare cu jocurile animalelor, dar, totodata, se deosebeau substantial de acestea [6 p. 21-24].

Examinand dansul ca specie sinteticd a artei primitive care a luat nastere ca modalitate de cunoas-
tere a sistemului de valori, ca procedeu de informare spirituald despre legéturile sociale cu lumea, des-
pre valoarea naturii i a omului insusi [8 p. 248], este de amintit cd el dispune si de mijloace specifice
care s-au dezvoltat si s-au format pana in secolul al XII-lea, odata cu aparitia primelor dansuri scenice.

Constituirea stilisticii si tehnicii dansului

Pe parcursul perioadei antistilistice (sincretice), tehnica dansurilor a fost predeterminata, in spe-
cial, de semantica lor, acestea fiind totemice, ritualice, de vanatoare, militare etc.

Tehnica constitutiva a dansurilor antice a devenit o bazd a stilizarii sub influenta mai multor con-
ditii culturologice, filosofice, artistice etc.

Urmatoarea etapd in constituirea si dezvoltarea stilisticii si tehnicii dansului poate fi considerata-
perioada divizdrii dansului in scenic clasic si nonclasic (sec. XII-XVI). Din secolele urmatoare stilis-
tica si tehnica dansului scenic s-au dezvoltat, s-au complicat sub influenta diferitor factori (istorici,
culturologici, filosofici etc.), insa factorul principal ine de legitatile interne ale genului. De mentionat
cd existd un anumit numar de cercetari valoroase axate pe evolutia stilisticii si tehnicii dansului scenic
si, in primul rand, a celui nonclasic.

Cele mai semnificative lucrari in domeniul tehnicii dansului clasic apartin lui L.D. Blok, printre
care Dansul clasic. Istorie si modernitate [9]. Se stie ca dansul clasic s-a constituit si si-a elaborat bazele
tehnicii in Franta, care define intajetatea in domeniul coregrafiei incepand cu secolul XII si pand in
prima jumdtate a secolului XIX. Totodatd, cercetatorii dansului din perioada antistilisticd, in special,
cei preocupati de Grecia Antica (L. Sechan, M. Emmanuell, iar mai apoi si L. Blok) sustin ca multe
elemente de tehnica a dansului, inclusiv ale celui clasic, au apérut deja in antichitate, fapt atestat de
picturile pe vase si de monumentele sculpturale. Este vorba de elemente cum ar fi: intorsatura, grand
battement, rond de jambe en lair, échappée, jeté, pointe-elle etc.

L. Blok afirmi: ,,Intorsitura este un moment decisiv. Ea da deplina libertate oriciror miscari ale
picioarelor si permite a aduce tehnica la perfectiune” [9 p. 57].

Despre ,,intorsaturd” si elementele sus-mentionate ale tehnicii dansului L. Sechan si M. Emmanu-
ell mentioneaza ca ele existau deja in dansul grec.

Din punctul de vedere al abordarii dihotomice a analizei evolutiei artei dansului propusa in cer-
cetarea noastrd, este important de mentionat ca semnele dihotomiei se identificd deja in dansurile
grecilor antici. Astfel, daca anumite tehnici erau utilizate in toate tipurile de dansuri (de lupta, de cult,
sociale, teatralizate — conform clasificarii lui L. Sechan), intorsatura sau puanitele erau caracteristice
numai dansurilor teatralizate sau dansurilor mimilor virtuozi.
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In tehnica construiti pe intorsitura picioarelor se intilnesc marele battement in pozitia a II-a;
rond de jambe en lair, échappée, jeté; se practica dansul pe puante si diverse sarituri. Pare a fi preferatd
intoarcerea brusca a corpului spre suprafata perpendiculard a picioarelor. ,,Pentru dansatoare sunt
tipice dansurile acrobatice pe maini - cubistica; pentru dansatori si dansatoare — dansul cu balansarea
in maini i pe cap a cuibusoarelor si cosuletelor. Mai adaugam ca palma mainii deseori se indreapta
indoita sub unghi drept in sus” [9 p. 71-72].

In cadrul abordirii noastre cea mai productiva etapa in constituirea si dezvoltarea artei dansului,
inclusiv a tehnicii dansurilor clasice si nonclasice, este cea numita de noi conventional stilisticd (seco-
lele XII-XVTI). Aceasta este examinata destul de amplu de catre C. Sachs, L. Blok si altii.

In virtutea anumitor evenimente istorice, pe timpurile cAnd biserica interzicea reprezentirile cir-
cului si pe cele teatralizate, ele erau inlocuite cu cele ale jonglerilor. ,,Jonglerul dansa ca un profesionist
si acest domeniu se inscria printre multele sale abilitdti, toate exercitate adesea de o singura persoana.
El conducea dansurile, ,inscena regii” ba la castel, ba in sat, organiza procese si defilari la curte si la
ceremoniile religioase, in sfarsit, invata tineretul instarit sa danseze” [9 p. 78].

De mentionat ca jonglerul poseda instrumentarul de baza al dansului din epoca, preluandu-si
tehnica din perioadele precedente. Intorsitura jonglerului era aproape ideald. Mana dreapta, ridicata
in sus, permitea sa se vadd bine palma; degetul mare il atingea pe cel mediu, celelalte fiind intinse
destul de tare. Vestimentatia ce atarna sugera o rotatie, posibil, o asemdnare cu un pas cariatid. Pozitia
picioarelor permitea urmatoarea descifrare: jumatate de turd en de dans pe varful unui picior, intor-
candu-se pe doud picioare. Se interpreta, probabil, de cateva ori la rand [9 p. 79].

Multi asociaza cu dansurile jonglerilor aparitia unui astfel de element ca ,,saritura’, care a devenit
parte inseparabild a dansului clasic, dar si a unor dansuri nonclasice.

Totusi, C. Sachs nu sustine aceasta idee. Fara a intra in polemica despre originea ,,sdriturii” (saltu-
lui) in dans, remarcdm ca sustinem pozitia ,co-raportarii acrobaticii la coregrafie”, ceea ce a si deter-
minat rolul ,,sariturii” in dansul clasic, dar si in cel nonclasic.

Asadar, ,,dansul jonglerilor era virtuoz si prelucrat tehnic, cu un amestec puternic de miscari acroba-
tice, fiind pe larg aplicate tempourile elevatiei; presupunem ca tehnica ar fi fost mostenitd de la mimii an-
tici. Picioarele rasucite, varful destul de frecvent fiind intins. Mainile sunt prelucrate minutios, gruparea
degetelor uneori se apropie de cea aprobata in varianta clasica. Pozitia corpului este dotata de talia subli-
niat indoita. Caracterul miscarilor este unul brusc, pronuntat, in executarea allegro din clasica” [9 p. 93].

Una dintre etapele importante in constituirea tehnicii viitorului dans clasic multi o coreleaza cu
»moresca’, care a fost dansatd pe parcursul intregii epoci a Renasterii.

Fard a ne aprofunda in analiza fenomenului si a polemicilor in jurul acestuia, constatdm cé dansul
»moresca” confirma dihotomia dezvoltarii dansurilor nonclasice si clasice. Pe de o parte, ,,moresca’
este un dans profesionist (teatral), iar pe de alta - un dans al amatorilor.

Specificul acestuia — inarmat, cu sabii - i-a determinat aparitia in continuare in diferite balete,
spre exemplu ,,Dansul Sibiilor"din baletul Don Quijote. In acelasi timp, ,,moresca’, in sens ingust, era
o parte a dansurilor de salon (remarcam aici influenta principiului transpozitiei).

O anumita influentd asupra constituirii tehnicii dansului clasic au exercitat-o cunoscutele ,,Balli’,
adica o serie de gravuri ale lui Jacques Callo (pictor francez),care desemneaza coliziunea dansurilor
italiene dellarte. ,Balli” sunt legate de o asa notiune ca ,,Pantalon” (Pantaloon an Pantalon).

»Pantalone, in teatru, este bufonul sau personajul mascat, care interpreteaza dansuri grotesti, fa-
cand miscari bruste si ludnd poze extravagante. Acest cuvant inseamna, de asemenea, haina pe care o
poartd in mod obisnuit acesti bufoni; ea este cusuta exact pe forma corpului dintr-o singura bucata, iar
pantalonada se numeste dansul burlesc sau miscarea neadecvata a corpului” [9 p. 133].

La constituirea tehnicii dansului clasic si-au adus contributia asa-numitii balladini, dansatori pro-
fesionisti care dansau in ,baletele regelui”. Dansurile lor se deosebeau printr-o plasticitate dramatica,
prin ritmicitatea miscdrilor si prin salturi excelente.



Dansul jonglerului din secolul XIV, moresca din secolul XV, arlechinul din secolulXVI, baladina
din secolul XVII constituie o linie succesivd a dansului par en haut — dans virtuoz cu salturi, interpre-
tat in manierd comica, grotesca.

Aceastd linie continud a dansului par en haut a fost acceptata de baletele secolului XVII, conti-
nuatd in entrée. Cuvantul entréeare doua conotatii. Pe de o parte, dupa cum am vazut, este o notiune
generala care astazi indicd un ,,dans teatralizat” Pe de alta parte, pe parcursul secolului XVII, ajunge
sd semnifice un anumit gen al dansului, dar si al muzicii de dans. Constatarea rezulta din multiplele
afirmatii ale lui Tauberg, care specifica cd acesta este un ,,danse sérieuse” si ca prin cuvantul entrée se
subintelege ,,un anumit gen de melodii si dansuri: melodii ce constau din unele tonalitati slabe si din
altele puternice create anume pentru salturi, de aceea, in entrée se folosesc numai pas seriosi: salturi
puternice in sus, finerea mainilor la nivelul umarului, pas efectivi, miscari rapide ale corpului s.a.m.d.,
care sunt atat de artistice, dar si dificile. Ele sunt previzute doar pentru a reda cadentele si nicidecum
nu sunt legate de o fabuld, de un balet serios sau vesel” [9 p. 149-150].

Remarcam ca o analizd similara o gdsim la E Carozo, C. Negri si alfii, care impartsalturile in patru
grupuri:

1. Salturi cu palma mainii - o diversitate absolut specifica, locala, a saltului, in timpul cdruia cu
varful piciorului trebuie sa se atingd palma mainii atarnata de siret, in aer, la o indl{ime de un metru
si mai mult.

2. Tururi en lair.

3. Cabrioli si entrechats.

4. Cabrioli spezzate [8 p. 151].

Suntem de acord cu afirmatia mai multor autori cé la sfarsitul secolului XVII a aparut un nou tip
de dansator profesionist — cel de balet.

Urmadtoarea etapd in constituirea tehnicii dansului clasic se incadreaza in secolele XVII-XIX si
este reprezentata deP. Beauchamp, Aug. Vestris, M. Taglioni si altii, a caror contributie la dezvoltarea
tehnicii si stilisticii dansului clasic este enorma. In acest context, noi am incercat s evidentiem cele
mai semnificative aspecte, tendinte, elemente.

Dupa cum sustineDepreo, Pierre Beauchamp primul a dezmembrat pas dansante in tempouri,
creand baza notarii dansurilor; de asemenea, el a indicat cinci pozitii ale picioarelor, pentru a caror in-
departare si apropiere ritmicd a gasit dimensiuni corecte, prin care corpul isi putea mentine echilibrul.
Acest fapt a fost confirmat si de L. Blok. In afari de aceasta, P. Beauchampa elaborat pozitiile mainilor
si ale miscdrilor [10 p. 15].

De mentionat ca inovatiile recomandate de el au influentat si asupra dezvoltarii dansurilor de
salon (un argument in plus privind dihotomia dezvoltarii dansului scenic).

Un alt reprezentant al coregrafiei secolului XVIII — Aug. Vestris— a ridicat standardele tehnicii de
interpretare a dansurilor pana la inal{imi de neatins, dupa cum afirma analiticii artei coregrafice.

Insusi ].G. Noverre scria ci Aug. Vestris ,,a scos dansul pe un nou figas, a indicat noi cii de dez-
voltare” [9 p. 204].

»Picioarele lui Vestris sunt extrem de intoarse, fapt subliniat pe toate caricaturile, la fel si maniera
lui de a ldsa puternic in jos, in timpul saltului, varful piciorului si de a reveni la indltime; la fel este
indoita si partea superioara a labei piciorului in toate pozitiile piciorului in aer (en lair) [8 p. 204].

Despre saltul sau fenomenal au scris multe editii ale timpului. Spre exemplu, marturiile din Lon-
dra anului 1786 atesta: ,Domnul Vestris... a ldsat spectatorii in totald nedumerire: nu stiau de ce sa
raméana mai mult incantati — de forta lui sau de gratia miscarilor. Iesind pe scena, el facea antraxuri
(sarituri) atat de uimitoare, incit doamnele se speriau. Ele credeau ca el nu va putea cobori fira sa-si
vatame piciorul. Dar, pe parcursul baletului Vestris a demonstrat cd acest salt, care parea un efort pe-
riculos, nu l-a costat nimic, gratie fortei si lejeritatii sale. El facea lucruri atat de imprevizibile si atat de
necunoscute pana la el, incét intreaga sald raimanea miratd. Toti observau cd acesta este primul dintre

123



STUDIUL ARTELOR SI CULTUROLOGIE: istorie, teorie, practicd 2022, nr. 2 (43)

dansatori care, desi se credea cd nu mai are nevoie de perfectionare, in ultimii doi ani din nou a atins
mari inal{imi” [9 p. 204].

De o naturalete fenomenald, corpul lui Vestris era foarte mobil si flexibil, iar miscarile capului se
deosebeau prin varietate: ba il inclina intr-o parte, ba il intindea, ba il da pe spate. Cu mainile el lucra
mai liber decét aceasta era prevazut pentru dansatorul de la finele secolului al XVIII-lea: el le arunca
mai sus de umere in cele mai degajate poze. Picioarele Vestris le tinea foarte rasucite, in timpul saltului
ldsa puternic in jos varful piciorului si incovoia partea superioara a labei; tot asa o ficea in toate pozele
piciorului en lair [10 p. 10-11].

La perfectionarea in continuare a tehnicii dansului si, in parte, a saltului a contribuit in mare
madsura pedagogul si teoreticianul K. Blazis, discipolul lui Vestris. El a apreciat inalt calitatile bune ale
salturilor largi nou-introduse, care strabat scena in toate directiile, considerand cé cele mai frumoase
pozitii in dans sunt diferitele tipuri de grandjeté si cabriole.

Astfel, in domeniul tehnicii rotirilor el recomanda regula interpretarii piruetelor en dehors si en
dedans, a piruetelor in pozitiile arabesque si attitude, opriri dupa piruete in doua picioare si intr-un
picior etc. Si, totusi, apogeul dansului barbatesc era considerat de Blazis saltul ,,plutire”. Teoria lui era
actuald, deoarece se sprijinea pe practica baletului contemporan lui, unde tehnica saltului, tehnica
piruetelor o perfectionau si o imbogateau in dansul lor Vestris, Gardel, Dupor [10 p. 11-12].

Daca pana la Vestris dansatorul isi exprima madiestria in miscérile exercitate in culisele scenei,
suporturile virtuozitétii sale fiind piruetele si antraxurile (sériturile), atunci Vestris pentru prima data
a incercat sa cuprindd printr-o serie de salturi intreg spatiul scenei, transforménd saltul in zbor. Pose-
dand excelent tehnica dansului scenic, el a dezvoltat si procedeele jocului actoricesc expresiv. Acestea
au extins la maximum posibilitatile nu doar ale interpretarii masculine, dar si ale intregului teatru de
balet.

In acest rand al marilor dansatori care au ridicat tehnica dansului la nivel de artd M. Taglioni ocu-
pé locul central. Si aici suntem solidari cu aprecierea datd de L. Blok. ,Taglioni a facut pentru dans atat
cat nu a ficut nimeni nici pana la ea, nici dupa ea. Ea este de o sclipire creatoare aparte, dintre toate
pe care noi le stim. Corespunzéind cu exactitate idealurilor marete ale epocii, interpretarea artistica a
rolurilor dansate de Taglioni a dat dovada de cea mai perfectionatd tehnica: prelucrata, scolitd pana la
detalii si, totodatd, cu o fortd nestavilita de dans, cu noi procedee profesioniste aparute concomitent
cu formarea unui nou tip de dansatoare si, in cele din urma, cu un talent inndscut, absolut specific. O
astfel de concentrare a elementelor artei intr-o singura persoana, adusa printr-o cultivare inteleapta
pana la limitele perfectiunii, au inscris-o pe dansatoarea Marie Taglioni ca egald intre egali in ,hora
artei” [9 p. 205].

Intreaga expresie a poeziei romantice, a picturii si a muzicii le transmitea M. Taglioni. Pentru
prima data in istoria moderna dansul individual a putut intruchipa ideile inaintate ale artei. Taglioni
prima a depdsit functiile dansatorului obisnuit care era distractiv, amuzant, cuceritor, mim. Ea s-a
plasat in acelasi rand cu poetul, compozitorul, pictorul [9 p. 238-239].

De mentionat ca M. Taglioni a aplicat noua tehnica a dansului pe puante (a.1826), a extins posi-
bilitatile fouettés si ale piruetei.

La sfarsitul secolului XIX a inceput s se perfectioneze tehnica sustinerilor in aer. Dacd anteri-
or dansatoarea si dansatorul actionau paralel, sustinerile fiind doar episodice, iar cunoscuta distanta
dintre interpreti se pastra permanent, acum locul dansatorului s-a pomenit in spatele balerinei. To-
tusi, interpretul aproape cd nu dansa, deaceea putem vorbi mai curand nu despre partitura solistului,
dar numai despre o participare tangentiala a acestuia in dansul in duet. Scena de dans nu arata ca o
demonstratie a principiului masculin. Noua forma a relatiilor reciproce in balet — aparitia dialogului
dintre barbat si femeie — a jucat un rol enorm in evolutia dansului masculin. Si aici trebuie sa citam
numele lui P.C. Johansson, inifiatorul autentic al noului stil interpretativ. Dansator clasic virtuoz si un
excelent partener, P.C. Johansson se deosebea prin eleganta manierelor si pozirilor. In dansurile lui,



gesturile erau inalte, extinse, capul intors strict barbateste, un epaulement de o corectitudine impeca-
bild, un plié profund si rapid — amortizat si liber. El atingea inédltimea fard a-si lua avant, directionand
din loc picioarele strict conform desenului [10 p. 13].

Urmadtoarea etapd in constituirea stilisticii si tehnicii dansului clasic este legatd de numele lui M.
Fokin, T. Karsavina, V. Nijinsky, A. Pavlova si altii.Este important a mentiona ca fiecare dintre ei si-a
adus contributia de nepretuit in dezvoltarea tehnicii dansului clasic. Ei confereau procedeelor deja
inovate o noua semnificatie, extinzand posibilitatile acestora.

Concluzii

1. Analiza evolutiei stilisticii si tehnicii dansurilor clasic si nonclasic, analiza pe departe completa,
ne-a permis sa urmarim atat consecutivitatea cat si dihotomia constituirii si dezvoltarii artei dansului
pe parcursul a catorva secole.

2. Coregrafia, ca specie a artei, reflectand unele sau alte sfere ale realitatii, dispune de legitatile sale
proprii, inclusiv estetice. Evolutia limbajului dansului a predeterminat si i-a conferit dansului statut
de artd. Limbajul dansului este cel al sentimentelor omenesti si dacd cuvantul semnifica ceva atunci
miscarea dansului exprima si reda numai atunci cand, aflandu-se in aliaj cu alte misciri, serveste evi-
dentierii intregii structuri a imaginii creatiei. Comunitatea si polisemantismul limbajului coregrafic
implicé aplicarea legilor speciale de reflectare a realitatii, constand in conventionalitatea imaginilor
coregrafice. Anume de aceasta schimbarea legilor estetice intr-o perioada sau alta a istoriei culturii
determina §i metoda crearii artei de cétre coregrafi.

3. Dezvoltarea dansurilor scenic clasic si nonclasic in planul tehnicii si stilisticii pe parcursul is-
toriei a demonstrat atit aspecte comune cét si specifice, insa intotdeauna in intercorelare si influenta
reciprocd, chiar si prin prezenta anumitor contradictii.

Dezvoltarea dansului scenic nonclasic, inclusiv a stilisticii si tehnicii sale pe parcursul istoriei si
pana in timpurile noastre, a creat premisele pentru aparitia noilor genuri ale artei scenice — dansul mo-
dern si dansul postmodern. La randul sau, dezvoltarea dansului scenic clasic a predeterminat aparifia
noilor directii ale artei baletului.
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