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Articolul analizeazd lirica Ninei Cassian din perspectiva conceptelor de senzualitate si erotism. In primul subcapitol
sunt prezentate definitii si interpretdri filosofice ale celor doud concepte, pornind de la ganditori precum Georges Bataille,
Michel Foucault si Julia Kristeva. Senzualitatea este infeleasd ca dimensiune perceptivd si afectivi a existentei, iar erotismul
ca experientd a limitei, a dorintei si a alteritdtii. In al doilea subcapitol, aceste idei sunt aplicate in analiza mai multor poezii
reprezentative ale Ninei Cassian. Poezia sa este caracterizatd printr-o expresivitate a trupului si a emotiei, in care doringa se
impleteste cu luciditatea si cu rafinamentul stilistic. Concluzia evidentiazd cd senzualitatea i erotismul nu sunt doar teme
recurente, ci esenfe ale vocii poetice si ale unei estetici a intimitdtii.

Cuvinte-cheie: senzualitate, erotism, poezie, eu liric, stare liricd

The article analyzes Nina Cassian’s poetry through the lens of the concepts of sensuality and eroticism. The first section
presents definitions and philosophical interpretations of these concepts, drawing on thinkers such as Georges Bataille, Michel
Foucault, and Julia Kristeva. Sensuality is understood as a perceptive and affective dimension of human experience, while
eroticism is viewed as a limit-experience, involving desire and otherness. In the second section, these theoretical ideas are ap-
plied to the analysis of several representative poems by Nina Cassian. Her poetry is characterized by an expressiveness of the
body and emotion, in which desire blends with lucidity and stylistic refinement. The conclusion emphasizes that sensuality and
eroticism are not merely recurring themes, but essential elements of her poetic voice and of an aesthetic of intimacy.
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Introducere

De-a lungul timpului, literatura a fost una dintre cele mai fertile forme de expresie a senzualittii
si erotismului, oferind limbajului posibilitatea de a transfigura trdirea trupului, a dorintei si a afectului
in forma artistica. Departe de a fi doar teme pasagere sau frivole, senzualitatea si erotismul au traversat
toate epocile culturale, de la poemele sacre ale Antichitatii la lirica moderna si postmoderna, pastran-
du-si functia profund umand de a reflecta intimitatea, fragilitatea si complexitatea relatiilor dintre
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oameni. Senzualitatea, ca limbaj al simturilor si al perceptiei directe, aduce in poezie o dimensiune
vitald, organicd, prin care cuvantul atinge materia, gestul, miscarea, sunetul trupului. Erotismul, in
schimb, introduce in spatiul literar nu doar tensiunea dintre atractie si refuz, dintre pasiune si lege, ci
si posibilitatea unei transgresiuni simbolice, a unei iesiri din norma prin experienta dorintei. Impreu-
na, cele doua constituie un cod liric care nu vorbeste doar despre iubire, ci despre limitele sinelui, des-
pre raportul dintre spirit si carne, despre nevoia de comuniune si spaima de singuritate. In acest cadru
general, lirica Ninei Cassian se plaseaza intr-o traditie poetica a senzualului cultivat si a erotismului
inteligent, rafinat. Poezia sa nu reproduce pur si simplu erotismul ca tema, ci il reinterpreteaza in cheia
unei expresivita{i personale, cu accente filosofice si confesive. Studiul de fata isi propune sa examineze
modul in care aceste doud dimensiuni - senzualitatea si erotismul — devin nu doar pretexte tematice,
ci elemente constitutive ale vocii poetice a Ninei Cassian, sustinand o poetica a libertatii interioare si
a explorarii afective fara inhibitii.

Dimensiuni filosofice ale erotismului si senzualitatii

Erotismul este un concept complex, care depdseste sfera instinctului sexual si se referd la dimen-
siunea simbolicd, esteticd si emotionald a dorintei. El implica nu doar atractia fizicd, ci si jocul subtil
al imaginatiei, al fanteziei, al apropierii si al tensiunii dintre fiinte umane. In sens strict biologic, ero-
tismul, diferit de sexualitate, ce raspunde unui impuls fiziologic, presupune constiinta, cultura, alegere
si semnificatie. El este un limbaj al dorintei, o forma de expresie a afectivitatii si a relatiei cu celalalt.
Abordat din perspectiva filosofica, erotismul, potrivit lui Georges Bataille, nu este doar o forma in-
tensificatd a sexualitatii, ci o experienta existentiald profunda, care implica o transgresiune a limitelor
impuse de moral, religie si ratiune. In lucrarea sa fundamentald L'Erotisme, G. Bataille construieste
o teorie filosofica si antropologica a erotismului, pe care il situeaza intre viatd si moarte, intre sacru si
profan. Astfel, in conceptia filosofului, placerea erotica este, in esentd, o pierdere a granitelor dintre
sine si celdlalt, o suspendare a eului, o formd de ,,micd moarte”, este experienta mortii traita simbolic,
o abolire temporara a ordinii, a rationalului, a interdictiei [1]. Inspirat de antropologia lui Durkheim
si Mauss, G. Bataille considerd cé erotismul are o functie sacrd, autorul sus{inandu-si afirmatia prin
referire la societatile arhaice, in care sexualitatea era integratd in ritualurile religioase. Cat priveste lu-
mea modernd, conform lui G. Bataille, dimensiunea sacrd a erotismului este reprimata, dar reapare in
forma estetica, literara sau prin trairi liminale (cum ar fi pasiunea, extazul, perversiunea). G. Bataille
vede in artd - in special in literaturd - o forma privilegiatd de explorare a eroticii. Potrivit lui, marii
autori nu doar cd descriu sexualitatea, ci o problematizeaza in termeni filozofici si simbolici, literatura
devenind, astfel, un teritoriu in care se poate trai ,,la limita” - o zona a excesului, a transgresiunii si
a revelatiei. Raportandu-1 la individul uman, filosoful francez considera cé erotismul nu este altceva
decét o forma de comuniune si pierdere de sine: in actul erotic autentic, individul isi suspenda limitele,
eul se dizolva in plicere si abandon, intr-o stare asemanatoare cu extazul religios, aceastd dizolvare a
identitatii fiind esentiala pentru natura transgresiva a erotismului.

Michel Foucault [2], unul dintre cei mai influenti ganditori ai secolului XX, abordeaza sexualitatea
si erotismul nu ca simple fenomene biologice sau psihologice, ci ca produse istorice si sociale, profund
legate de mecanismele puterii si ale cunoasterii. In opinia sa, erotismul, ca expresie a sexualitatii, devi-
ne un punct de interferenta intre individ si normele sociale, intre placere si control.

Pentru Denis de Rougemont, filosof elvetian, erotismul occidental - strans legat de mitul iubirii-
pasiune — este mai putin o celebrare a vietii decat o dramatizare a dorintei imposibile. El (erotismul)
trddeaza o tensiune intre atractia pentru absolut si realitatea limitata a conditiei umane, devenind
astfel un limbaj al suferintei si al fugii de sine, o expresie a nevoii de transcendenta. In viziunea filoso-
fului, erotismul deschide posibilitatea unei reconfigurari a sinelui prin experienta eroticd, in special,
reprezentdnd o forma de autoconstruire, de reflectie asupra sinelui si a relatiei cu propriul corp, cu
placerea, cu alteritatea. Considerand ca erotismul nu este o celebrare a placerii sau a unirii fericite, ci
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o intensificare a dorintei prin separare, o forma de ardere launtrica perpetua, care sfarseste adesea in
tragedie, filozoful elvetian sustine cd mitul lui Tristan si Isolda a fost decisiv in formarea viziunii oc-
cidentale despre dragoste: o iubire idealizatd, chinuitoare, incompatibila cu cdsatoria sau viata sociala
ordonata [3].

Fiind intr-o relatie stransa cu termenul ,erotism”, conceptul ,,senzualitate” nu este echivalent cu
cel dintai, fiecare dintre acestia doi avind domenii semantice si profunzimi diferite. Consideratd fun-
damentul corporal al erotismului (toate formele de erotism implicd senzualitate), senzualitatea, in cea
mai simpla acceptie, propusa de DEX, inseamna ,,inclinatie spre satisfacerea simturilor”; ,inclinare
spre placerile trupesti” [4]. Fr. Nietzsche considera senzualitatea drept manifestare a fortei creatoare,
care anima tot ce este viu. In Nasterea tragediei [5], filosoful german introduce opozitia dintre: apolinic
— principiul ordinii, mdsurii, rationalitdtii si dionisiac — principiul haosului, instinctului, senzualitatii.
Nietzsche elogiazd dionisiacul, pe care il identificd cu arta autentica si cu viafa trdita in intensitate.
Senzualitatea este, prin urmare, o cale de accedere la experiente estetice si existentiale profunde, de
eliberare din conventiile rigide. Pentru Merleau-Ponty, filozof si antropolog contemporan, senzuali-
tatea este inseparabild de corp. Corpul, sustine in lucrarea sa Merleau-Ponty, nu este doar un obiect
printre altele, ci subiectul experientei, mediul in care percepem lumea, senzualitatea insemnéand o
deschidere a corpului cétre lume, o fiintare in lume prin intermediul simturilor. ,,Corpul este subiectul
primordial al perceptiei, primul si principalul mod al existentei noastre in lume”, afirma filosoful [6].
Erotismul, in viziunea lui Merleau-Ponty, este o manifestare a comuniunii trupurilor, o experientd in
care senzualitatea depaseste limitele individuale si deschide citre celilalt. In aceastd ordine de idei,
autorul consodera cd arta, estetica sunt modalitdti in care senzualitatea corpului devine expresie si
mod de revelare a lumii. In gandirea Juliei Kristeva, senzualitatea nu este doar o experientd corpo-
rald sau afectiv, ci o for{d constitutiva a procesului simbolic, adicd a modului in care se naste si se
structureaza sensul in limbaj, arta si identitate. Privit ca elemenl-cheie al semioticului, senzualitatea,
conform opiniei cercetidtoarei, aduce tensiune, variatie, afect in discurs, il face pe creator sa vibreze, sd
creeze emotie, il leaga de triirea corporald, nu doar de logici. ,,In fiecare text poetic, in fiecare enun
viu, se simte bataia unei inimi senzoriale” [6]. Pentru Ju. Kristeva, un limbaj care isi pierde legatura cu
senzualitatea devine rigid, golit de viatd, ideologic, abstract, ,mort”. Functia senzualitatii este aceea de
a innoi constant simbolicul, de a-1 pastra viu si permeabil la experienta [7].

Sintetizind cele mentionate im subcapitolul respectiv, remarcam faptul ca dimensiunile funda-
mentale ale existentei umane, aflate la intersectia dintre corp, emotie, spirit si expresie, senzualitatea
si erotismul nu definesc doar latura biologica a omului, ci si cea esteticd, metafizicd si simbolica. Ele
pun in lumind misterul corporalitaii, forta creatoare a dorintei si capacitatea umana de a transforma
trairea in expresie, iar instinctul - in artd sau iubire.

Lirica Ninei Cassian: tentatia rostirii carnale sau trupul ca metafora vie

Nina Cassian introduce in poezia roméneasca un inedit de pasiune si senzualitate feminina, ea
scrie o poezie de un erotism fascinant, atat carnal, cat si spiritual. Erotismul, in cazul liricii N. Cas-
sian, este un joc al emotiilor si placerii. Astfel, poemele ei nu sunt decit o abordare sincera si directa
a dorintei, unde corpul devine un spatiu de exprimare a emotiilor si a pasiunilor. Eul feminin vede
si asteaptd de la subiectul adoratiei ca acesta sa fie sursa infinitd a satisfactiei/satisfactiilor ei. Poeta
celebreaza dragostea trupeascd. Dorindu-se unul pe altul, trdind placerile lumesti, bucurdandu-se de
intimitate (,,51 mana ta doarme pe soldul ingust/ ca un sarpe domestic al carui unic venin/ e gratia”) [8
p. 129], cei doi se complinesc trupeste si sufleteste. Erosul la N Cassian devine ispitd, febra fiziologica.
Iubirea carnala, in viziunea autoarei, este ,,un nesat, o ,,ingemdnare”, o ,zvacnire’, a sangelui, o schim-
bare de culoare a acestuia, ,una mai purd’, precum afirma poeta (,,Intai, sfios, imi inconjurase gatul,/cu
volute melodioase,/incat mi-era-mbracat tot gatul/in bratarile acelei melodii”) [8 p. 278]. Ea, iubirea
carnald, are drept consecintd/ pesupune ,,0 mare usurare” si, in final, ,sleire de puteri”. Interesant de
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mentionat, in acest caz, cd autoarea valorifica mitul zburatorului, in acceptiunea lui clasica: un demon
care chinuie, devoreaza. ,,Zburatorul sta crispat pe gatul meu/ si md bea, ma bea mereu./Aripile-i pal-
paiau, si tot mai libere,/ochii ii ardeau ca doua litere” [8 p. 278]. Insusi impactul lui, chiar transforma-
rea fiintei este analoaga celeia atestate in mitul Zbutarorului (,,ma goleam, ca de pacat’, ,,mai tarziu sla-
bisem foarte”, ,eu nu puteam citi mai departe”). Amintim de transformarea Floricai din Zburdtorul de
I. Heliade-Réddulescu: ,,Un foc s-aprinde-n mine, ricori mi iau la spate,/Imi ard buzele, mam4, obrajii-
mi se palesc!/ Ah! inima-mi zvacneste!... si zboara de la mine!”/. Evident, deosebirea dintre eul Ninei
Cassian si Florica e foarte mare. Or spre deosebire de Florica, aflaté la varsta pubertatii, care cunoaste
primii fiori ai iubirii, eul cassian junduieste la o dragoste trupeasca sinonimd cu placerea, rezultata din
déruire totala, fara rezerve, bestiala chiar, la o dragoste eliberatoare de pofte, ispite, vindecitoare. ,La
prima muscitura,/am simtit o mare usurare”, afirma autoarea [8 p. 278]. In ipostaza de invinsa, femeia
din lirica Ninei Cassian se apropie, ca viziune a autorilor, de cea a lui Minulescu, aceasta din urma
»obsedata de placerea de-a fi-nvinsd’, ,torturata de-al duetului final”. Traind plicerea de a fi invinse,
ambele radiaza ,,supremd frenezie de jaratic si schantei’, in cazul lui Minulescu sau ,,tunete blande ce
calatoresc prin fiinta lor”, in cel al N Cassian. Placerea, la Nina Cassian, este sinonima cu ,,0 recoltd
ce-i umfld pieptul”. Pornirile instinctuale ale femeii nu numai cd nu sunt de negat, ci, din contra, sunt
demonice (,,Daca m-ai chema, ar zvacni/O mie de pasari in colivii/O mie de usi s-ar da-n laturi/Si s-ar
umple vazduhul de pasdri”) [8 p. 68]. Receptorii corpului nu sunt anihilati, ei continua sa activeze:
»Pot sa dorm si sd visez pe gura ta,/sd cant si sa mor pe gura ta,/incd si incd/gura ta,/ rada adancd/in
care-nnoptez dupa drumul cel lung,/in care ajung si nu ma mai satur sa-ajung...” [8 p. 57]. Mai mult.
Nesatul naste nevoia unei apropieri trupesti:,Gura mea e rece ca zdpada,/ gura mea, nesarutata.../
Ochii mei s-au spulberat prin spatii,/ochii mei, nemangaiatii.../ Sanii mei de nimenea atinsi,/ pasari
ninse, faguri ninsi./Mainile, copiii mei invinsi” [8 p. 131]. In alte cazuri, sinii femeii, lacomi de atin-
gere, devin simbolul apropierii fizice, al conexiunii emotionale profunde: ,,El cuprinse dulce sanul ei,/
greu, puternic si-i rapuse gura/ cu sdrutul lui - iar langa ei,/ arborii isi prelungeau faptura/in amurgul
limpede cazénd/ in racori de aur si de vant” [ 8 p. 127]. Relevam in lirica poetei starea de adoratie, prin
idealizare/ idolatrizare, anume a calitatilor trupesti ale barbatului. Trupul lui, descris erotic, seduce, in
primul rand: ,,Ah, ma inspaimant: esti prea frumos!/Pérul tau pe care cade seara/ striluceste fastuos
si tragic/ca ecoul sangelui pe scuturi./Ochii tai continuati in aer/ curenteaza lucrurile casei,/se des-
chid sertarele, covorul/ curge ca un rau, pe scéri in jos./Dintii tai stelati, fulgeratori,/ parca-mi musca
inima adancd./Ah, md inspdimant: esti prea frumos” [8 p. 189]. Totodatd, trupul barbatului adorat
naste obsesii si dorinte in sufletul femeii: ,,Oriunde ma duc, orice-as face,/ ochii téi galbeni sd-mi in-
cremeneascd aproape,/si-i sorb in pahare, in fructe sa-i musc,/sd-i vad pe coperta de carte,/in luna, pe
coapsa mea stdnga,/in somnul de sambata noaptea si-asa mai departe” [8, 136]sau ,,M-aplec pe-aco-
lada trupului tau/si te mangai de departe/lasand intre mana mea si tine/ o forma de aer aidoma tie” [8
p. 136]. Eul liric feminin din lirica N. Cassian devine seducétor nu prin frumusetea fizica (practic, in
lirica poetei, nu vom gasi imagini ale eului feminin, precum celebrele descrieri eminesciene (,,de-aur
parul’, ,mai mandra decat orice stea” sau blagiene (,,ochi - izvorul din care curge noaptea peste vii si
peste sesuri acoperind pdmantul cu o mare de luming”). Ea, femeia, devine seducatoare prin dorintele
ei erotice, trupesti, care iau forma unor promisiuni, figdduinte date barbatului: ,,Iti figdduiesc sa te fac
mai viu decét ai fost/vreodata./Pentru prima oara iti vei vedea porii/deschizdndu-se/ca niste boturi de
pesti si-ti vei putea asculta/rumoarea sangelui in galerii/ si vei simti lumina lunecandu-ti pe cornee/
ca trena unei rochii; pentru prima oara vei inregistra infepatura gravitatiei/ca un spin in calcaiul tau,/
si omoplatii te vor durea de imperativul/aripilor./ Iti faigiduiesc sa te fac atat de viu, incat/ ciderea
prafului pe mobile sa te asurzeascd,/ sa-{i simti sprancenele ca pe doud rani/ in formare/si amintirile
tale sa-ti para ca incep/de la facerea lumii” [8 p. 174]. Asadar, potrivit N. Cassian, experienta erotica
profunda este o cale, un mijloc de redescoperire a sinelui. Totodata, prin relatia de apropiere intim4,
in care partenerii se ajutd reciproc sa exploreze si sa infeleaga mai bine complexitatea vietii si a emo-
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tiilor, individul poate depasi limitele impuse fie de societate, fie de el insusi. In aceasti ordine de idei
subliniem ca autoarea nu este dominata de seria de evenimente externe din care s-ar constitui viata
umand, dar de ceva intim, care pulseazd din interior. Altfel spus, e vorba despre o autodescoperire si
revitalizare prin apropierea trupeasca.

Orice proces al desavarsirii prin iubire implica doud etape: una senzitivd, paménteand si una spi-
rituald, cereasca. Prin neindeplinirea primei conditii, cea de-a doua ar fi imposibild, creand doar iluzia
acelei iubiri dorite. Chiar daca la N Cassian relatia intima este atat de dorita, iar intélnirile celor doi
se reduc, in cele mai dese cazuri, la placerea trupeasca, totusi, in viziunea autoarei, iubirea ramane
sentimentul pur, maret, ce nu poate fi profanat. ,,Mana sa-mi fie curatd/ Cand ma apropii de tine,/
Ochiul meu fara de pata/Asa se cuvine/Pasul statornic sa-mi fie/ Cand ma apropiu de tine,/Cantecul
fard trufie -/ Asa se cuvine’, sustine poeta N. Cassian [8 p. 76]. Astfel, putem afirma cd autoarea sub-
limeaza/ innobileaza iubirea ca stare traitd, fapt ce ne determina si reformulam teza lansata mai sus,
conform careia fard iubirea senzuald cea spirituald ar fi imposibild, in formula ci o iubire trupeasca,
nealimentatd de una spirituald, devine, daca nu imposibild, cu certitudine, vulgard, banala, instinctua-
14. Prin urmare, lirica de dragoste a Ninei Cassian urmeaza a fi citita nu din perspectiva contradictiei
dintre cele doua tipuri de iubire, ci din cea a contopirii acestora, contopire necesara pentru intregirea,
refacerea, prin cele doud entititi, a omului originar. Este ceea ce ne oferd lirica poetei Nina Cassian.

Concluzii

Explorarea conceptelor de senzualitate si erotism din perspectiva filosofica a oferit cadrul teoretic
necesar pentru a intelege profunzimea si complexitatea acestor dimensiuni ale umanului. Am vézut
c3, in traditia gandirii occidentale, senzualitatea nu este doar o experientd a simturilor, ci o forma de
perceptie esentiala pentru cunoastere, traire si creatie. Erotismul, la randul sdu, transcende simpla
manifestare instinctuald, devenind, in viziunea unor filosofi precum G. Bataille, M. Foucault sau Ju.
Kristeva, o experienta a limitei, a alteritatii si a transgresiunii simbolice. Pe acest fundal conceptual,
analiza poeziei Ninei Cassian a relevat felul in care lirica sa valorificd aceste dimensiuni intr-un regis-
tru profund personal, imbinand rafinamentul estetic cu sinceritatea trairii.

Poeziile examinate contureaza o poeticd a intimitdtii, in care trupul devine limbaj, iar dorinta —
sursa de expresivitate si reflectie. Fie ca este ludicd, melancolicd sau grava, vocea lirica a Ninei Cassian
péstreazd o conexiune autenticd cu senzorialul si cu afectivul, construind un univers poetic al apropi-
erii, al vulnerabilitdtii si al libertatii interioare. Prin aceasta dubla abordare - teoretica si aplicatd —, am
putut infelege ca senzualitatea si erotismul nu sunt simple teme in poezia Ninei Cassian, ci structuri
profunde ale sensibilitatii si ale actului poetic. Ele nu doar insotesc cuvantul, ci il modeleaza, il incal-
zesc si il transforma in spatiu de comuniune intre trup, gand si emotie.
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