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Punctand pentru aplicarea tehnicii si tehnologiei picturii in ulei, realizatd pe suport din panzd cu ajutorul cutitului de
paletd in cadrul studiului in plein-air, autorul specificd posibilitdtile picturale deosebite, cat si analiza stilistica precum: redar-
ea prospetimii culorilor, obtinerea diferitor efecte si texturi deosebite, insusirea celor mai importante structuri si modele ale
tabloului artistic realizat in sanul naturii, produs prin sistemul perceptiv-vizual si estetic, care este imposibil fard senzatiile
provocate direct de contactul cu natura.

Aceastd tehnicd de realizare a picturii cu ajutorul cutitului de paletd este ideald atat pentru peisaje arhitecturale cdt si
pentru arta abstractd, care oferd posibilitatea obtinerii iluziei unei texturi tridimensionale, precum si a texturii in sine, prin
efecte tridimensionale ce creeazd un aer deosebit si original lucrdrilor/tablourilor si permite, totodatd, finisarea lucrdrii ,alla
prima”.

In cercetarea intreprinsd este atins si subiectul cunoagterii umane §i anume cunoasterea artistico-esteticd afectivd prin
imagini artistice orientate la cunoagsterea de sine i la crearea universului uman.

Cuvinte-cheie: plein-air, picturd, tehnicd, cutit de paletd, perceptie vizuald, artist plastic

Pointing out the application of the technique and technology of oil painting, made on canvas with the help of a palette
knife, within the en plein-air study, the author specifies the special pictorial possibilities, as well as the stylistic analysis such as:
rendering the freshness of colors, obtaining different special effects and textures, the appropriation of the most important struc-
tures and models of the artistic painting made in the bosom of nature, produced through the perceptual-visual and aesthetic
system, which is impossible without the sensations caused directly by the contact with nature.

This technique of painting with a palette knife is ideal for both architectural landscapes and abstract art, which offers
the possibility of obtaining the illusion of a three-dimensional texture, as well as the texture itself, through three-dimensional
effects that create a special and original air to the works/paintings and also allows the work to be finished ,,alla prima”.

The research undertaken also touches on the subject of human knowledge, namely affective artistic-aesthetic knowledge
through artistic images oriented towards self-knowledge and the creation of the human universe.
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Introducere

Cercetarea intreprinsd este o continuare/completare a lucrérilor stiintifice publicate anterior in
culegerile de lucrari ale conferintelor stiintifice ale AMTAP [1 pp. 98-104, 2 pp. 131-135], in care
vom releva tehnica picturii in ulei, realizatd pe suport din panza, cu ajutorul cutitului de paleta. Prin
aceasta tehnica punem in valoare posibilitdtile sale de aplicare a straturilor de vopsea chiar daca cele
precedente nu s-au uscat, lucru ce nu poate fi realizat/obtinut in mod normal cu ajutorul pensulei si
permite, totodata, finisarea lucrarii ,,alla prima™?, oferind atét posibilitdti tehnice specifice de a reda
prospetimea culorilor cat si obtinerea unor efecte si texturi speciale/variate.

Pentru realizarea lucrarilor in/la plein-air nu este necesara o tehnica anume stabilita, fiecare pictor
poate folosi un procedeu de lucru individual, dupa temperament si indemanare, cu culori mai calde
sau mai reci, in functie de motivul selectat. De altfel, in pictura tehnica nu trebuie considerata un scop
in sine, procedeele tehnice urmand si ducd la o executie artisticd valoroasd, la durabilitate si, in final,
la exprimarea cat mai clara a unei imagini sau subiect. Totodatd, folosirea tehnicii cutitului de paletd in
plein-air duce la formarea unei viziuni artistice originale si dezvoltd cunostinte, competente, abilitati
si aptitudini tehnice si estetice, care se educa prin abordarea tuturor aspectelor conceptului artistic, de
la elaborarea lucrarilor, pana la transpunerea lor in material, prin diferite procedee tehnice.

Maretia unui artist plastic constd nu doar in talentul sdu, in subiectele si viziunile despre lume
oglindite in panze, in lucrarile sale, ci si in capacitatea de a lua din ceea ce este pretios in propriul su-
flet si a transmite atat privitorului/receptorului cat si discipolilor sdi, viitorilor artisti plastici, care vor
savura din crearea picturii realizata cu ajutorul cutitului de paleta.

Cunoasterea de sine in raport cu natura, cu plein-airul

Omenirea, fiind determinatd sa trdiasca concomitent in doua stari de existentd - fizicd, condifi-
onatd material, si metafizicd, creatd continuu de activitatea sa spirituala, mentioneaza Vlad Paslaru,
devine ca atare trecand printr-un proces complex si complicat de educatie, la care participd, direct sau
indirect, intreaga lume [1 p. 6]. Educatia inseamna cunoastere, cunoasterea inseamna dobandirea de
adevdr, iar dobandirea de adevir, conform lui M. Heidegger, inseamna deschiderea omului cétre fiinta
fiintei, care, afirma Platon, se realizeaza prin si datoritd frumosului: ,,...frumosul face sd se lumineze
Fiinta..., care il impinge, totodatd, pe om... dincolo de sine insusi, catre fiinta insasi” [1 p. 7]. Vorbind
de cunoasterea umana, in contextul comunicérii de fata, ne vom opri putin la cunoasterea artistico-es-
tetica, care, conform cercetdtorului V. Paslaru, se distinge prin doud caracteristici fundamentale: ,,este
o cunoastere (preponderent) prin imagini (artistice) si una afectiva, care nu se limiteaza la acestea,
ea parcurgand, de regula, calea: trdire — imaginatie — gandire - creatie (artistice), cunoasterea artisti-
co-esteticd este orientata la cunoasterea de sine si la crearea universului uman” [1 p. 19], care nu este
doar un mod de abordare a lumii (prin imagini artistice), ci si o reconstruire a lumii reale intr-o altfel
de existenta umand - cea metafizicd. Importanta existenfei metafizice pe care o creeazd cunoasterea
artistico-esteticd este fiinta umand pe coordonata sa estetica, deoarece a fi om inseamna a fi o fiintd
esteticd, caci doar in aceasta calitate omul poate atinge culmile desédvarsirii sale si doar in ipostaza de
stare de relevatie artistica, pe care o traieste in timpul credrii sau receptarii operelor de artd, omul se
simte pe deplin liber si fericit [1 pp. 20-21]. O asemenea revelatie artistul plastic o poate primi pictand
in plein-air, reflectand natura/mediul inconjurator in creatia sa prin propriile experiente si perceperi,
in deosebi atunci cind ii reuseste.

Deci, a-i invata pe copii, elevi si studenti sa perceapa corect operele literare si de arta in conformi-
tate cu legile si principiile artei, receptarii si educatiei artistico-estetice inseamna a le comunica cel mai

2 alla prima (italiana, adica la prima incercare) - pictura directa sau au premier coup, este o tehnica de pictura in care
straturi de vopsea umeda sunt aplicate pe alte straturi de vopsea umeda administrate anterior. Folositd mai ales in
pictura in ulei, tehnica necesita un mod rapid de lucru, deoarece lucrarea trebuie si fie terminata inainte ca primele
straturi sa se fi uscat. https://en.wikipedia.org/wiki/Wet-on-wet.
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misterios si mai important instrument de cunoastere, care-i poate face fericiti [1 p. 21]. Cercetatorul
mai menfioneaza ca din experien{a scolara cunostintele nu se identifici cu informatia. Informatia este
neutrd atat in raport cu comunicatul cat si cu destinatarul, canalul si mijloacele de transmitere/comu-
nicare, pe cand cunostintele reprezinta informatii personalizate [1 p. 32], acumulate pe parcursul vietii.

Pictura in plein-air este si un bun motiv de socializare, de cunoastere de sine. Iesirea la studiu in
sanul naturii, de unul singur sau organizand un grup de artisti sau prieteni care practica pictura in
plein-air, oferd posibilitatea de a impartasi emotiile/impresiile prin comunicarea perceptiv-vizuald
de cunoastere/recunoastere a omului fatd de lumea inconjuratoare reinterpretatd in imagini artistice.
Prin folosirea diverselor tehnici ale picturii si maniera de folosire a cutitului de paleta de fiecare in
parte la realizarea lucrarilor proprii, poti realiza un tablou din natura in orice sezon, indiferent de
momentul zilei. Daca iti doresti sa surprinzi culorile calde ale cerului, o poti face pictand la apus sau
la rasarit (Imaginile 1, 2), iar nuantele zapezii si ale albastrului cerului de iarnd sunt mai stréalucitoare
la mijlocul zilei (Imaginile 3, 4).

Imaginea 1. Ion Jabinschi. La rdsdrit, ulei/panza, Imaginea 2. Ion Jabinschi. Raul Raut in ceatd, ulei/
40x60 cm, 2021 panza, 50x60 cm, 2022

S T

Sursa: Foto: Ion Jabinschi, arhiva personala (2022) Sursa: Foto: Ion Jabinschi, arhiva personala (2021)

Imaginea 3. Ion Jabinschi. Din seria ,,larna prin sat”, Imaginea 4. Ion Jabinschi. La Morovaia, din seria ,,Pe
ulei/panzd, 50x63 cm, 2014 malul raului Raut”, ulei/panza, 50x60 cm, 2022

Sursa: Foto: Ion Jabinschi, arhiva personala (2014) Sursa: Foto: Ion Jabinschi, arhiva personala (2022)
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Pentru a realiza o lucrare minunatd, o operd de artd in plein-air poti cilatori pe distanfe lungi pen-
tru a explora si savura natura sau pofi alege sa pictezi chiar in propria gradina, sau, daca ai curaj, poti
picta in parc sau pe stradd. Dacd te aventurezi sa capturezi arhitectura orasului sau a satului, nu este
necesar sa redai chiar tot ce vezi, ci ar fi bine sa fii selectiv [2], pentru a ob{ine un tablou bine structurat
si reprezentativ fatd de natura si fafd de sine ca relatie de autocunoastere.

Acest raport intre artistul plastic fatd de natura si fata de sine ca relatie de cunoastere, in viziu-
nea lui V. Paslaru, este pus la dispozitie de raportul subiect-obiect (artistul plastic - mediul incon-
jurdtor). Intrucat existenta umana este unitara in diversitatea ei, raportul de cunoastere al omului
cu lumea (universul exterior) si cu sine (universul interior/intim) se manifesta in diferite forme de
cunoastere si anume in cea artistico-estetica [3 p. 23]. Cercetatorul mentioneazd ca cunoasterea
artistico-estetica este un tip aparte de cunoastere, realizatd prin traire (emotionald) — imaginatie —
gandire - creafie (artistice), orientate la cunoasterea de sine si la crearea universului intim uman [3
p- 25]. Asociind si identificand termenul educatie cu termenul cunoastere, autorul deduce/constata
cd cunoasterea formeaza si dezvolta fiinta umana, o culturalizeazd, iar educatia este aferentd cu-
noasterii, o insoteste si o realizeaza [3 p. 33], cici tot ce face omul se face pentru om pe tot parcursul
vietii, avind si o consecin{a, un rezultat educativ [3 pp. 42-43], inclusiv si cel al studiului picturii in
plein-air.

Iesirea la studii in plein-air, avand un sim{ practic experimentat, te forfeaza sa renunti la materi-
alele care nu sunt esentiale. Nu are sens sd iei cu tine o gamd larga de pensule si numeroase tuburi de
culori. Cutitul de paleta, care poate fi de diferite forme si dimensiuni, poate inlocui pensulele, iar o
paleta de picturd si una-doua pensule sunt mai mult decat suficiente pentru pictura in ulei. Totodata,
trebuie sd ai carpe pentru stergerea instrumentelor de lucru. Si, deoarece culorile de ulei se usuca mai
lent, este necesar ca la drumul de intoarcere sa fii pregatit cu cele necesare pentru protectia lucrarii/
lucrarilor realizate, ca sa nu deteriorezi suprafata pictata si sa nu murdaresti totul in jur.

Posibilitati tehnice ale picturii realizate cu ajutorul cutitului de paleta

Prin viziunile artistului plastic despre lume si cunoasterea/posedarea posibilitatilor tehnice de
realizare a picturii cu ajutorul cutitului de paletd se demonstreaza maretia de reprezentare a mediului
inconjurator reflectat, reinterpretat in lucrarile artistice, cat si capacitatea de a pune in valoare ceea ce
este tainuit in propriul suflet si transmis atét privitorului/receptorului cat si discipolilor sdi, viitorilor
artisti plastici. Practicarea picturii realizata in plein-air cu ajutorul tehnicii cutitului de paletd permite
redarea luminii §i umbrei naturale mai efectiv, deoarece suntem atrasi de locuri cu o anumita afecti-
une vizuald si putem folosi culoarea aplicatd pe panza cu ajutorul cutitului de paleta pentru redarea
starii vremii, a perspectivei aeriene si liniare pentru definirea formei in functie de anotimp - totul, in
general, intr-o singura sedintd, folosind tehnica ,,alla prima”

Cu ajutorul cutitului de paletd poti crea pete de culoare precise sau abstracte, in diferite forme, pe
0 panza curatd sau peste alte straturi de culoare aplicate anterior. Deoarece nu este necesar ca vopseaua
sa fie diluata, culoarea va fi mai intensd, mai vibranta si indrazneata. Straturile groase si indraznete
de culoare aplicate cu un cutit de paleta, fiind combinate cu amprentele delicate ldsate de pensula (cu
parul mai dur), permit obtinerea unei tehnici mai complete. Iar dacd este aplicata prea multa culoare,
ai posibilitatea de a razui excesul cu lama cutitului, fara a pierde din intensitatea ei.

Aceastd tehnica este ideala atat pentru peisajele arhitecturale cat si pentru arta abstracta, oferind
posibilitatea obfinerii iluziei unei texturi tridimensionale, precum si a texturii in sine. Prin atingerea
fina a lamei cutitului de paleta sau prin razuirea stratului de vopsea cu ajutorul vérfului cutitului de
paletd, gravand suprafata picturala, putem imita structura diferitor materiale, precum textura copaci-
lor, a ierbii proaspat tunsa sau uscata ori a lemnului (Imaginile 5-9).
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Imaginea 5. lon Jabinschi. Casa Imaginea 6. lon Jabinschi. O privire  Immaginea 7. Ion Jabinschi.
florilor din Branegti, ulei/panza, in trecut, ulei/panzd, 40x50 cm, De ce-ai plecat?, ulei/panza,

40x50 cm, 2023 2021 70x40 cm, 2022

Sursa: Foto: Ion Jabinschi, arhiva Sursa: Foto: Ion Jabinschi, arhiva Sursa: Foto: Ion Jabinschi,
personala (2023) personala (2021) arhiva personald (2022)

Si, viceversa, prin miscari rapide ale cutitului de paleta si aplicarea grosoland obtinem texturi
care formeaza factura reliefata ce iese in afara panzei. Aceste actiuni produc impresii puternice tridi-
mensionale si creeazd un efect deosebit si original al lucrarilor, renuntind la tratarea clasicd a picturii.
Totodata, ele permit experimentari tehnologice la rezolvarea diverselor probleme de creatie aparute pe
parcursul studiului din plein-air in redarea mediului inconjurator si obtinerea diferitor efecte pictura-
le, care influenteaza si potentialul de a lua decizii corecte referitor la relatia ,,ce — unde — cdnd’, cat si la
selectarea formatului, pentru obtinerea unor lucrari artistice valoroase, care sé satisfacé starea afectiv-
impresionata produsi de mediul inconjurator. Iar pentru accentuarea efectelor dorite, artistii plastici
pot reveni la finiseaza lucrérilor create la plein-air ,,alla prima” in studioul de creatie, dupa ce culorile
se usucd, sau pot crea o alta lucrare conceptuala in baza studiului realizat din natura (Imaginile 7, 8).

Imaginea 8. lon Jabinschi. Poarta, ulei/panza, 60x50  Imaginea 9. Ion Jabinschi. Poarta de la inceput I,
cm, 2019 ulei/panzd, 180x200 cm, 2022

A ST
Sursa: Foto: Ion Jabinschi, arhiva personala (2019) Sursa: Foto: Ion Jabinschi, arhiva personala (2022)

Necesitatea dezvoltarii perceptiei vizuale pentru studiul profund al tehnicii cutitului de pale-
ta realizat in plein-air

In cadrul studiului in plein-air punctim si pentru o dezvoltare corecta si eficientd a perceptiei
vizuale, unde specificam ca, prin aplicarea posibilitatilor tehnice si tehnologice, oferite la realizarea
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picturii cu ajutorul cutitului de paletd, se insusesc cele mai importante structuri si modele ale tablou-
lui artistic din naturd, se familiarizeaza cu sistemul perceptiv-vizual si estetic, care este imposibil fara
senzatiile produse direct de contactul cu natura.

Realizarea picturii in plein-air cu ajutorul cutitului de paleta consta in gasirea cu pricepere a re-
zolvarii grafice si picturale, care predomina clar ideea de elucidare a conceptiei determinate a lucrarii
cu o anumita tematicd. De aici apare necesitatea cercetdrii complexe a dezvoltarii perceptiei vizuale,
in interactiune cu dezvoltarea priceperilor de interpretare si creativitate, in coeziune cu priceperea si
observatia, care contribuie la formarea gustului artistic si dezvolta asemenea calitati precum: imagina-
tia, competenta de analizd constientd a formelor vazute, ct si traducerea impresiilor vizuale in forma
plastica organizata intr-o compozitie bine inchegata.

Efectul afectiv-vizual produs de mediul inconjurator asupra artistului plastic aflat in plein-air
contribuie la realizarea mai multor variante ale lucrarilor prin diferite interpretari tehnice picturale,
precum redarea mediului inconjurator prin pata cromatica facturatd sau neteda, prin gama croma-
tica apropiatd sau contrastanta etc., cat si prin capacitatea sa de a percepe vizual acest mediu, care
faciliteaza, totodatd, si alegerea manierei de lucru (fie realistd, decorativa, abstractd sau simbolica),
a formatului, a stilisticii (caracterului afectiv al expresiei) de reinterpretare si stilizare a mediului in-
conjurator, prin rezolvarii compozitionale creative la realizarea lucrérilor/picturilor, din acelasi loc si
aceeasi perioada de timp. Totodatd, efectul afectiv-vizual poate stimula sentimentul revenirii in acelasi
loc, dar in diferite perioade si stari ale anotimpului pentru a avea posibilitatea de a crea si mai multe
variante ale lucrarilor realizate anterior, care vor fi mereu diferite si cu ,,0 plus valoare” artistica, chiar
dacd sunt realizate din acelasi loc, dar contin mesaje diferite (Imaginile 10-11).

Imaginea 10. lon Jabinschi. Hidrocentrala Dubdsari, Imaginea 11. Ion Jabinschi. Hidrocentrala Dubdsari,

ulei/panza, 40x50 cm, 2024
. — o 1
m—

ulei/panza, 80x100 cm, 2022

Sursa: Foto: Ion Jabinschi, arhiva personala (2022) Sursa: Foto: Ion Jabinschi, arhiva personala (2024)

Pictura in plein-air o putem compara cu o activitate meditativa, in care sunt folosite majoritatea sim-
turilor. Chiar dacd nu poti atinge peisajul, poti simfi, de exemplu, prin capacitatea de a percepe vizual,
murmurul si luciul apei unui rau; chiar daca nu poti reda mirosul cand pictezi pe un cAmp plin de flori, te
poti inspira la selectarea paletei cromatice, prin care incerci sa redai acea stare afectivd. Atunci cand pictezi
in plein-air, lumina naturald ofera peisajelor si obiectelor un alt efect perceptiv, comparativ cu lumina arti-
ficiald din atelier. Cu cat privesti mai mult natura, cu atét vei putea realiza o compozitie mai buna. Pictura
in plein-air este o modalitate eficientd de lucru, cu ajutorul cireia putem captura scene autentice.

Citandu-l pe Stefan Coman, mentiondm cd ,,daca vrei si-ti expui trdirile, trebuie sd pictezi din
naturd. Emotiile pe care le resimti in mediul naturii le poti expune in ideea cd vor trai, cici, daca le vei

88



STUDIUL ARTELOR SI CULTUROLOGIE: istorie, teorie, practicd 2025, nr. 2 (49)

ascunde, ele vor muri” [4]. Lucrarile la plein-air reusesc sa ne surprindd prin multitudinea de tonali-
tati, redate subtil de umbre si reflexe, in special, cele ale apei (Imaginile 1, 2, 4, 7, 10, 11). Credem ca ,,
fiecare artist trebuie sa picteze in natura, deoarece acolo predomina inspiratia pentru muzica si pictura
care te provoaca la creatie. Dacd un artist nu picteaza pamantul, {aranii si cerul, nu va gasi miscarea
spre univers. Lucrul in plein-air testeazd artistul, pundndu-i la incercare capacitatile perceptiv-vizuale
ale culorii, luminii vibrante si umbrei” [4]. Alegerea subiectului si modului de interpretare a naturii
este individuala si atesta caracterul, temperamentul si maiestria pictorului.

Din cele expuse mentiondm cd tehnica picturii in ulei realizata pe suport din panza cu ajutorul
cutitului de paletd include experienta precedenta a artistului plastic, cat si capacitatea sa de a percepe
vizual natura/mediul inconjurator, care se manifestd in forma de reprezentiri si cunostinte, dezvoltate
prin diverse procese si fenomene psihice, precum géndirea, limbajul, sentimentul, vointa, propriile
interese etc., care certifica nivelul de educatie si cultura atins, cat si practicarea/exersarea continua a
acestor valori ale personalitatii artistului plastic.

Concluzii

Studiul picturii realizat cu cutitul de paletd in plein-air ofera libertatea de a lucra intr-un mod
spontan si autentic prin observarea directa a subiectului si capacitatea artistului plastic de a aborda in
mod diferit si inegal o operd de artd, in functie de timpul - spatiul - modalitatea - finalitatea proprie,
ceea ce duce la unitatea valorii estetice, forménd o viziune artistica originala, care dezvolta compe-
tente tehnice si estetice ce abordeaza toate aspectele conceptului artistic si stilistic al tabloului, de la
elaborare, pand la transpunerea in material.

Capacitatea artistului plastic de a percepe vizual mediul inconjurator faciliteaza alegerea manierei
delucru, a stilisticii si rezolvarii creative la realizarea lucrarilor/picturilor. Efectul afectiv-vizual produs
de mediul inconjurétor asupra artistului plastic aflat in plein-air contribuie la crearea din acelasi loc,
dar in diferite perioade si stari ale anotimpului, a mai multor variante picturale, dezvoltind spiritul de
observatie si imaginafia artistica; ajutd la valorificarea diferentierii raporturilor cromatice folosite intr-
o lucrare vizuald, care consta in gasirea cu pricepere a rezolvirii grafice picturale ce predomina clar
ideea de elucidare a conceptiei determinate cu o anumita tematica; accentueaza necesitatea cercetarii
complexe a dezvoltdrii perceptiei vizuale in interactiune cu dezvoltarea priceperilor de interpretare si
creative in coeziune cu abilitatea si observatia.

Prin socializarea constiintei artistului plastic asupra studiului in plein-air si anume realizarea pic-
turilor cu cutitul de paletd, se poate atinge gradul superior de constientizare si de manifestare in auto-
determinarea profesionald, in formularea constienta a idealurilor de viata artistico-estetice si sociale.
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